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在中国古代封建社会，纳妾对于许多士大夫而言，不仅是身份地位的象征，更是传宗接代的重要手段。然而，在北宋时期，却有一位杰出的政治家、史学家、文学家，他坚守一夫一妻制，即使妻子未能生育，也坚决不纳妾，他就是司马光。　　一、司马光的生平背景　...
　　在中国古代封建社会，纳妾对于许多士大夫而言，不仅是身份地位的象征，更是传宗接代的重要手段。然而，在北宋时期，却有一位杰出的政治家、史学家、文学家，他坚守一夫一妻制，即使妻子未能生育，也坚决不纳妾，他就是司马光。
　　一、司马光的生平背景
　　司马光（1019年~1086年），字君实，号迂叟，陕州夏县涑水乡（今山西省夏县）人，出生于光州光山（今河南省光山县）。他是北宋时期的政治家、史学家、文学家，自幼聪颖好学，博览群书。宋仁宗宝元元年（1038年），司马光进士及第，从此步入仕途。他历仕仁宗、英宗、神宗、哲宗四朝，官至尚书左仆射兼门下侍郎，是北宋朝廷的重要支柱。
　　二、司马光的婚姻观念
　　司马光在婚姻观念上，深受儒家思想的影响。他主张夫妻之间应相敬如宾，举案齐眉，共同维护家庭的和谐与稳定。在他看来，婚姻不仅是两个人的结合，更是两个家庭的联姻，因此应慎重对待，不可轻易纳妾或离婚。这种观念在他与妻子张氏的婚姻中得到了充分体现。
　　三、司马光拒纳妾的具体事迹
　　司马光与张氏的婚姻，可以说是举案齐眉、感情甚笃的典范。然而，张氏一直未能怀孕，这让她深感愧疚，甚至曾提出让司马光休了自己。但司马光不仅拒绝了这一要求，还表示要与张氏共度此生，不离不弃。
　　为了能让司马光有后代，张氏曾多次尝试为他纳妾。有一次，她甚至偷偷买了一位姿色娇艳的女子，悄悄安置在司马光的书房。然而，司马光却视而不见，一直在专心看书。女子见状，便娇滴滴地问司马光：“先生，中丞是什么书啊？”司马光吓了一跳，赶紧和她保持距离，板起脸说：“中丞是官职，不是书，请你离开。”
　　不仅如此，张氏的母亲也曾参与进来，试图说服司马光纳妾。她邀请司马光夫妻二人到家中赏花，然后找借口把张氏支走，派一个美貌丫鬟来伺候司马光。司马光见身后站着一个艳丽丫鬟，心里很不自在，但出于礼貌并未发作。然而，当丫鬟试图靠近他时，他却严肃地说：“走开！夫人不在，你跟着我作甚！”这件事很快被其他人知道，司马光的同僚听闻此事，纷纷竖起大拇指，称赞他的君子风范。
　　四、司马光坚守一夫一妻制的原因
　　司马光之所以能够坚守一夫一妻制，拒纳妾，原因主要有以下几点：一是他深受儒家思想的影响，认为夫妻之间应相敬如宾，共同维护家庭的和谐与稳定；二是他与妻子张氏感情甚笃，不愿因纳妾而破坏夫妻之间的感情；三是他注重个人品德修养，认为纳妾有违君子之道。
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