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《三国演义》中的刘备使用的是两把剑，名为双股剑或者雌雄双股剑，其中雄剑有三尺七寸之长，雌剑为三尺四寸之长，皆都仿造先秦的制式。雌剑是用陨铁铸成，雄剑则是以白金玄铁打造，双剑锋利无比，几乎削铁如泥。而且在剑柄外观装饰上，雌剑刻有凤凰一条，...
　　《三国演义》中的刘备使用的是两把剑，名为双股剑或者雌雄双股剑，其中雄剑有三尺七寸之长，雌剑为三尺四寸之长，皆都仿造先秦的制式。雌剑是用陨铁铸成，雄剑则是以白金玄铁打造，双剑锋利无比，几乎削铁如泥。而且在剑柄外观装饰上，雌剑刻有凤凰一条，雄剑则是一条栩栩如生的游龙，这两种装饰都加大了剑的摩擦力，更易于持剑。　　
　　双股剑
　　但是真正历史上是不会存在一位将帅跨马持剑的，更别谈还要上阵杀敌了。首先在三国时期并没有能够锻造出精钢的冶铁技术，所以一般锻造出来纤细的剑身在大力的劈砍下是极易折断的，这就是不合格的兵器，将帅是不可能使用的。再者，隋唐之前尤其是先秦两汉之际，剑都是作为一种配饰品戴在身上的，它仅仅是一种身份的象征，而不是战场上的杀伐之器。拿着佩剑来杀敌，简直有辱斯文。还有一点就是，是三国时期的驭马术还是两汉时期的技术，那时候是没有唐宋时期的马镫，乘马人双脚是悬空的。在这么一种身体稳定性不佳的状态，还想挥舞着手中的双剑，即便有再好的腿力也是会摔在马下的。更何况稍懂武学的人就知道，用剑就在于“灵巧”二字上。剑法都是要求使用者有良好的步法身段，而在马上这是没法想象的。综上所述，《三国演义》里刘备的双股剑只是一种文艺虚设，是用来体现刘备的谦谦君子风范的。 
　
　　刘备一生虽然很少有什么单挑的战绩留下，这一方面和他的身份有关系，另一方面也是因为身边已经有了关张这样的万人敌不需要自己上场，所以很多人都觉得刘备武力非常差，甚至有人觉得他手无缚鸡之力。　
　　刘备剑法一流
　　其实不然东汉末年的时候，还是那种人人尚武的年代，还有着非功不侯的原则，所以就连是读书人也大多都比较能打，而刘备也不是那种瘦弱的人，相反他的武力不错，尤其是剑术更称得上是一流(这也和当时用剑的人少有关系)，这从三英战吕布就可以看出来，想那时关张两人合力都拿不下吕布，直到刘备参战才让吕布不敌撤退，从这一点上来看刘备的剑法确实不错，至少也能算是个三流的水准。
　　而且当时刘备起兵之初，手下少所以经常自己打仗，也算是弓马娴熟，武艺不俗，而且他还有杀车胄、蔡阳的战绩，所以说刘备其实武力上并不差，而且在那种一般都是160cm左右的时候，刘备身高170多，而且手臂也长，健壮有力，算是一个勇武之人，所以很多人都愿意跟着他。
　　据说刘备用的是雌雄双股剑，在那个用剑的将领就不多的年代，双剑更是罕见，而双剑自古以来都不太好用，也是因此有人称刘备的剑法是当世一流(就这么几个用剑的，能不一流吗?)根据后人《阵纪》记载，刘先主之顾应法、马超之出手法等等五家剑法，刘备能够和马超齐名可见刘备的剑法确实不俗。
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