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笔者认为凡是能在几千年的历史长河中留下姓名的古代女性大多数都是有着传奇人生经历的人，而今天我们要说的这位同样如此，她就是北周静帝唯一的皇后、妃子司马令姬。　　我们都知道，北周宣帝宇文赟是一个荒淫无度之人，他18岁即位，在位仅一年就不想干...
　　笔者认为凡是能在几千年的历史长河中留下姓名的古代女性大多数都是有着传奇人生经历的人，而今天我们要说的这位同样如此，她就是北周静帝唯一的皇后、妃子司马令姬。
　　我们都知道，北周宣帝宇文赟是一个荒淫无度之人，他18岁即位，在位仅一年就不想干了，于是把皇帝之位让给了自己6岁的大儿子宇文阐。宇文阐于公元579年即位称帝，是为北周静帝。皇帝立后是一项封建礼制，周静帝宇文阐虽然年幼，但是当了皇帝就要按照祖上的礼制来，所以登基后没多久，太上皇宇文赟就张罗着为自己的皇帝儿子找一个媳妇儿，荥阳公司马消难的女儿司马令姬因身世、年龄、长相等都符合标准，所以成了最佳人选。
　　就这样，年仅六岁的宇文阐和年龄相仿的司马令姬成了亲。但是二人在一起不到两年，司马令姬就受父亲司马消难的牵连被贬为平民，二人的结合本来就是大人一手操办的，所以最终的结局也在意料之中。
　　到底是怎么一回事呢?说起来无非还是一场政治斗争，宇文赟让位给自己儿子宇文阐后，因为担心儿子年幼无力理政，所以任命杨坚作为辅政大臣。老子只知道吃喝玩乐，儿子又年幼不懂事，北周的实际权力自然牢牢掌握在了丞相杨坚的手中。
　　司马令姬嫁给宇文阐后，司马消难成了国丈大人，但是身为丞相的杨坚却把他架空了，这让司马消难很是不满，于是司马消难联合尉迟迥打起了反对外戚杨坚的旗号起兵造反。杨坚也不是吃素的，很快就以重兵击败了司马消难的反叛军，司马消难兵败后逃到了南陈国。
　　受此影响，仅当了两年皇后的司马令姬便被杨坚贬为庶民。无依无靠的司马令姬在民间生活了几年，没过多久杨坚就杀了宇文阐，取北周而代之建立了隋朝，司马令姬对宇文阐的幻想已经破门，年幼的她为了生存下去，最终改嫁给了隋朝的司州刺史李丹为妻。
　　塞翁失马，焉知非福，虽然没了一国之后的荣耀，但是司马令姬却过上了正常人的生活，她衣食无忧，而且丈夫对她很好，对于一个经历过苦难的女子来说，这或许才是最真实的东西吧。据说，司马令姬一直活到了唐太宗贞观初年才离世，和历史上的其她妃嫔相比，司马令姬应该说是及其幸运的。
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