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很多人都会为唐高宗李治痴迷於武则天而感觉到诧异，武则天比李治大四岁，且在名义上又是李治的庶母。即便是钟情於武氏，也没有必要为之“废后立武”。后来的李隆基对杨玉环那般地宠爱，也没有将之立为皇后。那李治为何不顾群臣们的激烈反对，非要立武则天...
　　很多人都会为唐高宗李治痴迷於武则天而感觉到诧异，武则天比李治大四岁，且在名义上又是李治的庶母。即便是钟情於武氏，也没有必要为之“废后立武”。后来的李隆基对杨玉环那般地宠爱，也没有将之立为皇后。那李治为何不顾群臣们的激烈反对，非要立武则天为皇后呢?
　　从早期的萧淑妃宠冠后宫，到后来李治对韩国夫人(武则天的姐姐)及魏国夫人(武则天的外甥女)的宠辛。都足以说明李治对武则天的感情，其实也没那么般地深厚。甚至李治在魏国夫人的怂恿下，有废掉武则天的念头。
　　而武则天的性格比较泼辣，行事又极为歹毒。萧淑妃与王皇后被废黜幽禁后，某天李治突然想念起她们，便前去探望，见到她们的惨状，极为伤感、泪眼朦胧。萧、王二女请求李治让她们重见天日，并希望将幽禁的别院命名为“回心院”，李治允诺会处置。但是武后得知此事，即刻下令将她们各杖击一百，并斩断其手脚、做成人彘，丢到大酒瓮里，并且说：“让这两个老太婆醉到骨子里去。”
　　萧淑妃生有的二位女儿，义阳公主与高安公主也因其母之故，被软禁在宫中，过了青春也未得出嫁。李治受制於武则天，其至亲至爱的人受到武则天如此地残害。李治不可能完全无动于衷，性格仁弱的男人，其实不大会对心肠比较歹毒的女人产生真正的爱意的。但为何李治对武则天比较痴迷，而对其听之任之呢?
　　这其实是李治的政治需要，李治的性格比较懦弱，毫无主见，属於那种依附性的人格。而“帝制时代”是家国不分的，为防皇权旁落，懦弱的皇帝往往依赖於内主，我认为这才是唐高宗李治最终选择武则天为后的内在原因。以李治的性格与能力根本就驾驭不了如长孙无忌那般的群臣，即便其依赖於其他臣僚搬倒了长孙无忌，大权也仍会旁落到其他臣僚的手里。所以，为稳固皇权，性格懦弱的李治就必须要选择一位敢於决断，能够给自己以依赖的皇后。
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