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木增，出生于1587年，卒于1646年，是明代时期丽江府第十二任土知府木青的长子。在丽江地区木氏土司世袭的470年22代中，木增是习得汉文化最多，且在政治、经济、文化、图书的保存等方面都具有卓越成就。因此，他不仅被誉为是明代时期一名著名...
　　木增，出生于1587年，卒于1646年，是明代时期丽江府第十二任土知府木青的长子。在丽江地区木氏土司世袭的470年22代中，木增是习得汉文化最多，且在政治、经济、文化、图书的保存等方面都具有卓越成就。因此，他不仅被誉为是明代时期一名著名的纳西族作家，同时也是一名家喻户晓的少数民族藏书家。　
　　图片来源于网络
　　木增从小便懂得学以致用的道理，并善于从历史中总结经验，不断提高自己的治国本领。
　　其中，在当代教学中仍引以为典例，用于教育后人的就是木增从唐王朝中央政权为强力抵御吐蕃，而去扶持南诏政权吞并其余诸诏，但事与愿违，却导致越析诏最终败亡的历史事件中总结出，要增强自己的竞争力，依附于中央王朝这样大势力的群体，以最大限度的争取支持，至关重要。
　　在领悟到这个道理之后，在1618年，木增通过实施进取亲和政策，在辽阳发生战事时，主动捐助朝庭军饷1万两银子，并上疏。不仅得到万历帝的大赞，同时也在社会上树立了“良辰”的美誉。
　　在汉文化学习上，木增不仅要求自己熟读经史书籍，而且非常重视汉文化在纳西族整个家族中进行倡导。这不仅表现在木增为帮助子弟能够系统的接受汉文化教育，专门聘请文人来丽江给其子弟传授汉文化，同时他还在丽江专门建立了“玉嵩书院”和“万卷楼”，以满足家族子弟学习汉文化的需求。
　　在文学创作上，木增著有《云集》、《啸月函》、《山中逸集》等多部诗文集，深受学者喜爱。同时，诗创作1000余首，分别被收入到《四库全书·子部杂家》，《云南丛书》中。 
　　
　　木增是明代少数民族纳西族的作家，是纳西土司木得的第八辈的孙子，11岁承袭了土司，36岁将土司之位传给了他的儿子，而他则退隐“解脱林”，专心读书、写作，遗留下来的诗有1000多首，他的诗大多都是一个题目反复写，从不同角度、韵律和诗体来表达他从题目中看到的不同立意。
　　
　　图片来源于网络
　　木增并没有因为自己是纳西族，而觉得自己就了不起，他从小便开始学习汉文化，在木氏土司中，木增是汉文化接触和学习最多的土司。木增在在位期间，为其民族作出了很多贡献，让纳西族达到了历史最强盛时期，他被当地的纳西族民尊称为木天王，名垂青史。
　　阿勒邱是木增的妻子，她的名字代表着纳西族妇女的精明能干，她具备所有人所想要有的优点。关于阿勒邱史料中并没有明确的记载，但在纳西民间有着各种各样不同的传说。
　　电视剧《木府风云》便是以历史为依托，将木增和阿勒邱的爱情、生活故事作为电视剧的主线来讲述木氏统治时期，统治者家族内部所发生的血雨腥风，恩怨情仇。剧中阿勒邱背负满门被杀之仇，自小被她的舅舅送去木府的卧底，在木府十年的生活，除了复仇的压力外，内心却极度渴望和平的。怀揣着复杂的心情，在复杂的环境下，她与当时还是木府长孙的木增恋爱了。阿勒邱用自己的善化解了阴谋和仇恨，用自己的行动得到了木府的认可，用自己的成绩被纳西人民称颂。 
　　
　　木增相信很多人看到这个名字都不是很熟悉,今天我们就带大家了解一下这个木增，话说木增他是明朝时候木府里面的一个首领，也是那时候丽江的第十三任知府，同时也是最具有成就的一位人物。那个时候，他带领着整个纳西民族，走上了巅峰之路,发展迅速的文化和创造力。
　　
　　图片来源于网络
　　而且木增本人，非常喜欢读书，醉心于习作，他总共遗留在世间的大概又七本的诗文集，差不多有1000多首诗。而且木增对于汉文化有着天生的喜欢，并且带领着它的子民也都学习了许多有关于汉民族的文化。甚至呢，不管是在政治文化还是在经济方面，木增带领着他的民族都进入了前所未有的新高度。
　　而且木增本人也非常喜欢读书，对于书也很是爱护和保存，可以说是从古至今少数民族少有的藏书者。
　　所以，这样的一个传奇的人物，更是让现代的人们对于他更加地好奇了，有很多人都很想知道到底木增有几个妻子呢?
　　据史料所记载的，木增总共是有三个妻子的，第一个叫做阿室内，是木增从小一起长到大的，具有竹马青梅的，也是宁州的女儿。而第二个妻子的名字叫做阿勒邱，比较特殊和木府有着非常深刻的仇恨，但是最后为什么会嫁给木增，这也是估计有很长的故事了吧。而最后一个妻子就叫做阿照了，也是和阿勒邱有金兰情谊的一位。 
　
　　木增是木氏一族的人，名叫长卿、或益新，另有外号华岳、或是生白，是纳西人，也就是现今云南人氏。关于他怎么死的，其实并没有记载，只说他最后为了心爱的人而隐居了。　
　　图片来源于网络
　　木增土司的父亲木青，在木增十一岁时去世，木曾时袭土司，后来在其妻子阿勒邱的帮助下，带着木氏一族，管理着他们那个边疆部落。
　　木氏一族历代都是善文懂武，木增更是知识渊博，精通诗词，懂兵法，善治理，历史上的木增还出过多部作品。木增土司在位几十年，也是有着不少业绩，后在其妻去世后，将位传给长子，自己归隐，不过事实上，大事还是归他所管，这是历史，但在影视剧中，却是另一番景象。
　　影视剧中的木增因为和阿勒邱相恋，但却被迫娶了不爱的人，一度有个两人自杀殉情的念头，后木氏族人为了稳住其心情，让阿勒邱做了他的小妾，后家族却遇上了许多麻烦，一时内忧加外患，木增更是遭自己家人设圈套，差点丧命，而阿勒邱也遭到陷害，几次险些性命不保，两人经历了种种困难，才能将木氏家族的外患除去，却有面临内忧，阿勒邱的姐姐虚言假语的面容，和阿勒邱舅舅的逼迫，还有对木隆的劝解，几经波折，和两人合力才总算是将一切化解，而阿勒邱却不幸牺牲，木增心伤，后一切定下，便隐居，日日守在阿勒邱墓旁。
　　关于木增之死，历史却无详细记载，只说是其妻死了，然后归隐，大致隐居后，老死也难说，而影视剧中没太多描述木增归隐以后的事情，不过那些追剧的观众也猜测，也许木增会殉情而死。
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