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听到“避孕”这两个字，你会想到什么呢？避孕套，避孕药，但是你有没有想过，在科技发展相较落后的古代，又该采用什么样的避孕方式呢？相比于现代的开放来说，古人都是比较传统的，所以关于避孕的方法，在史书上少有记载，但是我们还是能找到一些珠丝马迹。小...
听到“避孕”这两个字，你会想到什么呢？避孕套，避孕药，但是你有没有想过，在科技发展相较落后的古代，又该采用什么样的避孕方式呢？相比于现代的开放来说，古人都是比较传统的，所以关于避孕的方法，在史书上少有记载，但是我们还是能找到一些珠丝马迹。小编表示，古人的智慧真是大呼惊人！喝银水、服用藏红花、吃粪便、挂睾丸……各种奇葩方法应有尽有，只有你想不到，没有古人做不到的！我们今天就来了解那些让女人羞怯难当，甚至不寒而栗的避孕方法。
此方法是将阿拉伯树胶、椰子和蜂蜜，浸湿的羊毛绵球植入女性体内，由于阿拉伯树胶中含有乳酸，能够起到很好的杀精作用，防止怀孕。
看着有木有觉得好恶心~~~
麝香避孕属于古人常用的一种方法，特别是妓女使用得最多，据说赵飞燕、赵合德两姊妹，采取的也是这种避孕措施。还有电视剧《甄嬛传》中的华妃，皇上为了让她不能孕育他的子嗣，在送给华妃的欢宜香中掺杂了麝香，最后导致了华妃的不孕，
华妃其实也是一个可怜之人啊有木有!
由于石榴籽带有天然雌激素，它完全可以跟现在的避孕药一样抑制排卵，虽然没有避孕药那么有效，但的确可以起到抑制怀孕的作用。
看着都不敢吃了~~~~
在中国古代，青楼女子是用中药里的某些毒性药物来避孕的。比如前面说道的水银，还有用砒霜或马钱子碱来避孕的，虽然这些药大剂量的是使用会致人死亡，但是小剂量的使用却可以杀死腹中的胎儿，因此，采取这样方式避孕的妓女是永久性地、不可逆转地终身不孕，往往是在刚开始做妓女时，老鸨给其偷偷下药。
古代埃及人，能够造出金字塔和木乃伊这样的杰出作品，那么他们找到控制生育的方法也不足为奇。据说，古埃及人认为鳄鱼、大象等动物都具有神秘力量，因此它们的粪便也被用到了避孕药方中。事实上，由于这些动物粪便具有高度酸性，它的确具有一定的杀精作用。不过，动物粪便所带来的强烈臭味显然会影响古代夫妻们的“性趣”。
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