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出现在影视剧中的唐代美人们，总是酥胸半露，格外吸引人。那么真实的唐代是什么样子呢?唐代的妇女们真的有那么开放?他们穿的可能更少!　　唐朝妇女真的很开放吗?　　但请注意,是上流社会的妇女们,普通民众的穿着还是保守的。这点与现代有点相似,至...
　　出现在影视剧中的唐代美人们，总是酥胸半露，格外吸引人。那么真实的唐代是什么样子呢?唐代的妇女们真的有那么开放?他们穿的可能更少!
　　唐朝妇女真的很开放吗?
　　但请注意,是上流社会的妇女们,普通民众的穿着还是保守的。这点与现代有点相似,至少低胸露背的服装太贵,估计普通女子也买不起!到目前,我们获取的关于唐代妇女穿着的诸多史料都来自于考古发掘,包括侍女俑、壁画等,但这些出土的侍女俑和壁画多来自皇室和官宦之家,是否具有普遍性呢?
　　大家都知道,李唐来自陇西,属于鲜卑的后裔,生活方式中融入了大量的少数民族风俗习惯,这些皇室成员受到传统的儒家学说影响有限,但流着汉族血液的老百姓却是接受了儒家学说近千年的熏陶,对统治阶级的行为并不完全接受。所以,不能因为皇室妇女衣着暴露,就臆断贫民百姓的生活亦是如此。　　
　　唐朝上流妇女开放到什么程度?
　　唐诗中也经常把这种到处走光的场景写进去,“粉胸半掩疑晴雪”就是描写的这种风貌。起初,这种领口开得很低的袒领只在宫廷嫔妃、歌舞伎者间流行,后来豪门贵妇争相效仿。更刺激的是,这种低开领口的襦裙面料一般是纱罗织品,即仅以轻纱蔽体,这个透明程度大家自行想象一下。
　　唐朝时皇后在受册、助祭、参加朝会时穿袆衣,其衣颜色为深青色,上有翚翟(一种小而鲜艳的鸟)图案,衣领上是黑白相间的花纹,袖口、衣边用红色的罗为缘饰。腰穿大带,颜色也是深青色。
　　头上要盛妆,插十二枝花,两鬓做宽。说到袒胸,以着名的《簪花仕女图》为例,画面上仕女胸部的大片留白即是唐妇好袒胸的铁证。
　　唐朝的襦裙是中国古代服饰的一朵奇葩:上襦只下及胸部,下裙则也只上系到胸部,于是胸部成为了上下衣的交接处,为袒胸什么的埋好了伏笔。
　　起初,唐朝直到唐玄宗时的襦裙是“襟袖狭小”,到了元和(唐宪宗年号,806-820年)以后,开始流行大袖宽衣。夏天时,女同志们经常因为衣服宽松而不慎走光,但除了自己老公外,别的男人好像并不介意。
　　但到了开成四年(839年),或许是衣服宽大得太离谱了,360度无死角的走光,唐文宗对自己的女儿延安公主的肥大衣裙大发雷霆,立即把延安公主卷了一顿,还连带着把驸马也责罚一番:你媳妇在外面露这么多,家里知道吗?
　　从这里可以看到,盛唐女装的暴露并不是没有限制,连开放的皇帝都看不下去了,更何况贫民百姓,可见,大髻宽衣之风也不是整个唐代都有的追求。
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