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自古以来，中国列代王朝开国时候，每个君王的背后都会有以为非常贤明的妻子，就比如说东汉开国皇帝刘秀的妻子阴丽华、隋朝开国皇帝杨坚妻子独孤伽罗等，在历史上有很高的评价的，他们帮助自己的丈夫一步步登上了历史的舞台，开创了一个有一个的盛世，可以...
　　自古以来，中国列代王朝开国时候，每个君王的背后都会有以为非常贤明的妻子，就比如说东汉开国皇帝刘秀的妻子阴丽华、隋朝开国皇帝杨坚妻子独孤伽罗等，在历史上有很高的评价的，他们帮助自己的丈夫一步步登上了历史的舞台，开创了一个有一个的盛世，可以说在历史的舞台上她们都扮演着举足轻重的地位。
　　而今天就给大家介绍一位，在中国历史上非常幸运的皇后，她的人生就像是已经被设定好了一样，每一次适合的机会都会有一位贵人相助，从而改变她现有的生活。就好像是命运之神，一直以来都在眷顾她一样，一步步把她往后位上引路。这个皇后就是南唐烈祖皇后宋福金。
　　说起宋福金，她的一生可以说是非常的传奇的，她生活的年代是五代时期，那是个非常动乱的年代，国家陷入四分五裂。就来由于战乱的侵袭，宋福金和自己的家人失去了联系，成为了一位小乞丐四处流浪，而这在四处流浪的时候她认识了自己人生的第一个贵人刺史王戎。
　　当时王戎把宋福金带回去，专门伺候自己的女儿，后来王戎的女儿就嫁给了徐温的样子徐知浩为妻，由于宋福金和刺史女儿的感情在小的时候就非常的好，所以宋福金就成为了陪嫁丫鬟一起进入了徐府。如果说被王戎搭救带进府中只是偶然的或，那么这一次能够成为陪嫁丫鬟进入徐府就绝非用偶然来解释了，或许说宋福金的命运早已上天安排好了吧。
　　也是因此，宋福金的命运在这一刻开始了彻底改变了。当时她做为陪嫁丫鬟进入徐府，由于她非常的聪敏和能干，被徐家上下都非常的赏识，而那个时候的徐知浩也被这位聪敏能干的丫鬟所吸引。当时徐氏由于一直以来没有孩子，再加他们之间都有情谊，所以就大度的成全了他们，于是宋福金就从一位陪嫁丫鬟变成了一位小妾，并且后来宋福金也为徐知浩生下一子。
　　后来王氏不幸病逝，而宋福金也就在丈夫的喜爱下成为了徐家的女主人。可以说，宋福金从乞丐到陪嫁丫鬟，又从陪嫁丫鬟变为正室，而此时的宋福金的命运也开始了翻天覆地的变化。可能很多人看盗这里，由一位不起眼的小乞丐变成了名门望族的女主人，已经是非常的幸运了，但是对于宋福金来说，命运还没有达到最高峰，她的后半生可以说是最精彩的，她帮助这自己的丈夫最终成为了一代开国皇帝。
　　宋福金所处的年代，正是五代时期，那个时候战乱不断，天下早已经是四分五裂的时候，而宋福金的丈夫就是那个时候一位乱世英雄，徐知浩智勇双全，有野心有胆识，在战场上也是杀敌无数的，由于对将士非常的照顾，所以他深受将士们的爱戴。在937年的时候，徐知浩就称帝了，建立了南唐，并且把自己的名字改为李昪。在李昪称帝之后，当即就册封了自己一直以来为自己出谋划策的继室宋福金为皇后。
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