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可以说公主是皇宫之中最轻松的职位，既不用向皇子们一样争权夺位，也不用向后宫妃子一样，使出浑身解数只为争夺一个男人。作为公主，只需要在皇宫中吆五喝六就好了。虽然公主最后往往被用来和亲。所以我们今天讲的主人公，高阳身为一个公主也不得不承受这...
　　可以说公主是皇宫之中最轻松的职位，既不用向皇子们一样争权夺位，也不用向后宫妃子一样，使出浑身解数只为争夺一个男人。作为公主，只需要在皇宫中吆五喝六就好了。虽然公主最后往往被用来和亲。所以我们今天讲的主人公，高阳身为一个公主也不得不承受这样的命运。她是李世民的女儿，排行十七。高阳的性格开朗热情，很受李世民的宠爱。但是，高阳公主仍旧被用来拉拢朝中大臣，他被李世民赐给丞相的次子房遗爱了。高阳嫁给的只是房遗爱的家事，房玄龄曾立下大功，李世民为了表自己对房家的重视，就把爱女下嫁了。遗憾的是，高阳的丈夫与知识渊博的丞相老爹天差地别，大字不识，只有一身力气。于是，高阳打心底里瞧不起房遗爱，更别说接纳他了。但是命运总是让人措不及防，16岁那年，高阳在自己的封地打猎时遇上了和尚辩机。一见钟情。高阳在最美好的年纪遇上了最爱的人。
　　不过比较奇怪的是，房遗爱知道这件事以后居然没有反对，还帮助他们，为他们放风。而高阳为了感谢房遗爱，还专门为他挑选了两位侍妾。
　　史上身份尊贵的人例如武则天、胡太后都有和尚作为男宠。可大家都知道那只是有辱佛门的欺世盗名之辈，可是辩机与他们不同，辩机是玄奘的高徒，二十六岁就名满天下了，他的名字足以和玄奘并列。当然，在这里强调玄奘的才华并不是为了证明辩机是个得道高僧，只是为了证明辩机和高阳的爱情并不像前面那先太后们一样，只是一时新鲜。
　　就这么过了八九年，一直风平浪静，在辩机被选去翻译经文之后，辩机已经好久没有见到高阳了。可是有一天，他偷偷藏着睹物思人的高阳送他的枕头，被一个小偷偷走了，于是他和高阳的感情也随之被曝光在阳光之下。李世民听闻此事大怒，立刻派人，把辩机处以了极刑。足以和玄奘并列的辩机就这样在百姓的围观之下，迎来了他这辈子最痛苦的刑法。他用最惨烈的死法去见了佛祖。
　　辩机已去，爱情不再，悲痛欲绝的高阳公主彻底疯魔了。失去了爱情的他，犹如丢掉了灵魂。没有了追求，沉迷肉欲。毁了父王的王朝成了她活着唯一的执念。
　　终于，她等啊等啊，最疼她的父皇也去世了。在李世明死的时候据说高阳没有掉一滴眼泪。后来弟弟李志登上了皇位，高阳更加无所事事。于是她有了谋朝篡位，毁了她父皇留下的计划。她开始有了其它的面首，煽动他们并获得他们的信任。之后她与他人合谋，打算把弟弟李志拉下皇位，扶持李元景登上帝位。不料，密谋泄露。高阳最后被杀死了。
　　据说在野史里记载，高阳认为嫁给房遗爱是一种耻辱，而他这辈子最值得骄傲的不是身为一个公主，而是在她最好的年华遇上了和尚辩机。可以说辩机是她这辈子最大的骄傲。可辩机已死，骄傲不在。
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