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熟读《三国演义》《三国志》的读者想必都会被诸葛亮与司马懿两位军师的神机妙算，各显神通所倾倒。一部分读者喜欢诸葛亮，另一部分读者则倾慕司马懿。作为一位活了73岁的老人，他的死因也牵挂着无数历史迷的心。那么司马懿是怎么死的？是自然死亡还是诸葛亮...
熟读《三国演义》《三国志》的读者想必都会被诸葛亮与司马懿两位军师的神机妙算，各显神通所倾倒。一部分读者喜欢诸葛亮，另一部分读者则倾慕司马懿。作为一位活了73岁的老人，他的死因也牵挂着无数历史迷的心。那么司马懿是怎么死的？是自然死亡还是诸葛亮设计害死的呢?让我们来一探究竟。
司马懿影视形象
历史上的司马懿怎么死的？
在民间传说里，诸葛亮同样是一位足智多谋的智多星，素有“状诸葛多智而近妖”的说法。民间传言诸葛亮自知命不久矣，且推算出司马懿会在他死后翻阅他的兵书，而且司马懿有用口水翻书的习惯，于是他在兵书上涂抹无色无味的毒药，司马懿读书多日而暴毙。
电视剧中的司马懿
民间有俗语“死诸葛气死活仲达”。仲达是司马懿的字，有传言说司马懿狠诸葛亮日久，于是在诸葛亮死后想要挖坟鞭尸。没想到诸葛亮早已经预料到了，在自己的墓地附近布下重重机关，最终使得司马懿暴跳如雷而无可奈何，回到家中不久就开始生病，而后病逝。
司马懿画像
、自然死亡说：
传言司马懿是妖星，能够呼风唤雨，逆天改命，增强自己的寿命。然而在现代科学看来，这些都是无稽之谈。正史中的司马懿少年时显露才华，后期在一次次战争中确立自己的威信，为日后推翻魏国统治奠定基础。史书上记载，司马懿此人惯于修身养性，遇事不骄不躁，就算是被诸葛亮送妇人衣物羞辱也能大笑而去，因此得以身体健康地活下去，长寿的秘诀就在于他平和的心境，在古代，活到73岁，真可以称得上一位老寿星了。所以司马懿的死亡与他人无关，就是简单的自然死亡。
通过以上的三种猜测，结合历史的情况，我们可以得出结论：司马懿的确是无疾而终。后两种假说只是因为民间的老百姓敬仰诸葛亮，于是编出故事希望诸葛亮的神机妙算能够一直持续下去。后人为诸葛亮抱不平，以讹传讹，有了这样的谣言。这警示我们平常观看历史书籍时要善于明辨是非，不能被作者的主观臆测而影响。
司马懿的老婆张春华智慧过人
三国时期，司马懿作为曹操的军师，在政治上帮了很大的忙，司马懿也有一个贤内助，那就是她才识过人的妻子张春华。司马懿不想加入曹操麾下，便称病在家，但是天下大雨，司马懿跑出去收书被婢女看见，之后张春华杀伐果断，立马杀了婢女灭口。这么顾家的妻子在晚年却受到司马懿的疯狂嫌弃，这是为什么呢？【查看详情】
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