范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]雍正怎么死的?中风和中毒，哪个更可信？
来源：网络  作者：星海浩瀚  更新时间：2026-01-08
雍正一天得病十二天死亡，是疾病还是谋杀？清朝是少数民族统治中国的一个朝代，也是中国封建社会最后一个王朝。虽然如此清朝也开创了一个盛世，史称康乾盛世，历经康熙雍正乾隆三朝。作为康乾盛世之中承前启后的雍正却没有享受到盛世帝王之美名。虽然雍正治国...
雍正一天得病十二天死亡，是疾病还是谋杀？清朝是少数民族统治中国的一个朝代，也是中国封建社会最后一个王朝。虽然如此清朝也开创了一个盛世，史称康乾盛世，历经康熙雍正乾隆三朝。作为康乾盛世之中承前启后的雍正却没有享受到盛世帝王之美名。虽然雍正治国有方百姓安居乐业但，是依旧有许多官僚集团，士人大夫，以及反清复明的前朝义士。所以当雍正皇帝突然死亡的时候，许多人都不禁猜测雍正是非正常死亡，根据史料记载以及传闻雍正之死确有蹊跷！
雍正怎么死的?
历史上关于雍正之死大多只有一个崩字。公元1735年，也就是雍正十三年八月十一日，雍正一如往常的处理政务，却突然得病十二天后死亡。历史上关于其死亡前的描述也仅此而已。
小说中的雍正之死
在明清两代皇帝集权制度已经趋于完善，包括对社会不稳定因素的治理也都显著入微，皇帝的人身安全更不用说。反清复明刺杀皇帝的可能性近乎零。根据一部清朝小说，说雍正是被吕四娘刺杀的。吕四娘是之前一个文字狱案中的受害者，名叫吕留良的女儿。为了替父报仇吕四娘寻师学艺，后来终于学有所成，继而割掉雍正头颅为父报仇。根据古代的株连制度，在吕留良被杀的时候，作为其亲生女儿的吕四娘应该逃不过死亡的命运。
中风和中毒，哪个更可信？
第一，雍正死于中风。这种说法仅仅是学者从雍正生前的疾病经历得出的结论，有一定可能性，但是迄今没有较为可信的考古证据。
第二，雍正死于丹药中毒。古代帝王都希望既寿永昌，自己的王朝千秋万世。所以许多皇帝都希望，通过修仙使得自己活得更长的寿命，继而统治国家更长时间。清朝皇帝作为最称职的一群职业皇帝，更加希望千秋万代绵绵不绝。于是通过重金属以及各种矿物质炼制丹药的丹药师，不但在各朝各代稳住了饭碗，雍正皇帝也沉迷于此。历史上死于重金属中毒的皇帝不在少数，雍正信道教有专门道士炼丹药，死于重金属中毒极有可能。
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