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赵匡胤杯酒释兵权是发生在宋朝时候的事情，在宋朝刚建立的时候，赵匡胤想到自己是被部下拥戴当上皇帝的，他一直担心自己手下的武将也有可能被手下们黄袍加身。后来，赵匡胤用杯酒释兵权的方法解除了这些武将对自己的威胁，使得宋朝出现了安定的局面。　　...
　　赵匡胤杯酒释兵权是发生在宋朝时候的事情，在宋朝刚建立的时候，赵匡胤想到自己是被部下拥戴当上皇帝的，他一直担心自己手下的武将也有可能被手下们黄袍加身。后来，赵匡胤用杯酒释兵权的方法解除了这些武将对自己的威胁，使得宋朝出现了安定的局面。　　
　　一些人认为赵匡胤杯酒释兵权是非常和善的，很多开国君主都是找个理由杀死跟随自己的开国功臣。赵匡胤不杀掉这些功臣反映了他柔和的执政理念，在俘虏南唐后主李煜后，赵匡胤只是将李煜软禁，并没有杀了他。
　　宋朝的前面是五代十国，在五代十国的时候，很多武将拥兵自重，靠着手下的兵力割据一方。五代十国时期出现了很多君主，但这些君主都没有使自己的王朝持续下去。赵匡胤经历了五代十国的乱世，他迫切希望能够建立一个持续的王朝。
　　赵匡胤杯酒释兵权正是在五代十国背景下进行的，很多高级将领在杯酒释兵权的情况下丧失了兵权。赵匡胤解除了这些武将的兵权后，为新诞生的宋朝迎来了安定的局面。宋朝初年没有了什么战乱，五代十国时期武将叛乱的风气不再有。
　　赵匡胤杯酒释兵权具有两面性，一方面杯酒释兵权使得宋朝出现了稳定局面，不会再有武将割据叛乱的情况出现。另一方面，杯酒释兵权使得宋朝的军队战斗力骤然下降，在与北方少数民族作战时经常打败仗。
　
　　杯酒释兵权发生在哪个朝代?杯酒释兵权发生在宋朝。赵匡胤建立宋朝并统一天下以后，为了防止唐末的藩镇割据，就以杯酒释兵权的方法解除了几个高级禁军将领的兵权，使得宋朝的军队出现了稳定局面，为宋朝其他方面的发展创造了安定局面。　　
　  赵匡胤是靠陈桥驿兵变登上皇位的，在登上皇位以后，赵普劝说赵匡胤解除几个高级禁军将领的职位，赵匡胤觉得这几位高级将领是他的结义兄弟，没有必要信不过。赵普提醒赵匡胤黄袍加身的事情，这几位将领的手下有可能为了富贵而聚众生事。赵匡胤想到此处，就解除了这几位将领的兵权。
　　杯酒释兵权解除了石守信等几位开国将领的兵权。宋太祖在解除他们的兵权后，又对禁军进行了调整。宋太祖将禁军交由三个衙门管理，然后挑选军中一些威望不大的人担任禁军衙门中的官职。
　　杯酒释兵权发生在哪个朝代?宋朝赵匡胤的杯酒释兵权是一次和平解除开国武将的策略，在这期间没有发生兵变。经过这一措施的实施，宋太祖将全国军队的大权集于皇帝一身，使得别有用心的将领不再有作乱的力量。
　　杯酒释兵权也有着负面作用。杯酒释兵权使得宋朝的军队控制于皇帝一人之手，在作战的时候，将领受到的限制比较多，不能随机应变，只能固守成规，这样的局面使得宋朝的军队越来越弱。后来的宋朝军队在与辽国、西夏作战的时候都无法发挥正常的水平。
　　杯酒释兵权的过程并不是很惊险，相对于汉高祖时期的血腥，这次削弱兵权的行动是十分温和的，恩威并施，使得手握重权的将领，轻易的就交出了兵权，可以说是很顺利的。但是，从整个过程来看，这件事也并不是那么容易就做到的，宋太祖在其中做了很多的策划，才最终使得这件事情圆满结束。　　
　　最初，宋太祖听取了赵普削弱兵权的建议之后，就萌生了这种想法。在前期，宋太祖并没有一下子就找当时的将领去实施计划，而是先利用机会，加强了对禁军的控制，之后找准时机撤换了一批将领，并取消了一部分职位，使威胁减轻，这是在为后来的释兵权做准备工作，以免发生意外。
　　然后，宋太祖并没有在朝堂上表现出异样，而是将这些将领邀请至宴会上，在仅仅只有自己与将领时，以一种为难的商量的口吻和将领们解说自己的苦恼，使得将领们无法回避这个问题，之后慢慢的提出自己的想法，恩威并施的情况下，昔日的伙伴今日的将领们领会了君主的意思，为了避免被斩杀，选择了和平退出，交出自己手中的兵权，使自己能够安享晚年。
　　杯酒释兵权的过程听起来是非常简单的，同时，也是历史上评价很高的一次削弱兵权的过程。这个过程中，没有任何的血腥与暴力，依靠君主的威仪和推心置腹的诚恳，宋太祖真正的掌握了国家的兵权。
　　杯酒释兵权的评价有两面性，一方面，杯酒释兵权使得宋朝政府结束了唐末以来武将割据一方的不良局面，使得宋朝在军队方面出现了稳定局面，而在军队稳定以后，农业和经济也发展起来，宋朝迎来了短暂的发展时期。　　
　　在另一面，杯酒释兵权的评价中也有着负面的一面。杯酒释兵权使得宋朝的一批高级将领被裁撤，这使得宋朝在以后对辽的战争中吃了大亏。杯酒释兵权是宋太祖限制武将权力的开始，在杯酒释兵权之后，宋太祖又将文官放入军队中限制武官，宋朝的将领在文官的掣肘下根本很难发挥正常水平。
　　杯酒释兵权是宋朝防范武将的开始，在其后，宋朝皇帝在军队上进行了很多的改革，但这些改革都是限制武将权力的。例如，每次打仗以前，宋朝的皇帝就会联合一些文臣制定出作战计划，然后将这些作战计划用圣旨的方式交给武将，并且派文官在军队中监视武将。
　　正因为宋朝实行重文轻武的国策，才使得宋朝的军队战斗力越来越弱，最后在面对辽国的时候，经常因为作战方法固化而被辽军打败。杯酒释兵权成为了宋朝重文轻武国策的开端，而宋朝的重文轻武国策又使得整个宋朝饱受北方游牧民族的欺辱。
　　杯酒释兵权的前面是五代十国的乱局。五代十国时期，很多武将拥兵作乱，宋太祖实行杯酒释兵权也是为了清除这种不良风气。但是杯酒释兵权却造成了宋朝军队战斗力的衰退。
　　在封建社会，中央集权是每个帝王都想要做的事情，尤其是在唐王朝的藩镇割据之后，以后的朝代都在为如何集权于帝王而想尽办法。在这些方法中，杯酒释兵权是流传最广的，也是最受历史学家关注的。那么，从政治权利方面来讲，赵匡胤杯酒释兵权实现了什么目的呢?　　
　　首先，实现了手握兵权，集权于中央的目的。在杯酒释兵权之后，赵匡胤就完全掌握了当时主要的军事力量—禁军的控制权，控制禁军相当于控制了全国大部分的兵力，这就加强了中央集权，避免帝王受到地方将领的威胁，使得帝王的话语权变重，避免了内战的爆发，这也是最重要的目的。
　　然后，杯酒释兵权实现了改革兵役制度的目的。在杯酒释兵权之后，由于赵匡胤掌握了大部分的兵力，使得他后期所实行了一系列兵役制度变得容易许多。尤其是后来的更戍法和养兵弥乱，这两项政策的顺利实施，无一不是这次事件的铺垫。如果兵权并未集中到帝王身上的话，这种改革是很难在短时间内顺利实施，而不受到将领的阻挠的。
　　总而言之，赵匡胤杯酒释兵权实现了什么目的是有两方面的，一方面是集权于帝王，避免内战的爆发，另外的一方面就是兵役制度的顺利实施，这两个方面是这次事件的最主要目的，还有一些比如避免拥兵自重等，都在这次事件中可以顺利实现的。
　　杯酒释兵权将领名单里有五位高级将领，分别是石守信、高怀德、王审琦、张令铎、赵彦徽。在杯酒释兵权的晚宴上，宋太祖赵匡胤同这五位高级将领喝酒，然后说出了自己的忧虑。这几位高级将领听后明白了宋太祖的意思。　　
　　在第二天的时候，这五位将领在朝会上请求皇帝罢免他们的禁军职位。宋太祖欣然同意了他们的上表，把他们的禁军职位撤除了，然后又让他们任地方节度使。虽然这五位将领任地方节度使，但是地方节度使并没有多大的权力。
　　杯酒释兵权将领名单里，石守信是宋太祖赵匡胤的义兄。石守信是一位非常有名的大将，他是开宋的元勋。石守信在杯酒释兵权后失去了权力，在任地方节度使的时候，石守信不敢插手政事，而是执行皇帝的享乐命令。
　　杯酒史宾全将领名单里的将军都是后周的高级将军，这些将军在军中有着很多的威望，他们跟随宋太祖赵匡胤南征北战，在军中影响很大。在宋朝建立以后，宋太祖赵匡胤成立了禁军，将这几位高级将领分配到禁军里。
　　杯酒释兵权的名单中，这几位将军最后都成为了富豪。按照宋太祖赵匡胤的命令，他们不可以插手政事。他们为了向皇帝表明自己的心迹，只能通过敛财的方式来告诉皇帝他们已经以钱财为奋斗目标了。如果他们不这样做的话，很可能有生命危险。
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