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仲姓，是一个具有悠久历史的中华姓氏，其起源和来历可以追溯到远古时期，据说源自帝舜八元大将之一的仲堪兄弟。　　帝舜是中国古代传说中的五帝之一，他在位期间，有两位杰出的将领，他们是亲兄弟，分别叫做仲堪和叔献。这两兄弟在帝舜的统治下，为国家立...
　　仲姓，是一个具有悠久历史的中华姓氏，其起源和来历可以追溯到远古时期，据说源自帝舜八元大将之一的仲堪兄弟。
　　帝舜是中国古代传说中的五帝之一，他在位期间，有两位杰出的将领，他们是亲兄弟，分别叫做仲堪和叔献。这两兄弟在帝舜的统治下，为国家立下了赫赫战功，被尊为“八元大将”。在他们去世后，他们的后代为了纪念这两位英雄，便以他们的名字中的“仲”字作为姓氏，这就是仲姓的起源。
　　仲姓在中国历史上有着重要的地位，尤其是在春秋时期，鲁国有一位名叫仲孙湫的大夫，他是一位贤明的政治家，对鲁国的政治有着重要影响。他的子孙后代也以仲为姓，形成了仲姓的一大支脉。
　　仲姓的另一个重要来源是商朝时期的仲虺。仲虺是商王武丁的重要辅佐，他的后代也以仲为姓，形成了仲姓的另一大支脉。
　　总的来说，仲姓的起源和来历源自帝舜八元大将仲堪兄弟以名为姓，经过数千年的发展，仲姓已经成为了中国姓氏文化中的重要组成部分。无论是在历史上还是在现代社会，仲姓都有着广泛的影响力和深厚的文化底蕴。
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