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说起王政君简介时，需要全面分析王政君的生平轶事。公元前71年，王政君出生在一个显赫家庭。父亲是阳平侯王禁，母亲为李氏。而提到王政君简介时，不得不提是就是王政君的经历。王政君长到十四岁左右时，父亲将她许配给一户许姓人家，可是男方突然离世了...
　　说起王政君简介时，需要全面分析王政君的生平轶事。公元前71年，王政君出生在一个显赫家庭。父亲是阳平侯王禁，母亲为李氏。而提到王政君简介时，不得不提是就是王政君的经历。王政君长到十四岁左右时，父亲将她许配给一户许姓人家，可是男方突然离世了。
　　王政君画像
　　随后，东平王娶了王政君，不久之后东平王也去世了。这一连奇怪的现象注定了王政君是位传奇人物。公元前54年，王政君被送入宫中，成为家人子。一年多以后，皇后为了让太子刘奭繁衍子嗣，便挑选了五位宫人让刘奭选择，随后刘奭让王政君侍寝。不久后，王政君怀有刘奭的子嗣，这让汉宣帝十分开心。
　　公元前51年，年仅21岁的王政君产下刘骜。公元前49年，汉宣帝去世，刘奭登基成为汉元帝，三日后封王政君为皇后，随后立王政君之子刘骜为皇太子。公元前33年，汉元帝去世，刘骜登基为汉成帝，尊母后王政君为皇太后。汉成帝为了讨好王政君，将王政君一门八兄弟都加官进爵，因为家门显赫，世人称王氏一族为“五侯”。公元前7年，汉成帝暴卒，因膝下无子，便立汉成帝侄子刘欣为汉哀帝，尊称王政君为太皇太后。公元前1年，汉哀帝去世，在王氏外戚示意下，拥立年仅四岁的中山王刘衍为汉成帝，此后政权由太皇太后王政君和王莽等人把持。
　　公元6年，汉成帝去世，王莽立孺子婴为帝。随后，王莽废掉孺子婴，自己称帝。此时80岁的王政君才知道王莽的狼子野心。之后四年里，王政君一直居住在长寿宫，后来郁郁而终，享年84岁。以上即是王政君的简介，而通过王政君简介也可得知，她充满传奇性的一生。王政君
　　
　　王政君开创西汉末年王氏专权，她的一生充满了传奇色彩，她把握政权，但是不玩弄政权。后人认为王政君能坐上皇后之位，与她的丈夫汉元帝相关，也与她的运气相关。登上后位的王政君，因为自身没有远见卓识的能力，才开创稀罕末年王氏专权局面。最后，导致西汉政治腐败，西汉政权最终落入外戚王莽之手。
　　王莽篡汉
　　为什么说王政君开创西汉末年王氏专权呢?首先，得先从王政君的地位开始说起。汉元帝在位时，一度想废立王政君之子刘骜的太子之位。后来，在王政君和其他大臣的求情下，刘骜保住了太子之位。汉元帝去世后，刘骜登基为汉成帝，汉成帝将王政君八个兄弟都封为高官，赐予他们实权。而汉成帝整日沉迷于赵飞燕姐妹的美色之中，根本不理朝政。王政君此时将王氏外戚扶立起来，让他们在汉朝廷担任显赫之位。汉成帝刘骜膝下无子，汉成帝暴毙后，王政君拥立刘骜侄子刘欣登基为汉哀帝。汉哀帝时期，打击了王氏势力，汉哀帝去世后，王氏外戚再度被王政君召回朝廷。王莽身为王政君的侄子，他处处讨好王政君，王政君渐渐被王莽的外像所迷惑，朝中大权全部被王莽把持，王政君便依靠于王氏势力。正因如此，王政权开创了西汉末年的王氏政权，让外戚王莽掌控了朝廷政权。加上，王莽说服太皇太后王政君让她立中山王刘衍为帝，汉成帝即位后，时年四岁。正是因为王政君优柔寡断，没有远见卓识，才让外戚全面执掌西汉政权，最终王莽推翻西汉政权，自立新政。王政君
　　
　　王政君身上被打上太多标签，她不仅是在位时间最长的皇后之一，她还是历经五朝的后宫之首。而王政君去世时，时年84岁，说到这里不禁有人发问，王政君是怎么死的呢?说到王政君死因的这个话题，不得不提的就是王氏专权。
　　王政君剧照
　　汉元帝去世后，王政君之子刘骜登基为帝，刘骜生性好玩，朝政大权几乎被母后王政君把控。汉成帝刘骜去世后，刘骜的侄子刘欣即位，即汉哀帝。汉哀帝时期为打击王氏外戚做出了努力，但是汉哀帝一死，王氏外戚势力逐渐崛起。王政君对侄子王莽非常信任，便交朝中大事交由王莽处理。随后，王莽掌控了西汉政权，他借机笼络人心，为夺西汉政权做了充分准备。
　　公元9年，王莽推翻西汉政权，建立新朝，便派遣王舜前往太皇太后住处问王政君要传国玉玺。王政君这才明白王莽的野心，如今后悔早已来不及。王舜咄咄相逼，王政君大怒，将传国玉玺掷在地上，玉玺因此破了一个角。
　　随后，王政君居住在长寿宫，一直闷闷不乐，面对拱手相让的西汉政权，王政君郁郁而终，终年84岁。既然说到王政君是怎么死的这一话题，还应考虑王政君的实际年龄。王莽废帝时，王政君已经80岁了，由于年龄日益增长，王政君身体机能已逐步退化，在她84岁时，安详的离开了人世。总体来说，王政君之死，可以称得上是寿终正寝。王政君
　　
　　根据记载，王政君生于公元前71年，卒于公元前13年。以此得出，王政君活了84岁。从王政君一生经历来看，她曾担任过五位皇帝的皇太后。从年龄来看，王政君也算的上是历史上最长寿的皇后之一了。王政君身上有太多的传奇色彩，后来编剧们将王政君的故事改编成剧本，还拍成了电视剧，更加客观立体地展现王政君的生平。
　　王政君画像
　　当说到王政君传奇之处时，不得不提的就是王政君的寿命。那么，王政君活了多少岁呢?王政君于公元前13年去世，享年84岁。以古人寿命来说，王政君的确称的上是位长寿者。王政君是王禁的女儿，因聪明伶俐，王政君18岁时，被送入汉宫。王政君入宫一年多之后，太子最爱的司马良娣去世，随后，皇太子刘奭不接近女色。为了皇室子孙，刘奭让王政君侍寝，不久后王政君怀上皇太子刘奭孩子。
　　后来，王政君产下一子，起名为刘骜。刘骜诞生为王政君登上皇后之位，奠定了基础。汉宣帝去世后，太子刘奭登基为汉元帝，三天之后，便立王政君为皇后。至此，王政君开启了她统领后宫日子。汉元帝去世后，王政君儿子刘骜即位，王政君被封为皇太后。后来，王政君担任过五位皇帝的皇太后，共计在后位时间多达61年之久。王政君一生有过于传奇的一生，后人对王政君活了多少岁，在后位共计多久等问题便也产生了浓厚的兴趣。
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