范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]北齐武成帝高湛：只为专心淫乐自愿放弃当皇帝
来源：网络  作者：明月清风  更新时间：2025-12-23
俗话说：见过不要脸的，没见过这么不要脸的;见过混帐的，没见过这么混帐的。这话用在北齐皇帝们身上再恰当不过了，在他们眼里，杀人放火都是小菜一碟。北齐实际上只存在了二十几年，却有六个皇帝，而且一个赛一个的荒淫残暴。第四个皇帝武成帝高湛为了有...
　　俗话说：见过不要脸的，没见过这么不要脸的;见过混帐的，没见过这么混帐的。这话用在北齐皇帝们身上再恰当不过了，在他们眼里，杀人放火都是小菜一碟。北齐实际上只存在了二十几年，却有六个皇帝，而且一个赛一个的荒淫残暴。第四个皇帝武成帝高湛为了有更多的时间吃喝玩乐，干脆把皇位推给只有十岁的儿子，钻进后宫专门研究声色犬马。当了太上皇之后，高湛更加疯狂地纵欲享受，结果几个月下来，二十多岁的他就耗尽元气一命呜呼了。
　　北齐武成帝高湛,孝昭帝高演之同母弟。
　　武成帝高湛(537年-569年1月13日)，小字步落稽，北齐神武帝高欢第九子，文襄帝高澄、文宣帝高洋、孝昭帝高演同母弟，母武明皇后娄昭君，北齐第四任皇帝，561年-565年在位。
　　高湛自小仪表瑰杰，风度高爽，堪为时人惊叹，甚为其父高欢所喜爱。最初受封长广郡公，在其兄高洋创建北齐后于天宝元年(550年)进爵长广王。皇建二年(561年)，受遗诏即位，改元太宁。在位期间，武成帝高湛宠信奸佞宵小，自己也淫乱于朝廷之上，并肆意诛杀宗室以及大臣，一时间，北齐朝政混乱，社会也处于动荡之中，国势因此转衰。
　　关于武成帝高湛凶残暴虐、荒淫无度，列举一二，可管中窥豹：
　　高湛即位以后，北齐并不太平。许多亲王贵族对高湛心怀不满，都准备伺机叛乱，如因秦王高归彦专横傲慢，便贬为冀州刺史，后起兵反叛，高湛将其高归彦捉拿后，连同子孙15口全部处死;只因写几个皇帝专用的“敕”字，便腰斩亲侄高百年(高百年其父即孝昭帝高演，传位给高湛当上皇帝的哥哥的儿子)，弃尸于水池。
　　高湛霸占他嫂嫂李祖娥一事，更加赤裸裸地暴露了帝王对女性的凶残。据《北齐书·列传》北齐文宣帝高洋死后，其弟高演入承帝统，不久高演身亡，高湛继位。高湛也是高洋的同母兄弟，他在册立皇后胡氏的当天夜里，竞闯入他嫂嫂、高洋的皇后李祖娥的昭信宫内，逼其淫乱。李氏不从，说：“陛下身为天子，怎可不顾叔嫂名义?”高湛怒曰：“若不许，我当杀尔儿!”当时，李氏还有个儿子高绍德。她害怕儿子遭祸，不得不依从他。此后，高湛公开出入李氏宫中，视她为嫔妃。不久，李氏怀孕，产下一女，偷着将婴儿丢弃。高湛得到这一消息，怒不可遏，手持佩刀闯入宫中，用刀背捶打李氏，骂道：“你杀我女，我何不杀尔儿!”立即命人将嫂子的儿子高绍德抓到，当着李氏的面，活活将他打死。李氏见此惨状，痛彻心肺，大哭大喊。高湛更加恼恨，命人将李氏上衣剥去，亲自用皮鞭抽打。李氏被打得皮开肉绽，昏死过去。高湛命人将她盛入绢袋，丢进沟渠。打捞上来时，李氏已奄奄一息。几天后，宫女们用牛车将她送入妙胜寺削发为尼。
　　上梁不正下梁歪。武成帝高湛身边得宠的都不是好人。侍中和士开为人服诈，很得高湛的宠爱。他常对高湛说：自古帝王，都成灰土，尧、舜、桀、纣又怎么样?陛下应及时行乐，一日痛快，可敌千年。高湛大为赞赏，认为这是胜过了千百年来所有的圣贤之言。此后更是不理政务，终日纵酒淫乐。
　　天统三年(567)，高湛的心腹亲信秘书监祖珽密奏，说和士开等人朋结私党，受贿弄权，卖官鬻爵，无恶不作，数列许多罪状。高湛不仅不予治罪，反而质问祖珽：你诽谤我!借机以刀环筑其口，吩咐随从鞭杖齐下，打得半死。然后用土塞满祖珽的口，将他拖到地牢，夜晚又用芜菁将祖珽的眼睛熏瞎。
　　河南王高孝瑜实在看不下眼儿，便劝阻高湛，让他不要这样纵酒，应节欲固体，临殿理政。高湛很不高兴，吩咐高孝瑜饮酒37杯。高孝瑜被迫痛饮，心中烦燥郁闷。饮过以后，高孝瑜悲愤欲绝，最后不能自理，终于踉踉跄跄，跳河自尽。自此以后，宫中的王侯等无一敢谏。
　　纵观北齐(公元550年—577年)年历史，由文宣帝高洋取代东魏建立，国号齐，历经文宣帝高洋、废帝高殷、孝昭帝高演、武成帝高湛、后主高纬、幼主高恒，共六帝，577年被宿敌北周消灭，享国二十八年。其荒淫、暴虐，是短命王朝之北齐几位皇帝的通病。
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