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在中国古代历史中，“四大美女”的称谓流传甚广，她们分别是西施、王昭君、貂蝉和杨玉环（杨贵妃）。然而，这四位美女是如何被选出来的呢？这背后既有历史的偶然性，也有民间传说的渲染。　　一、四大美女的历史背景　　四大美女各自拥有不同的历史背景和...
　　在中国古代历史中，“四大美女”的称谓流传甚广，她们分别是西施、王昭君、貂蝉和杨玉环（杨贵妃）。然而，这四位美女是如何被选出来的呢？这背后既有历史的偶然性，也有民间传说的渲染。
　　一、四大美女的历史背景
　　四大美女各自拥有不同的历史背景和传奇故事。西施是春秋末年越国的美女，被越王勾践派往吴国施展美人计；王昭君是西汉时期的美女，因和亲匈奴而闻名；貂蝉则是历史小说《三国演义》中的人物，为报答义父王允而献身连环计；杨玉环则是唐朝时期的美女，深得唐明皇的宠爱。
　　二、四大美女的评选过程
　　历史的偶然性
　　四大美女的评选并非经过严格的历史评选标准，而是具有极大的偶然性。事实上，在历史上的不同时期，人们对于美女的评判标准也各不相同。例如，在先秦时期，人们通常会首推西施和毛嫱为美女；而在宋朝，公认的四大美女则是王昭君、赵飞燕、班姬和绿珠。
　　民间传说的渲染
　　四大美女的称谓在很大程度上受到了民间传说的影响。清朝道光年间，有一部名叫《白雪遗音》的俗曲总集，其中收录了一首名为《闹腮胡》的民间小调。这首小调以调侃四大美女嫁得“蠢夫”为主题，将西施、王昭君、貂蝉和杨玉环并列提及，使得四大美女的称谓逐渐固定下来。
　　文学作品的塑造
　　此外，文学作品也对四大美女的形象进行了塑造和渲染。例如，在《三国演义》中，貂蝉被描绘为一位闭月羞花的美女，为了报答义父王允而甘愿献身连环计；在《长恨歌》中，杨玉环被形容为“天生丽质难自弃”，深得唐明皇的宠爱。这些文学作品不仅加深了人们对四大美女的印象，也使得她们的称谓更加深入人心。
　　三、四大美女的历史意义
　　尽管四大美女的评选过程具有偶然性和民间传说的渲染，但她们仍然在中国历史上留下了深刻的印记。她们的故事不仅充满了传奇色彩，更反映了古代社会的政治、文化和审美观念。同时，四大美女的形象也成为了文学、艺术等领域的重要创作素材，为后人提供了丰富的想象空间。
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