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永嘉之乱又被很多的历史学家称之为“五胡乱华”，主要指的匈奴大举攻陷了西晋都城洛阳并掳走晋怀帝之乱。至于永嘉之乱的起因，历史学者有很多的观点，但是永嘉之乱的起因最早应该可以追溯到汉代，汉朝的几个明君推行较为宽容的休养生息政策，虽然促进了社...
　　永嘉之乱又被很多的历史学家称之为“五胡乱华”，主要指的匈奴大举攻陷了西晋都城洛阳并掳走晋怀帝之乱。至于永嘉之乱的起因，历史学者有很多的观点，但是永嘉之乱的起因最早应该可以追溯到汉代，汉朝的几个明君推行较为宽容的休养生息政策，虽然促进了社会经济的进步和发展，却使得匈奴在中原的周围地区扎根。
　　永嘉之乱画像
　　永嘉之乱的起因主要分为以下几个关键点：一是因为自汉朝以来，匈奴等少数民族在中原地区的边疆进行生活，随着时间的推进，逐步进入到了关中地区，逐步形成了对于都城洛阳的包围之势，但是君主却没有提起足够的警惕，虽然有些大臣多次提出将匈奴迁徙出中原的意见，但是都未被采纳。二是因为匈奴人在中原长期被压迫受到欺凌，在晋朝时期对于胡人的赋税较重，很多匈奴的孩子还被卖去当奴隶并受到残忍的对待，种种的不公平待遇使得匈奴人和汉人之间的积怨和矛盾日益加深终到了无法调和的地步。三是晋武帝、晋惠帝等根本无心朝政，统治黑暗，各地的藩王政策终究导致八王之乱，内战消耗了大量的元气。
　　永嘉之乱的起因除了以上几个关键点还有天灾的影响，西晋后期天降大旱、蝗虫灾害等天灾造成了大量的饥民死亡，横尸遍野，民不聊生，再加上八王之乱，人民已经到了水深火热无法生存的地步。以上种种天灾人祸使得匈奴有机可乘，最终导致了永嘉之乱的产生。
　　
　　永嘉之乱是西晋时代发生的一次朝廷战乱，而发动这次战乱的人就是在中原长期居住已经被汉化了的外族人。这些外族人主要以匈奴为主要力量，他们在作乱之后很快建立了新的政权，之后又派人攻占了洛阳，杀死了约三万的晋人，并且放纵部下进行掠夺，同时还掳走了当时的掌权人怀帝。这次内乱影响还是比较大的，而这件事既然能发生那么一定有促使发生永嘉之乱的背景，那么发生永嘉之乱的背景是什么呢?
　　永嘉之乱中各国形势
　　永嘉之乱的背景可以从一下两个方面来说明，自从汉魏一来胡人不断向内迁徙，在战乱中投降的部落也开始和汉族杂居在一起，而匈奴与很多少数民族一样，他们大多骁勇善战，战斗力比较强悍，但是随着时间的推移，这些外族人入侵中原的现象也逐渐加重，随时都可能引发出政变。而在西晋时期许多胡人已经开始呈现出包围都城洛阳的局势，这对于晋朝来说是十分不利的。本来武帝在位期间曾经有大臣想要让胡人迁徙到塞外去，但是武帝却并没有采纳这个意见，为之后的战乱埋下了很多隐患。胡人和汉人之间总是会产生矛盾，这些在永嘉之乱的背景中十分的重要。
　　永嘉之乱的背景还包括下一点，胡人总是受到西晋官员的压迫，只是很多胡人心中愤恨，再加上西晋时期政治比较混乱，许多士大夫都选择明哲保身的举动，政治上十分的空虚。另外永嘉之乱的背景还有就是八王之乱这次事件了，也正是因为此事留下了隐患，胡人才有机会发动入侵战争。
　　
　　永嘉之乱指的是在西晋时期由胡人趁机发动的一场战争，这次事件是在永嘉年间出现的，所以才会有这个名称。当时胡人强势来袭，西晋本就政治十分混乱了，很快就被胡人打的毫无还击的能力，在这种情况下胡人趁机建立了新的政权，并且在不久之后向汉人随意掠夺，同时还将怀帝也掳走，可以说在当时永嘉之乱的影响是很大的。那么永嘉之乱的影响是什么呢?
　　永嘉之乱影响后的国家形势地图
　　永嘉之乱的影响在当时来说还是十分明显的，在这次战乱之后北方的几个民族相继建立了政权，匈奴人本来就在很早以前就有了入侵中原的想法，这次事件发生后他们的势力更加强大起来。在公元136年前后出现了许多战乱的状态，南北对立的情况也随着时间而越来越深。永嘉之乱的影响还在于这些外族人进入中原后，反而让北方进入了混乱时期，很多人四处逃亡，在这期间死亡的人数更是数不胜数。但是随之而来的是江南的发展速度加快，很多技术都得到了进一步的开发。
　　另外永嘉之乱的影响也有好的一面，也就是说当时这次战乱发生后反而促进了各个民族之间的融合和发展，胡人虽然说用暴力战胜了汉人，可是在文化上他们却深受中原影响，也正是因为这种原因，他们对着汉朝文化反而有着十分尊重的心情，朝政方面更是开始重用汉人。永嘉之乱也促使胡人和汉人之间的婚姻更多了起来，在这种情况下北方地区反而暂时变的和谐，也有利于发扬汉朝文化。
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