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李夫人曾经是元善见的李嫔，元善见出宫时，她出来拜别，吟诵“王其爱玉体，俱享黄发期”而出现在史书上，那一年高湛刚刚死了原配小茹茹公主，也许是这时候高洋把元善见的嫔妃分配给弟弟们，其中李夫人被高湛选中领回去了。再看高湛对她的态度，虽然没有直接记...
李夫人曾经是元善见的李嫔，元善见出宫时，她出来拜别，吟诵“王其爱玉体，俱享黄发期”而出现在史书上，那一年高湛刚刚死了原配小茹茹公主，也许是这时候高洋把元善见的嫔妃分配给弟弟们，其中李夫人被高湛选中领回去了。
再看高湛对她的态度，虽然没有直接记载，但是从她儿子高绰的待遇就能看出，非常差。南阳王绰，字仁通，武成长子也，以五月五日辰时生，至午时，后主乃生，武成以绰母李夫人非正嫡，故贬为第二，初名融，字君明，出后汉阳王。
胡皇后是天保中期选为长广王妃的，从和士开被撵走到她生高纬(天保七年五月初五)看来，她应该是天保六年跟的高湛，来的时间肯定晚于李夫人。然而她和李夫人差不多时间怀孕，同一天生产，高湛却以她的儿子是庶出的缘故，贬为第二子，可见李夫人是真的不得他的宠爱，高湛对胡后比对她好多了。
更惨的是，她就生这么一个儿子，却被高湛过继给无后而亡的汉阳王高洽为嗣子(高洽是高湛最小的弟弟)，一度改名。后来不知道什么缘故，又接回来，改以高湝的第二子高建德为嗣，这中间究竟发生了什么?是不是她苦苦哀求高湛，高湛抹不过，只好把高绰接回来了?
高绰是天保七年生，高洽是乾明元年死，也就是说，三四岁的孩子从她身边被抢走，已经很有感情了，无法割舍，这件事对她的刺激很大。后来应该是想方设法要回了儿子，期间应该受到了高湛的责难之类的，日后更是彻底失宠。从高绰十来岁留守晋阳，开始残忍暴虐胡作非为看来，他似乎是缺乏父母管教的，到底是李夫人把儿子当成唯一倚靠而太宠溺，还是管束无力反被儿子教训的那种软弱母亲?
李夫人的死亡，时间明确，是在高思好叛亡之后，因为姐姐被后主残杀而发疯死亡。574年2月，李夫人死了。同年12月，高绰被诬谋反，被后主处死。弘德夫人李氏，赵郡李叔让女也，初为魏静帝嫔，武成纳焉。生南阳王仁盛，为太妃。姊为南安王思妃，坐夫反，以烧死。太妃闻之，发狂而薨。
这样看来，高绰的胡作非为，应该和李夫人管束无力有关，大概是儿子小时候被夺走，好不容易要回来了，却不亲近她这个生母。她把一腔母爱都放在他身上，各种溺爱，但儿子不领情不听管教，越来越恶劣，也让她非常失望，最后姐姐被后主残杀，她此前的精神状态应该已经很糟糕了，这才会发疯致死。这个女人真是一生悲剧，令人叹息。
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