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出生于安徽的陈阿娇，父亲是陈婴。在汉景帝前四年的时候，立长子为太子，长公主想要将自己的女儿嫁给太子作为太子妃，而太子的母亲则是非常善于嫉妒的，后宫许多的受宠的美人，都是长公主受邀来到皇宫中的，这些妃嫔或美人的受宠程度都是超过了太子的母亲，所...
出生于安徽的陈阿娇，父亲是陈婴。在汉景帝前四年的时候，立长子为太子，长公主想要将自己的女儿嫁给太子作为太子妃，而太子的母亲则是非常善于嫉妒的，后宫许多的受宠的美人，都是长公主受邀来到皇宫中的，这些妃嫔或美人的受宠程度都是超过了太子的母亲，所以太子的母亲是非常怨恨长公主的，想要与太子结亲的长公主就此遭到了拒绝，就这样，长公主又将结亲的对象锁定在了景帝喜爱的儿子，他的儿子答应了这门亲事。长公主也因为太子母亲的拒绝结亲而生气，于是就经常在皇帝的面前说太子母亲的过失，常常污言诋毁太子的母亲，皇帝就这样听信了长公主的话，也是非常的怨恨太子的母亲，太子的母亲也曾经因为不善待皇帝的其他的儿子而使得皇上所生气。
在这之后，长公主又不断地在皇帝面前夸赞王夫人儿子的好处，这时的皇帝也是认为王夫人的儿子是非常优秀的，也有着王夫人生育时候的征召，王夫人也知道皇帝怨恨太子的母亲，大臣也是在催促立太子母亲为皇后，结果皇上大怒，处死了这位大臣，并且在汉景帝七年的时候，废去了太子刘荣，改封他为临江王。在同一年，立王夫人为皇后，并且立她的儿子为太子，娶了长的女儿作为太子妃。
在建元元年的时候，汉武帝登上皇位，陈氏作为太子妃也顺理成章的成为皇后，陈皇后也是骄横尊贵，窦太后也是认为自己对皇帝有着功劳，所以无止境的和皇帝索要着财务，皇帝心中也是非常讨厌的，陈皇后也是非常善妒的，虽然是独享恩宠的，但还是不能够生孩子，不管花了多少的财富都是没能够治好的，所以皇帝对这个皇后的宠爱也是慢慢的消退了，在王太后对皇帝所阐述了自己的想法和应该怎么做之后，皇帝后来对窦太主和陈皇后都是以礼相待的。
在建元二年的时候，皇帝的姐姐把卫子夫献给了皇帝，皇后听说之后非常的生气，也是不断的无理取闹，皇帝对这位皇后也更加的不满了。建元三年，卫子夫怀有身孕，皇后非常的嫉妒，皇后的母亲长公主也是心疼自己的女儿，抓了卫子夫的弟弟，想要把他杀死，幸得卫青的朋友将他救下，才免于一死。
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