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辽太宗耶律德光生于公元902年，卒于公元947年，他是耶律阿保机与述律平的儿子。辽太宗耶律德光于公元927年至公元947年在位，当了整整二十年的皇帝，他是辽国第二位皇帝。耶律德光早年也是一位名将，二十岁的时候就担任了天下兵马大元帅之职，...
　　辽太宗耶律德光生于公元902年，卒于公元947年，他是耶律阿保机与述律平的儿子。辽太宗耶律德光于公元927年至公元947年在位，当了整整二十年的皇帝，他是辽国第二位皇帝。耶律德光早年也是一位名将，二十岁的时候就担任了天下兵马大元帅之职，当时其父耶律阿保机对他也是抱有很大期望的。当时耶律阿保机对长子耶律倍和耶律德光都十分喜爱，但相对来说耶律德光更像耶律阿保机。　　
　　天显元年七月辽太祖死后，本应该由皇太子耶律倍继承皇位，但由于当制的是述律太后。述律太后内心想让耶律德光继位，因为耶律受到汉文化的熏陶，他继承皇位之后恐怕契丹都会汉化。而当时的述律太后而主张奴隶制度，在她的内心深处觉得耶律倍并不是最佳人选，耶律德光更加适合。
　　虽然耶律倍当时也是一个智勇双全之人，但是述律太后在继承皇位这件事上有很大的影响力。后来耶律倍也明白了母亲的心思，于是主动请命将皇位让给弟弟耶律德光。因为耶律倍知道，即使他不主动让贤，结局也是一样。可能之前很多人都不知道辽太宗耶律德光到底是怎么当上皇帝的吧，以上就是耶律德光的登基过程。
　　辽太宗耶律德光晚期由于中原战乱不断，国家统治无法实施，最终只能离开东京北上。后来途中不禁患病，病情越来越严重，到栾城的时候高烧不退，最终死在了栾城。根据历史记载，辽太宗耶律德光逝世以后，耶律倍的长子耶律阮又重新夺回了皇位。
　　现在很多资料上都可以看到耶律德光腊肉这种说法，耶律德光是辽朝第二位皇帝，为什么与腊肉联系在一起呢。说到耶律德光腊肉，这还要从他率兵灭后晋说起。当时后晋不想再向耶律德光缴纳金银珠宝，一怒之后，耶律德光领兵灭了后晋。　　
　　耶律德光是一个十分重女色之人，返回途中尽情享受后晋妃嫔。后来突然身体不适，太医一看说其染上的热疾，必须要禁女色。耶律德光一听非常气愤，认为太医胡说八道，最后吐血而死。耶律德光逝世的消息很快传到了京城述律太后那里，述律太后一听十分难过。一怒之下述律太后传旨：生要见人，死也要见尸。
　　可以说耶律德光腊肉与其母亲述律太后也有很大的关系，如果不是她要见尸体，也不会有后面那档子事发生。当时朝中大臣听了都很无奈，正当三伏天，尸体如果运到京城早就臭气熏天了。但是如果不按太后旨意办，那可是要掉脑袋的事情，这时有个厨师魏三刀想出了一个好办法。他建议把耶律德光的尸体做成“羓”，这样就不会腐烂了。羓按照我们中原人说法就是“腊肉”，先用盐腌，再烘干就能长期保存。大臣们听了十分惊恐，但是除了这个办法也没有其它的法子了。
　　耶律德光腊肉尸体被运到了京城，当时述律太后举行了隆重的悼念仪式，太后开坛一看，吓得尖叫起来，差点没被晕过去。当时就下令将魏三刀立即斩首，皇帝被做成了腊肉确实是一件不可思议的事情。
　　辽太宗耶律德光是辽朝第二位皇帝，他是辽太祖耶律阿保机与述律平之子，从小就深受父母宠爱。当父亲耶律阿保机逝世之后，本应该由长子耶律倍继承皇位，由于母亲述律平的偏心，最终由耶律德光继承了皇位。根据历史记载，耶律德光暴毙后，耶律倍长子耶律阮重新夺去了皇位。　　
　　耶律德光于公元927年至947年在位，当了二十年的皇帝，逝世的时候享年四十五岁。耶律德光逝世的时候对于一个男人来说刚刚进入人生中期，但为什么耶律德光暴死了呢?在公元947年，四十五岁的耶律德光在灭掉后晋后，准备返回京城。但没想到离开中原不久途中就染上一热疾，太医看了之后让他严禁女色。耶律德光不仅没有听进去，还把太医臭骂了一顿。耶律德光是个好色之人，途中正好带了众多后晋嫔妃，这是耶律德光暴死的直接因素。
　　耶律德光不仅没有听医生的话，还变本加厉，认为自己得了热病，更应该多进女色。于是途中纵欲无度，后来走到栾城的时候最终口吐鲜血暴死。关于耶律德暴死后还发生了一个不可思议的事情，那就是耶律德光尸体最终成了木乃伊。
　　耶律德光暴毙的消息传给述律太后时，她非常伤心，一怒之下，要亲眼目睹儿子的尸体。当时正是三伏天，如果直接将尸体运往京城，可能会臭气熏天。当时有人想出了一个办法就是把耶律德光的尸体做成腊肉，先放盐腌制，然后再烘干运往京城，就这样历史第一位木乃伊尸体的皇帝。
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