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南北朝时，刘渊建立“汉“，后又改“赵”，史称“赵汉”；五代时，刘知远建立“汉”，史称“后汉”；刘建立“汉”，史称“南汉”……且他们的庙号都是“高祖”。可是，他们的功绩和刘邦比起来，又怎么样呢？刘渊是匈奴人，匈奴首领冒顿单于之后，南匈奴单于于...
南北朝时，刘渊建立“汉“，后又改“赵”，史称“赵汉”；五代时，刘知远建立“汉”，史称“后汉”；刘建立“汉”，史称“南汉”……且他们的庙号都是“高祖”。
可是，他们的功绩和刘邦比起来，又怎么样呢？
刘渊是匈奴人，匈奴首领冒顿单于之后，南匈奴单于于夫罗之孙，左贤王刘豹之子，母呼延氏。当年汉高祖刘邦将一位宗室之女，作为和亲公主嫁给冒顿单于，并与冒顿单于相约为兄弟，所以，冒顿单于的子孙都以刘氏为姓。
其叔祖刘宣、父刘豹也承袭父祖，取汉名，刘渊也一样。自小就生得虎背熊腰的刘渊，仪表堂堂，加上文武双全，常常语出惊人，被司马昭很看重。
之后，刘渊代父之职，成为南匈奴左部帅，历任北部都尉、建威将军、五部大都督等职。期间，刘渊“明刑法，禁奸邪，轻财好施，推诚接物，五部俊杰无不至者”（《晋书》），幽州、冀州一带的名儒，也纷纷前来拜见，个人声誉逐渐传开。
“八王之乱”爆发，给了刘渊一个机会，镇守邺城成都王司马颖封他为宁朔将军，监五部军事。由于战乱，中原汉人大量南迁，并州境内的胡汉势力对比和人口分布发生了很大的变化。
匈奴贵族刘宣等人见西晋的司马氏骨肉相残，天下大乱，觉得可以趁机兴国安邦，就暗中推举声名显赫的刘渊为大单于。
刘渊是何等聪明，历经周折，最终成功摆脱司马颖，开始建功立业。 西晋永兴元年（304）十月，刘渊在左国城（山西离石）建立政权，国号为汉，改元元熙。因西晋尚在，四方未定，刘渊没有轻易称帝，而是效仿当年的刘邦，暂且称汉王，依照汉制设置百官。直到四年后，羽翼渐丰，刘渊就正式称帝。
刘渊打着“汉旗”建国，不得不佩服其非凡的政治头脑和手段。不过，这个汉政权的本质，还是匈奴贵族和上层社会的专政。
晚年的刘渊不得不恢复匈奴传统旧制，实行“胡汉分治”。
刘知远是沙陀人，生于895年，青少年时在李克用的养子李嗣源部下当兵。当时，刘知远曾两次救护李嗣源的部将石敬瑭脱难，石敬瑭就将他留在自己身边当一名牙门都校。
936年，刘知远又升任马步军都指挥使，帮助石敬瑭假借契丹军之力，消灭后唐，在太原称帝，建立了后晋。
为了报答契丹恩情，石敬瑭将燕云十六州割让契丹，并称比他小十一岁的耶律德光为父。
对此，刘知远对石敬瑭日益疏远，认为：“对契丹称臣即可，当儿子则太过分，多送些金帛使辽兵援助而不必以割地相许，割地会造成将来后患无穷。”
果然，契丹得到幽云十六州后，中原门户大开，根本无险可守。刘知远因拥护有功，官至河东节度使。
七年后，儿皇帝石敬瑭死去。养子石重贵即位，刘知远也晋升为检校太师，进位中书令。
944年，契丹大军攻至澶州，派蕃将伟王领兵进入雁门关。刘知远在忻口大败伟王，之后又在朔州阳武关再败契丹。
此时，手握重兵的刘知远逐渐想摆脱后晋的控制，称霸河东，成就王业，对诏命半推本就。
三年后，契丹大军攻下京师，俘虏少帝石重贵，后晋灭亡。
同年，刘知远派部将王峻前往契丹请降。耶律德光对刘知远大为嘉奖，称他为儿子，并赐给一根木拐（契丹贵重的大臣才能得到这种赏赐）。
王峻回来后，建议刘知远建国，因为契丹正处于内乱，不可能再出兵中原。
此时的中原，军阀割据，却群龙无首，于是这些节度使们就联名请求威望甚高的刘知远登上帝位。
于是刘知远在太原称帝，建立后汉政权，并随即下诏禁止向契丹纳贡，还慰问武装抗辽的民众，将“国内”的契丹人一律处死。
那些后晋朝旧臣们看见后，都愿意归顺。
唐末，南方闽一带有许多地方势力。大食商人后裔刘谦因镇压农民起义有功，出任封州刺史，成为岭南强有力的势力。至刘岩（后改名为刘龚）时，后梁授予他为唐青海军节度使、南平王。
917年9月，刘龚广州番禺称帝，称兴王府，国号大越，为了表示自己建国是恢复昔日的汉家天下，于是又改国号为“汉”， 史称南汉。
南汉皇帝，几乎都是荒唐皇帝。如刘岩，虽善于用人，颇有文治武功，但是穷奢极欲，残忍无情。《南汉书.高祖纪二》云：“暴政之外，惟治土木，皆极环丽。作昭阳、秀华诸宫殿，以金为仰阳，银为地面，榱桷皆饰以银；下设水渠，浸以真珠；琢水晶、琥珀为日月，分列东西楼上。造玉堂珠殿，饰以金碧翠羽。晚年，出新意，作南薰殿，柱皆通透，刻镂础石，各置炉燃香……”
此外，此人极度精神变态，以酷刑和杀人为乐。史载，他创设了汤釜、铁床等刑具，还热衷于殷纣王的虿盆之刑。
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