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距今差不多1600年前的南北朝时代，在中国南方建立起一个政权——宋，史称南朝宋，或刘宋。　　宋是南朝宋、齐、梁、陈，四个王朝中最“长寿”的一个，立国60年，历经9位皇帝。同时，也是一个暴君迭出的王朝，9个皇帝中除了开国皇帝武帝刘裕、第三...
　　距今差不多1600年前的南北朝时代，在中国南方建立起一个政权——宋，史称南朝宋，或刘宋。
　　宋是南朝宋、齐、梁、陈，四个王朝中最“长寿”的一个，立国60年，历经9位皇帝。同时，也是一个暴君迭出的王朝，9个皇帝中除了开国皇帝武帝刘裕、第三任皇帝文帝刘义隆，以及最后一个完全被权臣萧道成控制、屠杀的儿皇帝顺帝刘准之外，其余6个皇帝都表现得极为暴虐、荒淫。
　　不过，我今天要讲的并不是这些暴君的昏暴劣迹，相反，我要讲的是三任文帝刘义隆。
　　对刘宋王朝和刘义隆这个人，很多朋友可能不是那么熟悉。但辛弃疾的千古名篇《永遇乐.京口北固亭怀古》，应该算是老少皆知，人人都能背诵那么一两句了。特别是那句“元嘉草草，封狼居胥，赢得仓皇北顾”，写的就是宋文帝刘义隆。
　　刘义隆是刘宋王朝在位时间最长的一个皇帝。他做了30年的天子，只用了一个年号——元嘉。
　　话说东晋末年，变乱四起，先是权臣桓玄废掉晋安帝司马德宗，建立短命的楚帝国，从而引来刘裕起兵勤王。桓玄只做了六个月的皇帝，便被勤王军干掉了。于是，司马德宗重新登上皇帝宝座，不过，实权却在刘裕手中。在谋杀了司马德宗后，公元420年，刘裕接受晋恭帝司马德文的“禅让”，建立了自己的刘宋王朝。
　　刘裕虽然只做了两年的皇帝便病死了，但他开创了一个非常可怕的历史传统。在刘裕得位之前，历史上的亡国之君虽然也有被杀害的，但还未形成传统。东汉的末代皇帝汉献帝刘协虽然失位，却也能寿终正寝;司马炎建立西晋时，魏元帝曹奂废封陈留;包括三国时期的蜀汉后主刘禅、吴国孙皓都得以善终。
　　然而，历史从420年刘裕登上皇位开始，亡国之君不但会失去一切的权势，连自己的性命也不能保留，甚至整个家族都会遭遇斩草除根之祸。
　　公元422年，刘裕病逝，临终前将十七岁的儿子刘义符托付给司空徐羡之、中书令傅亮、领军将军谢晦、镇北将军檀道济。
　　刘宋王朝的二任少帝刘义符是个十分不靠谱的主。他将宫廷和朝堂当成了游乐场，根本不把军国大事放在心上。刘裕一死，北方强大的北魏帝国便大举南下，希望借机灭掉刘宋。前线战事如火如荼，皇帝刘义符却不闻不问。
　　四个原本受命辅佐刘义符的大臣徐羡之、傅亮、谢晦、檀道济索性发动政变，将其废黜并杀害。刘裕的次子庐陵王刘义真也是个性情轻浮、行为放荡之徒。所以，徐羡之等又派人刺杀了刘义真。同时，前往江陵(湖北江陵)迎立宜都王刘义隆，这就是刘宋王朝的三任文帝。
　　就像在一堆网红脸里，你会觉得papi酱也算美若天仙了。比起刘宋王朝其他那些极端不靠谱的帝王们来，刘义隆可谓“英明神武”，他治下的元嘉年间在历史上有“元嘉之治”的说法。
　　刘义隆谥号“文皇帝”，他的经历的确有点像西汉王朝的汉文帝刘恒。同样是开国皇帝的儿子，原本皇位怎么都轮不到他的头上，却同样在经历了宫廷政变后，被发动政变的臣子迎立。不过，刘义隆可没有刘恒的睿智和肚量。在被迎立为帝一年之后，他便开始了残酷的大清洗，将徐羡之、傅亮、谢晦、檀道济这一干迎立自己的功臣全部干掉。
　　历史上对这次大清洗的记录，一般是说刘义隆为巩固政权，在为国家社稷消灭权臣。事实果真如此吗?
　　早在宋武帝刘裕临终托孤时，就曾将太子刘义符叫到病榻前，跟他说：“檀道济虽有干略，却无远志……徐羡之、傅亮当无异图。”
　　徐羡之等人欲废掉少帝刘义符。有人提醒檀道济，问他打算效仿霍光，还是曹操?如果效仿霍光就废掉皇帝;如果效仿曹操，就不要废。因为少帝不废，天下难安，但政治混乱，曹操这样的人才能招揽人才、争取民心。
　　政变后，刘义符、刘义真双双被杀，徐羡之、傅亮、谢晦、檀道济准备迎立刘义隆。刘义隆疑虑重重，本不敢东下。其心腹、司马王华分析认为，徐羡之出身贫寒、才能中等，傅亮则不过是个白面书生，他们都没有什么野心;更何况，先帝刘裕功盖天下，这些人都是托孤重臣，反叛的可能性极小。就这样，刘义隆才放心从江陵出发，到建康顺利坐上皇帝宝座。
　　从以上对发动政变的四人的分析，以及刘义隆登上皇位后顺利接掌大权，我们都可以得出一个结论——徐羡之、傅亮、谢晦、檀道济并非野心家、阴谋家。他们擅行废立，的确是从国家利益的角度出发，希望能推举一个更适合作为君王的人，安定刘宋江山。而杀掉刘义符、刘义真，恰恰说明他们手中并无绝对控制大局的实权，害怕二人不死，将来报复，这才下了杀手。
　　历史上的权臣是什么样?远有西汉霍光，立废刘贺，迎立宣帝刘询。尽管汉宣帝刘询与霍光同乘一辆马车时，有如芒在背之感，但在霍光去世前，整个霍氏家族还是如日中天。近有刘宋王朝的开国皇帝刘裕，一连杀掉司马家族两个帝王，最终起而代之，建立自己的王朝。
　　对于这些，聪明如刘义隆怎可能不清楚呢?真正的权臣，是不可能让十八岁初登大宝的他大权在握的。
　　刘义隆是怎样搞大清洗的，我便不再赘述。我想要追问的是，既然徐羡之、傅亮、谢晦、檀道济四人并非权臣，并不能威胁刘义隆的权力，甚至是他能得到皇位的大功臣，刘义隆为何迫不及待地要将他们置于死地?
　　答案也许就在四个字上——擅行废立，即便这种擅行废立是基于国家利益的考虑。
　　区区几个大臣联手就能擅杀天子，内震朝堂，外据重镇，这对皇帝来说，就是权力失控。权力失控的结果是可怕的，特别是在刘裕重新定义了“亡国之君”后。如今的亡国之君已不仅仅是失国失位那么简单，国破便会身死，更会遭遇整个家族被屠杀殆尽的命运。
　　刘义隆登上皇位后，为防止权力再度失控，可谓费尽脑汁，在位的30年中，对自己的权力班子，一共进行了三次流血大清洗。
　　第一次，当然就是除掉徐羡之、傅亮、谢晦，檀道济侥幸得以逃脱。不过，在第二次大清洗中，檀道济便不那么走运了，因为刘义隆弟弟彭城王刘义康的算计，他和自己的十一个儿子、两员部将悉数被杀。檀道济是刘宋王朝的著名将领，在刘宋与北魏的军事对抗中，檀道济是主力战将。诛杀檀道济等同于自毁长城。而刘义康也没能逃脱哥哥的清洗，在刘义隆的第三次流血大清洗中被干掉……
　　刘宋皇族的这一幕幕在我们的历史上曾无数次上演，手足相残，至亲骨肉相害，致力于斩草除根的政治屠杀……我们是一个被权力绑架的民族，对权力失控的恐惧如同附骨之疽，一直在啃噬民族曾经健康的肌体。
　　为防止权力失控，历代帝王都想方设法加强中央集权。殊不知，大权独揽的滋味固然美妙，但其实，集权本身就是权力失控的表现，因为没有任何人、任何方法能够约束权力。
　　历史的吊诡就在于，刘义隆日防夜防，却仍旧无法防止手中权力的失控。公元453年，刘义隆被自己的儿子、太子刘劭弑杀。仅仅二十多年后，公元479年，权臣萧道成从刘宋王朝手中夺过皇位，尽诛刘宋皇族。
　　在集权制度之下，无论如何小心谨慎，权力迟早会以一种意想不到的方式——失控。
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