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茅盾原名沈德鸿，字雁冰，他和妻子孔德沚都出生于浙江桐乡乌镇。两家人还是世交，所以他们俩从小就被父辈定了“娃娃亲”。　　茅盾的爷爷年纪轻轻中秀才后，孔家人曾把自家女儿的庚帖送过来，欲与之结亲，沈家拿着孔家小姐的“八字”给人看了看，结果看八...
　　茅盾原名沈德鸿，字雁冰，他和妻子孔德沚都出生于浙江桐乡乌镇。两家人还是世交，所以他们俩从小就被父辈定了“娃娃亲”。
　　茅盾的爷爷年纪轻轻中秀才后，孔家人曾把自家女儿的庚帖送过来，欲与之结亲，沈家拿着孔家小姐的“八字”给人看了看，结果看八字的人说孔家小姐“克夫”。这消息传到孔家小姐那里，她自觉嫁不出去了，就自杀了。
　　此事虽然不是茅盾的爷爷的错，但他一直觉得愧对孔家人，因此，就给孙子定下来了这门亲事。
　　茅盾的母亲起初还有点反对，后来听丈夫说可以要求孔家人不让孔德沚缠足、让她识字，这才放了心。
　　话虽这么说，但孔家人根本没当回事。他们依旧给孔德沚缠足，依旧不让她识字，甚至都没给她取个名字。
　　后来，“孔德沚”这个名字，还是茅盾给她取的。
　　茅盾之所以能接受良好的教育，很大程度要上归功于他的母亲。茅盾的外公是乌镇上有名的老中医，把茅盾母亲视为“掌上明珠”，所以茅盾母亲有机会好好读了几年书，明事理、有才干。
　　茅盾的父亲死得早，才34岁就去世了。茅盾的父亲死前，已卧病多年，他交代茅盾去拿一把钢刀，说想削手指甲，结果等茅盾拿了钢刀来，他却想用钢刀来自杀。茅盾的父亲自杀未遂，但不久之后，他还是死去了。
　　之后，茅盾的母亲一手拉扯着孩子们长大，让他们识字上学。
　　1916年，茅盾毕业于北京大学预科，后来迫于生存压力而不得不先就业，进入上海商务印书馆编译所工作。同年，他和孔德沚完婚。
　　茅盾结婚前，他的母亲对他说：
　　“从前我预料你出了学校后，不过当个小学教员至多中学教员，一个不识字的老婆也还相配;现在你进商务印书馆编译所不过半年，就受重视，今后大概一帆风顺，还要做许多事，这样，一个不识字的老婆就不相称了。所以要问你，你如果一定不要，我只好托媒人去退亲，不过对方未必允许，说不定要打官司，那我就为难了。”
　　茅盾当时觉得若是退亲，会给孔德沚带来比较大的舆论压力，而且已经去世的父亲也希望他娶了孔德沚，就没有再提异议。
　　茅盾结婚那一年，才20岁。
　　茅盾结婚后，先是独居在上海，住在职工宿舍里，孔德沚则在家里跟着婆婆学习识字，后又在婆婆的支持下去到一所女塾读书(真是“中国好婆婆”)，渐渐的也有了些文化基础。
　　茅盾在上海“发展”了四年，生活条件得到改善，可以在外租住一套房子了，就把母亲和妻子接到上海去居住，茅盾还把孔德沚送去上海爱国女校读文科。
　　1927年，茅盾病倒了，茅盾的好友陈望道来访，看他病恹恹的，就建议他去日本散散心。随后，茅盾就在好友的帮助下办妥了一切赴日手续，并与陈望道的一个叫秦德君的女学生同行。
　　这一“同行”，就惹出“事故”来了。
　　两人到了异地他乡后，同病相怜，走动得频繁了起来。没过多久，两人就同居了。
　　消息传到了上海，孔德沚一开始根本不愿意相信，后经证实后，痛哭不已。婆婆站出来劝她：“他会回心转意的。”
　　茅盾的“回心转意”之路，走得比较曲折。
　　秦德君长相、学识都在孔德沚之上，算是那个时代的新女性。早些年，她因提倡女子剪发与男女平等，被学校开除，后来组织过学生运动、从事过秘密工作。
　　在日本同居期间，茅盾亲切地称秦德君是挽救他的“北欧命运女神”。他甚至跟她说，自己不爱妻子，要与妻子离婚，和她“永远在一起”。
　　1929年8月，秦德君怀孕了，回到上海做人流手术(那个年代上海繁华程度全亚洲第一，估计医疗水平也强于东京)。不过，她去上海还有一个目的，是找叶圣陶领茅盾的稿费。叶圣陶苦口婆心劝她不要当小三，还特意从茅盾的稿费中划出一部分交给了孔德沚。
　　做完手术后，因牵挂着茅盾，秦德君又返回了日本。
　　后来，茅盾和秦德君又回到上海，两人一起去拜会了鲁迅。
　　鲁迅不知道他们俩的关系，还曾在日记中记为“茅盾携夫人来访”。据说，茅盾甚至曾带着秦德君看望了自己的母亲。
　　那段时间，秦德君又怀了茅盾的第二个孩子。
　　孔德沚是缠过小脚的女人，但她也受不了茅盾和秦德君的关系。她三天两头到茅盾“家”里哭闹，骂小三。秦德君呢，也逼茅盾离婚，并谎称孔德沚在外有情人。
　　茅盾的母亲也斥责茅盾说：“你自幼丧父，我含辛茹苦抚养你，教你诗书礼仪，现在你弃妻抛子，摧毁这个美满家庭，于心何忍!应该知道糟糠之妻不下堂。你应该回心转意，归家团聚，负起家庭责任，这才是正道。”
　　夹在三个女人中间，茅盾里外不是人，必须要做出他的选择了。
　　不久以后，茅盾对秦德君说，孔德沚要2000元做离婚费，两个孩子亦要归茅盾抚养，但是他现在手头拮据，希望秦德君能把孩子打掉，同时跟自己暂时分开四年，等他挣到钱后，再跟她结婚。
　　男人说这种话，回归家庭的意思已很明显，但秦德君天真地认为茅盾是真的有难处，真的想和妻子离婚，将来真的想娶她。
　　定好四年之约后，两人还去相馆照了张六寸的分手纪念照，作为四年后团圆时的信物。
　　秦德君当时跟丁玲的关系不错，丁玲提醒她这其中有诈，但她没当回事。
　　后来，当她等来“茅盾已搬回妻子住处”的消息后，她才惊觉自己受骗了。
　　万念俱灰的她，服下200片安眠药自杀，所幸被救活。
　　秦德君后来去了重庆，起初还多次与茅盾通信，茅盾起初也在信中跟她重申“四年之约”，可是后来却告诉她，他已经搬家了，却没告诉她新地址。
　　为了躲她，茅盾很快搬了两次家，她根本找不到他的身影，两人彻底失去了联系。秦德君一怒之下烧掉了茅盾的所有来信以及跟他的合影。
　　再后来，“十年浩劫”开始了，茅盾被要求“靠边站”，还被抄了家。孔德沚自始至终与茅盾站在一起，后来她糖尿病复发，卧床不起。
　　70多岁的茅盾只好跑前跑后侍候夫人。据说某天夜里，孔德沚翻个身就从床上跌落下来，茅盾想扶起她却扶不动，只好陪她坐着等天亮。
　　1970年，孔德沚去世;1981年，茅盾以85岁高龄去世。
　　大概是不敢面对婚外情那段“黑历史”，茅盾在回忆录中绝口不提秦德君。
　　他的回忆录，只写到1943年，可见他不想再说那个年份以后发生的事儿了，因为有些话实在不太好说。只是，秦德君那一段，是发生在1943年以前的，他竟也只字未提。
　　茅盾在写回忆录时，他的儿子执笔，曾问是否要写秦德君，茅盾说：“不提，只当这个人没存在过。”
　　茅盾后来对他的孙女说：“依照你奶奶青年时的工作能力和上进心，她是能干出一番事业的。但她放弃了，为了我们这个家，而放弃了。这么无私的奉献，是一种崇高的精神!爷爷、奶奶虽然是包办婚姻，但是我们有共同的信念和追求，我们互敬互爱，始终如一。”
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