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小编在读野史的时候，读到凡是后宫太子身边的宫女都有教其房事技巧的分内之事，所以很多宫女挤着脑袋想要进入太子宫中，盼望若一朝得宠，便可鸡犬升天，可其最后的结局又有几个能够一步登天的呢？历代入宫的女子，从父母到本人，大多都抱着赌一把的心态，若一...
小编在读野史的时候，读到凡是后宫太子身边的宫女都有教其房事技巧的分内之事，所以很多宫女挤着脑袋想要进入太子宫中，盼望若一朝得宠，便可鸡犬升天，可其最后的结局又有几个能够一步登天的呢？
历代入宫的女子，从父母到本人，大多都抱着赌一把的心态，若一朝得宠，便鸡犬升天，特别是假如侥幸怀上龙种、诞下皇嗣，母以子贵，那光鲜荣耀可就令万人仰视了；否则呢，只好认命，宁寂寞凄冷凋谢于掖庭。
世间事物均有例外，西晋的后宫就出现过这么一位女子，是太子接触的第一个女人，得幸了，还生下了皇子，却不仅未光耀门楣，连自己终生都活在惊恐不安之中，直到被害死。
《晋书》里记载了这位女子的事。把她称为 谢夫人，姓谢名玖，叫谢玖。谢玖出生在贫寒百姓之家，父亲是个杀羊卖肉的角色。俗话说荒草滩上长出了一棵牡丹，玖儿虽是屠户出身，不知父母骨血里何时沾了王子仙女基因，十四五岁上，她出落成一个亭亭玉立的姣美姑娘，端庄秀丽，品性贤淑，煞是可人。司马炎立晋的泰始年间，“博选良家以充后宫”，谢玖以“清惠贞正而有姿，选入后庭为才人。”谢氏夫妇未曾想到自家会有改换门庭的一日，女儿入宫做才人，是福是祸，喜也忧也，战战兢兢送女儿上路。
父母巴望着女儿去侍奉当今圣上去了，不料却给司马炎做了儿媳妇。司马炎确立的太子是先天智障的司马衷，住在东宫，也到了该接近女人的时候。出于对西晋江山社稷的长远考虑，当然也有这个儿子傻呆的现实因素，司马炎决定各方面早早着手，调教调教指导指导司马衷。治国问政的事儿有大臣师傅辅导，唯有一件事只能女子去干，那就是夫妻房事，任再能的臣子也代替不了。司马炎见谢玖眉宇间温顺乖巧，就决定安排她去陪傻儿子。不是奉茶送水，而是陪睡，也不是单纯的铺床掩被照看太子安睡，而是用身体做教材，传授司马衷如何行云雨之事。原话是这样说的：“武帝虑太子尚幼，未知帷房之事，乃遣往东宫侍寝。”目的很明确，派你去就是担心我儿子年幼又傻，不懂男女房事，你去手把手地在床上教给他。这么说来，无疑谢玖很擅长男欢女爱颠鸾倒凤？谢玖不也是个待字闺中的处女吗，她怎么会熟悉夫妻间床上那些事？即使谢玖擅长房术，司马炎又是如何晓得的？这就无从弄明白了。
不管怎么说，谢玖是个听话的女孩，圣上交给她的特殊任务，她干得尽心尽力。很快，那司马衷就表现得“弟子不必不如师，师不必贤于弟子”了，大有“青出于蓝而胜于蓝”之势，常常夜深人静时，烛光迷离，锦被香溢，威武雄壮的司马衷反过来让玖儿不得不甘拜下风、俯首称臣。司马衷单以为男女行房是一件乐事，不知道他同时在耕耘播种，一味求欢的结果是，玖儿腹中的种子破土发芽了。
司马炎经不住众人撺掇，最终给太子司马衷娶的妃子是丑女子贾南风，可见谢玖此前白忙活了，替别人做培训工具了。这贾南风出身高贵，生性蛮悍，妒忌心极强。因为相貌丑陋，不能生育，司马衷平素不情愿跟她同房，因此呢贾氏最不愿看见谁怀了司马衷的种，但凡听说了，直接就朝孕妇肚子上踹，气性上来了没准儿会杀了你，弄得司马衷身边的宫女妃嫔人人自危。谢玖呢原本就出身卑贱，性格又柔弱，不愿与人争锋，“玖求还西宫，遂生愍怀太子。”谢玖躲回了西宫，生下了她跟司马衷的儿子，起名叫司马遹。据说，儿子都长到三四岁了，司马衷还不知道这是他儿子。有一天他入朝去给父皇司马炎请安，见司马遹和几个皇子在一块儿玩耍，跑过去牵起小家伙的手。司马炎见儿子不认识孙子，指着孙子对司马衷说：“是汝儿也。”这是你儿子呀。
司马衷继位后，贾南风做了皇后，司马遹被立为太子，谢玖多少沾了儿子一点光，被晋封为淑媛。表面看她的地位有了提高，岂不知这才是她不幸遭遇的开始。“贾后不听太子与玖相见，处之一室。”贾皇后不允许太子去见自己的亲生母亲，把谢玖安排住在一座房子里，形同软禁。儿子的尊贵，其代价是母亲被打入冷宫。因为不是自己亲生的，加上对西晋江山的觊觎之心，贾皇后对太子司马遹一直有废黜之意。血缘遗传这东西诡秘的很，父亲弱智，母亲静雅贤淑，偏偏生下的儿子是个调皮捣蛋鬼。这司马遹一点没有觉出自己处境的不妙，虽说天性聪慧，但就是不好好学习，任性妄为，无法无天，最出格的事就是在宫中设立市场，亲自持刀卖肉。——遗传的基因从这儿冒出来了，俺姥爷就是卖肉的！太子如此放浪形骸，正中了贾南风下怀，最终找了个借口把他给废了。废了以后贾南风还是不放心，索性安排人去活活将其棒杀。
儿子贵为太子，谢玖虽被贾氏妒忌不得与儿子相见，但心里还是在默默期盼着儿子执掌天下，母子出头的那一天。谁知等待她的，是死亡的噩运。杀了太子，贾南风一不做二不休，索性连母亲也不放过，“及愍怀遇酷，玖亦被害焉。”儿子死后不久，贾南风派人把谢玖也给杀害了。苦苦等待儿子做天子的母亲谢玖，就这样不明不白地死于非命。
当年司马炎的一个念头，就改变和决定了一个弱女子的命运；一场貌似走向辉煌的太子房事培训活动，给谢玖的生命里埋下了不幸的种子。——说起来司马炎也是多事呢，男女交欢这类活儿，原是无师自通的事儿，是无须谁来教授的，一男一女褪去衣衫共眠一床，都会自学成才的。
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