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吕雉(公元前241年-公元前180年8月18日)，字娥姁，通称吕后，或称汉高后、吕太后等等。砀郡单父县(今山东菏泽市单县)人。汉高祖刘邦的皇后(前202年—前195年在位)，高祖死后，被尊为皇太后(前195年—前180年)，是中国历史上...
　　吕雉(公元前241年-公元前180年8月18日)，字娥姁，通称吕后，或称汉高后、吕太后等等。砀郡单父县(今山东菏泽市单县)人。汉高祖刘邦的皇后(前202年—前195年在位)，高祖死后，被尊为皇太后(前195年—前180年)，是中国历史上有记载的第一位皇后和皇太后。同时吕雉也是秦始皇统一中国，实行皇帝制度之后，第一个临朝称制的女性，被司马迁列入记录帝王政事的本纪，后来班固作汉书仍然沿用。她开了汉代外戚专权的先河。
　　吕后专权以后，为了巩固自己的统治，提拨许多娘家人，对自己看不顺眼的人杀的杀，贬的贬，很快就清除了一切挡在吕氏路上的绊脚石，吕太后终于大权在握，不可一世。面对越来越强大的吕氏，有好多人为了自保，什么都不敢说，不敢做。但他们之中却有一个人不吃那一套，他竟敢对吕太后公然发难，此人正是吕后特别看重的朱虚侯，刘章。
　　刘章(前200年-前176年)，西汉初年宗室，汉高祖刘邦的孙子，齐悼惠王刘肥的次子。吕后称制期间被封为朱虚侯。公元前182年(高后六年)，刘章入宫侍奉高后举行酒宴，吕后叫其担任酒吏。刘章自己请求：“我是武将的后代，请允许我按照军法来监酒。”高后说：“可以。”众人酒兴正浓时，刘章进献助兴的歌舞。歌舞以后，说：“请让我为太后唱唱耕田的歌谣。”吕后向来把刘章当儿子抚养，笑着说：“看你父亲知道种田。你生下来就是王子，怎么知道种田呢?”刘章说：“臣知道。”太后说：“那就试着为我唱唱种田吧。”刘章唱道：“深耕之后，接着播种，苗要疏朗，不是同类，坚决铲除。”吕后沉默不语。
　　不久，吕氏家族中有一人喝醉了，逃离了酒席，刘章追过去，拔剑杀了他，然后回来禀报说：“有一人逃离了酒席，臣执行军法杀了他。”吕后和侍从们都大为吃惊。但是已经答应他按照军法来监酒，所以无法将他治罪。酒宴也因此结束。从此之后，吕氏家族的人都惧怕刘章，即使是朝中大臣也都归附刘章，刘氏的势力日益强盛。
　　通过这件事，吕太后知道刘家的人是多么地憎恨吕氏家族。因此，她嘱咐家侄吕产等人，最好不要把事都做过了头，还是收敛一点吧。从此，“诸吕惮朱虚侯”。
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