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公元705年的洛阳，一场悄无声息却改写历史的政变正在酝酿。当八十高龄的张柬之联合朝中重臣，率领禁军直入宫闱，他的目标不仅是清除权臣，更是终结武周政权，让李唐国祚重回正轨。这场被称为“神龙政变”的行动，以雷霆之势打破权力迷局，在武则天晚年...
　　公元705年的洛阳，一场悄无声息却改写历史的政变正在酝酿。当八十高龄的张柬之联合朝中重臣，率领禁军直入宫闱，他的目标不仅是清除权臣，更是终结武周政权，让李唐国祚重回正轨。这场被称为“神龙政变”的行动，以雷霆之势打破权力迷局，在武则天晚年的政治漩涡中，硬生生劈开一条回归李唐的道路，而张柬之，正是这场乾坤逆转的核心推手。
　　一、危局暗涌：武周末路的权力困局
　　武则天晚年，武周政权已陷入暗流涌动的危机。她沉湎享乐，将朝政大权逐渐旁落，对张易之、张昌宗兄弟的宠信到了无以复加的地步。这二人不仅随意出入寝宫，更凭借女皇的宠爱插手朝政，专权跋扈，连武则天的子侄都畏之如虎，朝廷上下人心惶惶。更致命的是，二张为巩固权势，不断构陷忠良，李显的儿子李重润、女儿永泰公主因私下议论二张专政，被诬告致死，女婿武延基也遭下狱逼死。这一系列暴行，不仅让太子李显感受到切肤之痛，更让整个李唐宗室与拥唐大臣意识到，若不铲除二张，不仅李显的储位难保，李唐复辟的希望也将彻底破灭。
　　与此同时，武则天的身体每况愈下，朝政掌控力急剧下滑。张氏兄弟长期贴身侍奉，把控着女皇的人身安全与信息渠道，一旦女皇驾崩，这二人极有可能操纵政局，架空太子，让武周政权继续延续，李唐江山再无回归之日。张柬之等拥唐大臣深知，此时不行动，便再无机会，除掉二张、逼迫武则天退位，已成为势在必行且刻不容缓的抉择。
　　二、密谋布局：张柬之的雷霆筹谋
　　作为政变的核心策划者，张柬之展现出了老辣的政治智慧与果决的行动力。他联合崔玄暐、敬晖、桓彦范、袁恕己组成核心班底，目标明确——终结武周，复辟李唐。要实现这一目标，掌控禁军是关键，张柬之将亲信安插进羽林军，成功策反左威卫将军李多祚，掌握了五百余名精锐士兵，为政变奠定了军事基础。
　　在制定计划时，张柬之深知“名正言顺”的重要性，他们将政变的名义定为“诛杀谋反的张氏兄弟”，既师出有名，又能避免直接对抗武则天带来的舆论风险。同时，他们紧紧捆绑太子李显，以李唐正统继承人的身份凝聚人心，让政变行动更具合法性。万事俱备后，一场改变唐朝命运的行动，在悄然间拉开序幕。
　　三、玄武门变：终结武周的最后一击
　　神龙元年正月二十二日（公元705年2月20日），五百禁军在张柬之等人的率领下，悄然集结于玄武门，剑指皇宫。当将士们前往东宫迎接李显时，这位长期被压制的太子却心生畏惧，以“天子圣体欠安”为由推辞，不愿参与政变。关键时刻，王同皎厉声劝说，点明先帝遗愿与天下人心所向，更直言将士们已为国舍身，若太子退缩，便是将众人推向绝路，李显这才被扶上战马，被迫卷入这场历史洪流。
　　政变队伍迅速突入宫中，在迎仙宫走廊斩杀张易之、张昌宗，随后直奔武则天居住的长生殿。被惊醒的武则天质问作乱者，张柬之从容应对，称二张谋反已被诛杀，同时表明拥戴太子、恢复李唐的决心。面对李显也在人群中的事实，武则天试图让他返回东宫，却被桓彦范当场驳斥，直言太子年长，理应继位，顺应天意民心。在张柬之等人的强势逼迫下，武则天已无力回天，只能接受退位的结局。
　　四、李唐复辟：功成身退的悲壮余音
　　政变之后，政权移交迅速推进。次日，武则天命太子李显监国；第三天，正式禅让皇位；第四天，李显即位，是为唐中宗，国号重新改为唐，延续十五年的武周政权就此终结，李唐王朝终于重回正轨。这场政变不仅结束了武则天的统治，更让天下重回李唐正统，顺应了当时的民心与政治秩序，成为唐朝中兴的关键转折点。
　　作为首功之臣，张柬之与其他四位核心成员因功被封为郡王，史称“五王政变”。但权力的博弈并未就此结束，唐中宗李显虽复位，却对发动政变的功臣心存忌惮，加上武三思等势力的构陷，五王很快被削夺实权，或被贬谪，或惨遭杀害，张柬之最终也在流放中抑郁而终。这位为李唐复辟立下不世之功的功臣，虽没能善终，但他发动的这场政变，却彻底扭转了唐朝的命运，让李唐国祚得以延续，其历史功绩，永远镌刻在唐朝的复兴史中。
　　神龙政变的硝烟早已散去，但张柬之的胆识与担当，至今仍令人动容。在武周政权风雨飘摇之际，他以八十高龄挺身而出，凭借周密的筹谋与果决的行动，终结了武周，迎回李唐。尽管他的结局充满悲壮，但他为李唐续命的功绩，却成为唐朝历史上不可磨灭的印记，也让后人看到了在权力漩涡中，坚守正统、捍卫家国的信念力量。
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