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　　生活在现代都市的我们，面对这充满诱惑的夜晚，早已习惯了夜生活的存在。可是生活在古代的人们，在这灯光黑暗的晚上会有什么娱乐活动呢?难道真的是蒙头睡到天亮?我们一起去看一下古人的多彩夜生活。
　　1、会基友　　
　　会基友
　　古人晚上聚会，大多是好基友聚在一起，喝酒、猜谜、下棋等。古人最擅长搞基，伯牙和钟子期这对基友，一起听曲弹琴，引出了高山流水的佳话。
　　李白更是多情，晚上大老远去会汪伦，还赤裸裸地写下了“桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。”可圈可点，这画面太美，我真不敢想啊……古人晚上聚会，大多是好基友聚在一起，喝酒、猜谜、下棋等? 
　　2、喝小酒　　
　　喝小酒
　　会全基友，也要放松下。喝个酒，酒对国人来说，是聚会的必备。高兴喝酒，不高兴也喝酒。古人喝酒，喜欢露天喝，在四面透风的亭子里喝，在河边喝。送别的时候喝，相聚的时候也喝。
　　文人喝酒像李白，喝酒就诗兴大发，举杯邀明月，对影成三人，高兴了还去水中捞月，没钱了五花马、千金裘都让孩子拿着换酒，率真如此，今天也很难遇到。书法界草圣张旭，经常晚上喝得东倒西歪，回到书房边脱衣边喊边唱边写。楚庄王更狠，和群臣喝酒，喝到晚上，掌灯再喝，结果灯火太暗，贵妃遭人调戏。 
　　3、听小曲
　　当然，不能光喝酒，偶尔来点音乐。喜欢音乐，听歌、看舞是古人的家常便饭。白居易晚上乘船，路遇琵琶女，听小曲听出知音之感，写下了流传千古的《琵琶行》。听歌、看舞是古人的家常便饭。　　
　　听小曲
　　杜牧在扬州一梦十年，晚上二十四桥赏月，听小姑娘吹箫，还写下名句“二十四桥明月夜，玉人何处教吹箫。”一代才子柳永听曲写词，结果名气太大，连皇帝都知道了，柳永考取功名后，皇帝直接让他去填词写曲。这也可谓因福得祸。
　　4、读书　　
　　读书
　　还有正经事要做，听小曲，喝小酒，那是次要，主要还得弄个公务员当当。古人爱读书，晚间尤盛。虽然照明设施和今天相比，相差甚远。但正因此，更能显出古代文人挑灯夜读的流行与普遍。有诗为证：“数间茅屋闲临水，一盏秋灯夜读书。(刘禹锡)”“鬓毛焦秃齿牙疏，老病灯前未废书。(陆游)”“虫声窗外月，书册夜深灯。
　　5、想媳妇，想老公
　　古人为了考取功名，或者考取功名后，在外地工作，不能和家人在一起生活。
　　想媳妇，想老公的人比比皆是，这为情诗的出现提供了一个好的契机。古代女词人不多，比较有名的几个女人，大多以情诗出名。即便是女神李清照，也会因想念男神赵明诚，写下“才下眉头，便上心头”的佳句。
　　下雨了，挑灯花就想起妻子，这是李商隐。晚上睡醒，看到明月，想妻子的，这是李白。明月夜里，思念亡妻，是十年生死两茫茫的苏轼。贺铸远在外地，估计是衣服破了，异常伤感，想念妻子给他补衣服的样子。刘玄德说，“兄弟是手足，老婆是衣服。”到了他这里，老婆成了补衣服的。 
　　6、写诗　　
　　写诗
　　想完老婆，想完家，就来句诗吧，作诗能陶冶下情操。不得不说，这所有事情，发生在古人身上，最终都深深地烙印了一份诗意在其中。写诗，无疑是古人夜晚最有意义的夜生活，没有之一。
　　7、逛青楼
　　至于这个，就太多了。大明朝，文武百官下了朝就去逛青楼，都成家常便饭啦。
　　古代的文人，不但去逛青楼，还能和青楼的姑娘们成为很要好的小伙伴。柳永去世的时候，没钱买棺材，还是青楼的小伙伴凑钱葬了他。真是无青楼，不夜晚啊。
　　8、捣衣裳
　　古时战争频仍，士兵们动不动就得远戍他乡，每次一征兵，做妻子们的连爱都没多少时间做，就得连夜给丈夫赶制寒衣。
　　虽然古代不像今天有这么多娱乐场所，但是他们的夜生活依然过得有声有色。我们一直以为离开了手机就活不了，你看古人什么都没有，依然生活的很滋润。
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