范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]关于纪晓岚吃肉的轶事 和珅和纪晓岚的真实关系
来源：网络  作者：紫芸轻舞  更新时间：2026-09-14
通过对历史的了解，大家都知道纪晓岚是一位历经三朝的文学大佬，他穷尽一生编出的作品《四库全书》和他写的其他作品为现代中国对古代文学的研究做出了很大的贡献。　　　　纪晓岚画像　　与电视剧里的他不同，历史上真实的纪晓岚可以通过清朝的正史和野史...
　　通过对历史的了解，大家都知道纪晓岚是一位历经三朝的文学大佬，他穷尽一生编出的作品《四库全书》和他写的其他作品为现代中国对古代文学的研究做出了很大的贡献。　　
　　纪晓岚画像
　　与电视剧里的他不同，历史上真实的纪晓岚可以通过清朝的正史和野史来了解，正史中多记载着他的成就，野史中记载的是他的生活。生活中的纪晓岚是极具风趣的人，其中典型的一幕就是纪晓岚吃肉。
　　对于纪晓岚的形象，大多数人的印象中他就是一个弱不禁风的文人，事实上也确实如此。可是还有一点是大家都惊奇的，那就是纪晓岚吃肉啊。很多不了解他的人都认为吃肉很正常，但是事实是他一顿饭就能吃数斤，一天中最多的时候能吃几十斤，而且吃相很狂野，几乎只吃肉不吃饭。对于别人异样的眼光，纪晓岚也不会在意并且对这种吃肉的习惯相当固执，一直到他八十二岁去世。很多人在意的是纪晓岚瘦瘦弱弱的一个人，怎么能吃下那么多肉，而且还吃了不长，根据史料中的记载，纪晓岚本身就是一个闲不住的人，又是文官，大部分时间都处于脑力劳动的时候，如编书写书等。但是他一天为何能吃那么多肉，一直到现在都没有确切的解释。
　　不管纪晓岚吃肉有多厉害，他也有不吃的肉，那就是鸭肉。纪晓岚认为鸭子的肉虽然也不错，但他就是不喜欢吃，因为他受不了鸭子的腥味，这件事也成为了纪晓岚一生中的趣谈之一。 
　　
　　提到纪晓岚与和珅时，很多人脑海中就会浮现电视剧《铁齿铜牙纪晓岚》的画面。纪晓岚与和珅处处作对，可谓是一对欢喜冤家。毕竟电视剧为了吸引观众，在很多情节和人物上都有较大幅度的改动，那么历史上纪晓岚与和珅的关系到底如何呢?　　
　　图片来源于网络
　　首先，纪晓岚与和珅不但是同僚，俩人还是忘年交。历史上的和珅是一位赫赫有名的美男子，和珅在官场上春风得意之时，纪晓岚已经五十多岁了，而和珅才二十多岁，换而言之，纪晓岚比和珅大26岁左右。纪晓岚身为一位“长者”，在政事上常常提拔和珅。毕竟和珅年轻气盛，官场上我行我素，有着果敢和泼辣的作风。纪晓岚在和珅身上看到了自己年轻时候的影子。当初纪晓岚就是因为刻薄的行事作风让他受到牵连，被贬谪到新疆。为了不让和珅重蹈覆辙，纪晓岚经常善意的提醒和珅，让他收敛一下自己的脾气和秉性。
　　其次，在生活中和珅对纪晓岚的照顾比较多一些。纪晓岚在文采方面可谓是学富五车，但是他不善于理财。和珅在理财方面是数一数二的高手，和珅在赚钱时也会拉一把纪晓岚。
　　第三，纪晓岚利用广泛的人际关系网，帮助和珅认识更多的仁人志士。以纪晓岚与和珅的出身来说，和珅出身在一个显赫的满人家庭，是一位典型的高富帅。纪晓岚与和珅相处友好，有利于自己的发展。俩人同是乾隆皇帝身边的红人，只有友好的合作关系，才能走得更为久远。 
　
　　《铁齿铜牙纪晓岚》电视剧中，最大的亮点便是纪晓岚智斗和珅，充分体现了纪晓岚幽默、足智多谋的一面。那么，历史上的纪晓岚又是怎样的人呢?　
　　纪晓岚画像
　　历史文献中对纪晓岚的记载，大多介绍他才华横溢、品德高尚，但是关于纪晓岚智斗和珅的故事，却没有丝毫记载。因此，电视中纪晓岚智斗和珅的情节，只是民间百姓中传颂的，没有历史根据。在当时的历史背景下，百姓把智斗贪官的责任寄托在一代才子纪晓岚身上，这反映了人民群众的愿望。史料记载，纪晓岚当时只是一个文人，从不攀附权贵，更不会和朝中大臣同流合污，是一个实在的清官。那么，为什么历史没有记载纪晓岚智斗和珅的内容，民间却广为流传呢?
　　当时朝中大臣贪污腐败、荒淫无度，百姓看不到国家的前途和未来，渴望一个两袖清风的官员出现，拯救百姓于水深火热之中。而纪晓岚的清官身份符合百姓心目中的形象，所以他的形象被加工之后流传开来，但是历史上的纪晓岚并未对和珅做出些行动。和珅是当朝权贵，而纪晓岚只是一个小侍郎。但从官职等级而言，他们两人地位悬殊，和珅与纪晓岚的斗争并没有现实依据可循。等纪晓岚的官职能够和珅抗衡的时候，和珅已经去世，又何来纪晓岚智斗和珅一说呢?而且，纪晓岚作为一个文人骚客，将全部的精力放在《四库全书》的撰写上，更不可能有时间去做其他的事情，这是历史的记载，与民间传说不能混为一谈。以上就是纪晓岚智斗和珅这一现象的真实情况。
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