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帝喾，乃上古时期三皇五帝之一。这个帝王血统高贵，他是黄帝的曾孙子。帝喾之所以在中国的历史上有着举足轻重的地位，皆因他不仅前承炎黄，后启尧舜，同时更奠定了华夏民族的根基，成为了华夏民族共同的人文始祖。跟中国众多的古奴隶君主以及后来的封建帝...
　　帝喾，乃上古时期三皇五帝之一。这个帝王血统高贵，他是黄帝的曾孙子。帝喾之所以在中国的历史上有着举足轻重的地位，皆因他不仅前承炎黄，后启尧舜，同时更奠定了华夏民族的根基，成为了华夏民族共同的人文始祖。跟中国众多的古奴隶君主以及后来的封建帝王一样，帝喾一生之中他也一点没闲着，他也有过很多的妻。　　
　　帝喾的画像
　　姜嫄踏巨人脚印生弃
　　帝喾的元妃名叫姜嫄。《史纪周本纪》载：后稷，名弃。其母有邰氏女，曰姜嫄。为帝喾元妃。姜嫄出野，见巨人迹，心忻然说，欲践之，践之而身动如孕者。居期而生子，以为不祥，弃之隘巷，马牛过者皆辟不践;徙置之林中，适会山林多人，迁之;而弃渠中冰上，飞鸟以其翼覆荐之。姜嫄以为神，遂收养长之。初欲弃之，因名曰弃。　　
　　姜嫄的画像
　　简单来讲，姜嫄生的儿子弃(即后稷周始祖)。这孩子出生很特别。原来是姜嫄在森林里玩耍时，不慎踩上了一个巨人的脚印，没想到，一回到家，竟怀孕了，这孩子就是弃。这孩子被丢了多次，怎么着都不死，没办法，人家就有神灵保佑。于是她只好把他留着，没想到这孩子被帝尧封为农师。后来帝舜封他于邰，赐号曰：“后稷”。其后，弃的子孙繁衍，逐渐强大，是为周。
　　简狄吞五彩蛋生契
　　帝喾的次妃叫简狄，简狄也生了一个儿子，叫契。传说简狄是帝喾最宠爱的妃子，简狄嫁与帝喾两年多一直没有怀孕。有一次，简狄路过玄丘的时候，因为天太热，简狄便与妹妹在玄池里泡起澡来。正当两姐妹在水里玩得乐不可支的时候，忽然飞来一对燕子，那对燕子竟然就在池子边上下了一颗鸟蛋。那颗鸟蛋当然不是一般的鸟蛋，而是一颗五色彩蛋。简狄生性好奇，以手取过，有心收藏，却苦于无处存放，只得含在嘴里，谁知一不小心，那颗五色彩蛋竟被她吞到肚子里去了。回家不久，简狄产下一子，取名契。　　
　　简狄的画像
　　《史记•殷本纪》中说：“契兴于唐虞大禹之际”，“契长佐禹治水有功，帝舜仍命契为司徒”。契因为帮大禹治水有功，被封在商，其氏族为商族。后来，商族的子孙汤，起兵打败夏桀于鸣条之野，一举消灭了夏王朝，正式建立了商朝。
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