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秦始皇和汉武帝是中国古代历史上的两大千古之帝，他们有一共同点，那就是晚年的时候都希望长生不老。　　除了他们，历史上还有很多皇帝都追求过长生不老，但是他们无一例外都没有成功，其中就包括英明一世的唐太宗李世民。　　李世民年轻的时候，一点也不...
　　秦始皇和汉武帝是中国古代历史上的两大千古之帝，他们有一共同点，那就是晚年的时候都希望长生不老。
　　除了他们，历史上还有很多皇帝都追求过长生不老，但是他们无一例外都没有成功，其中就包括英明一世的唐太宗李世民。
　　李世民年轻的时候，一点也不相信什么长生不老，他对道教的方术向来是不屑一顾的，还公开批判秦始皇和汉武帝求仙长生，认为这两位皇帝都是英明一世糊涂一时。
　　然而，当他的身体越来越差，年龄越来越大的时候，李世民的心开始慌了，他前所未有的感到，年轻是一个多么好的东西，于是也步上了秦皇汉武的后尘，开始追求神丹妙药，以求长生不老不死!
　　人都是这样的，惜命!真正敢拿性命去挥霍的人少之又少!贞观十六年之前，李世民还多次外出围猎，可以看出在此之前他的身体和精神状况还是很健康的。但是，从贞观十七年到贞观二十三年的六年时间里，李世民居然只外出围猎一次，由此可以推断，李世民的身体就在这一时期开始急剧下降的。
　　身体不好的李世民，不得不服用药物来维持健康的身体。在这期间，他了解到药物并不是他从前所想的那样，也开始对长生不老而感兴趣。
　　难道仅仅是年龄的增长造成李世民身体急剧变坏的吗?当然不仅仅是这样，还有原因是李世民的爱子，即太子李承乾被废，魏王李泰又被黔，连续两个寄予重望的儿子都令他感到失望和心痛，这对他的打击很大，让他在这几年里迅速衰老起来。
　　李世民大概是古代第一个从外国引进丹药的皇帝了，据《贞观政要》记载，太子右庶子高季辅在奏折中陈述了从外国引进丹药一事。臣子们还向李世民推荐了一个有名的天竺国方士。
　　贞观二十二年，唐朝将领王玄策打败了中天竺帝那伏帝国，俘虏了国王阿罗那顺和方士那罗迩婆婆寐。王玄策知道李世民在求长生，便将“自言寿二百岁，云有长生之术”的方士那罗迩婆婆寐献给李世民。
　　那罗迩婆婆寐告诉李世民，称他能配制长生不老之药，恰恰满足李世民的需求，于是李世民将其尊为上宾。
　　一年以后，那罗迩婆婆寐的长生不老丹药终于出炉了，李世民按照那罗迩婆婆寐的嘱咐按时按量服用。李世民绝不会想到，长生药竟然会变成他的催命毒!李世民三月开始服用丹药，没过两个月就暴疾而亡了，享年52岁。
　　史书多称李世民死于丹药中毒，《旧唐书·郝处俊传》载，唐高宗想要服用胡僧炼制的长年药时，臣子劝谏说：“昔贞观末年，先帝令婆罗门僧那罗迩娑婆依其本国旧方，合长生药，胡人有异效，大渐之阮，名医莫知所为。”
　　《旧唐书·宪宗本纪》也载：“文皇帝服胡僧长生药，遂致暴疾不救。”
　　没想到啊，唐太宗李世民一生风风雨雨，那么多的大风大难他都过来了，最后竟是这样一种死法。只叹世事无常，世事无常啊!
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