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评价一位皇帝是不是好皇帝，一般来说都是从文治武功来看的。宋仁宗及他的“仁宗盛治”实际上在历史上有些声名不显，远远不如开元盛世、康乾盛世等让人所熟知。但是单看其尊号“仁”之一字，便可以知道宋仁宗绝对算是一位好皇帝。　　“仁”一直以来都是儒...
　　评价一位皇帝是不是好皇帝，一般来说都是从文治武功来看的。宋仁宗及他的“仁宗盛治”实际上在历史上有些声名不显，远远不如开元盛世、康乾盛世等让人所熟知。但是单看其尊号“仁”之一字，便可以知道宋仁宗绝对算是一位好皇帝。
　　“仁”一直以来都是儒家治国之道的根本所在，在儒士看来，仁厚的皇帝才是一位真正的好皇帝。宋仁宗在位期间，好似文治武功都没有什么突出表现，这里那里好似都会，但是好像都缺些东西，但是却并不妨碍他成为一个好皇帝。
　　宋仁宗也许不是一个完美的人，也许不是一个才华洋溢，能力卓绝的皇帝，但是他确实是一位好皇帝。在小编看来，一位皇帝其实不需要有多大的才能，不需要有多么天才的举措，只要他会当皇帝就好。
　　皇帝是封建国家的绝对首脑，是一切权利的至高主宰，他不需要事事亲为，甚至不需要动脑筋想治国之道，这些事情自然有下层官员替他完成。他只需要做好决策，只需要选取有用的臣子，只需要从臣子拟定的政策中，选择一份对国家有利，对人民有利的，只需要督促自己的臣子去完成政策就可以了。
　　宋仁宗当政期间，他并没有像秦始皇、汉武帝等人一样，发动战争，开创盛世霸业，于武功方面没有什么成就。但是在他执政期间，国家太平，百姓安乐，经济繁荣，社会经济都得到了长足的发展。这样的一个时代，不可以说不是一个好时代。
　　
有人评价宋仁宗：“仁宗虽百事不会，却会做官家(皇帝)”这是一个极好的评价，完全是对他是一个好皇帝的高度赞扬。虽然中国封建历史上，有那么多的帝王，但真正做好自己“皇帝”一职的又有几人呢?
　　宋仁宗是以“仁”治国的“仁主”，他虽然没有开疆拓土，但是同样的也没有将自己的子民拖入战争中。只要吃的饱饭，穿的暖衣，没有那位百姓愿意发动战争。战争胜利虽然会给自己的国家带来巨大的财富，但是若是失败，只会增加人民的负担。换一种说法而言，就算战争胜利了，人们也会承受失去亲人的痛苦。所以很少有人在生活满足的时候， 愿意发动战争。
　　宋仁宗是一位好皇帝，还体现在宽厚待人，严于律己方面。宋仁宗时期的臣子，大概是历史上少有的敢于“放肆”的臣子，因为他们有一个心胸开阔，虚心纳谏的皇帝。
　　历史上皇帝因为臣子某些言论惹到自己，罢官下狱的不在少数，就算是历史上赫赫有名的皇帝，任性的时候也是不少。但是宋仁宗时期，北宋名称包拯，在上谏的时候，很多时候口水都喷到宋仁宗脸上去了，宋仁宗也没有生气，擦擦脸转过头继续听。
　　北宋著名词人柳永，就是那位写出“忍把浮名，换了浅斟低唱”，写出“衣带渐宽，为伊消得人憔悴”的柳永。几次落第，好不容易通过了考试，仁宗却认为他不适合做官，还是填词的好，于是便将他的名字划掉了。
　　宋仁宗说：“且去浅斟低唱，何要浮名?”好不容易过了考试，却得来了这么一个结果，愤愤不平的柳永，时常嘲讽自己是“奉旨填词”。宋仁宗听到这个之后，却没有责备柳永。因而讥讽仁宗的柳永不但没被杀头，填词也没受影响，且填得更加放肆。
　　宋仁宗的皇位并没有传给自己的亲生儿子，倒不是因为他没有儿子，实际上他曾经有三个儿子，可惜这三个儿子都没有活到成年，早早的便去世了。
　　儿子
　　杨王赵昉，早亡，母俞德妃。
　　雍王赵昕，早亡，母昭节贵妃苗氏。
　　荆王赵曦，早亡，母朱才人。
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