范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]孙尚香和刘禅的关系 刘禅无能是真的吗
来源：网络  作者：梦醉花间  更新时间：2026-10-04
孙尚香，三国时期东吴郡主，才思敏捷，容貌秀丽，性格刚毅，是当仁不让的巾帼英雄。赤壁之战之后，当时东吴的智囊周瑜向孙权献策，将孙尚香嫁给刘备作继室，以此来谋得荆州之业。她是刘禅的继母。　　　　图片来源于网络　　她作为东吴郡主，又深怀一身本...
　　孙尚香，三国时期东吴郡主，才思敏捷，容貌秀丽，性格刚毅，是当仁不让的巾帼英雄。赤壁之战之后，当时东吴的智囊周瑜向孙权献策，将孙尚香嫁给刘备作继室，以此来谋得荆州之业。她是刘禅的继母。　　
　　图片来源于网络
　　她作为东吴郡主，又深怀一身本事，本应该有一个与她相符的如意郎君。美人爱英雄，更何况是出身王族，从小在军队里长大的女孩子。然而她有那样的梦想，可事实却那么的残酷。
　　在大国与小家之间，她的哥哥吴王孙权选择了大国，将年方十九的她给了年近半百的刘备。她如何能做到心甘情愿，嫁给刘备的那两年，她在自己的院子里安排了一百多名手执利刀的侍女，拒绝与刘备的深度接触。她与刘备的夫妻情分仅仅维系了两年，在刘备率军西进益州时，孙尚香带着刘备的幼子阿斗跟随哥哥孙权派来的舟船回到吴国，刘禅曾跟随孙尚香生活了四年。
　　两年时间，她从一个花季少女变成了一个异国首领的夫人。原本在东吴活得快乐潇洒的她，在回到东吴之后，变得郁郁寡欢。在东吴的眼里，她终究是蜀汉刘备的夫人，嫁鸡随鸡，嫁狗随狗，女子一经出嫁，就不可能再在娘家活得肆意潇洒;在蜀汉人的眼里，她与东吴互相联合劫持了他们的小太子，罪不可恕，是他们蜀汉的判国者。两年为人妇的生活，将她变得里外不是人。天下之大，却已没有她的安身之处。 
　
　　诸葛亮和刘禅的父亲刘备的君臣关系，可是说是千古佳话，被历朝历代的有识之士称赞。他们之间的关系也被认为是千百年来最完美和谐的君臣关系。刘备在白帝城托孤，一番肺腑之言令人闻之落泪。还命刘禅视诸葛亮为父，事事都要与其相讨。但是刘禅真的听从刘备的话了吗?他与诸葛亮的关系又如何呢?　　
　　图片来源于网络
　　刘禅与诸葛亮是君与臣的关系，这是摆在明面上的事实。实际上刘禅也是在帝位42年，诸葛亮在世期间他几乎放权给诸葛亮，事事都听从诸葛亮的意见。诸葛亮自出草庐以来，一直兢兢业业地为刘蜀出谋划策，刘备死后他也并未谋权篡位而是一直辅佐刘禅。他们看似特别的和谐，但是刘备在世之时，诸葛亮曾经评价刘禅“智量甚大，增修过于所望”，说明刘禅并不如后人所说那样的愚笨。他不笨，还是一个帝王，明明可以拥有天下的权利，实际上却一点实权都没有，他不能私自做任何的决定，处处受限于人，所以对于诸葛亮他肯定是有不满的，不可能像表面上那么和谐。诸葛亮去世之后，他本不想修葺庙宇来祭奠，但是因为众大臣的提议他才不得不为，如果他真的尊诸葛亮为相父，以父之礼相待，那么怎么会对诸葛亮的后事如此无所谓。诸葛亮在《出师表》与《后出师表》里表达了他对刘禅当政时的不满，他对刘禅指出种种要求，让刘禅照他说的做。如果刘禅很听诸葛亮的话，那么他又何必写出那么多的文章来呢?会写文章很大的一个原因就是别人不听你说话，而你又想让他听你说。
　　所以诸葛亮与刘禅的关系还是很复杂的，并没有表面看到的那么和谐，刘禅没那么听话，诸葛亮也没那么伟大，自古以来君与臣的关系就是最复杂难辩的。 
　　
　　纵观历史，刘禅任蜀汉皇帝共有四十一年，这是三国时期所有帝王之中在位时间最长的一个。可是由于种种原因，刘禅作为一个扶不起的阿斗的形象，他软弱无能，甚至被认为是弱智，低能儿，实在是滑天下之大稽。一个弱智的人能在诸葛亮死后在贤臣的辅佐下做了三十年的皇帝?刘禅被认为是无能的人，实在是个千古奇冤。　　
　　刘禅
　　殊不知，刘禅的父亲昭烈帝刘备可以说是中国历史上最工于心计的高手了，刘备虽然文才不行，但是刘备的演技却是一流：他特别能掩饰自己真实的内心感受，喜怒不形于色;而需要时，又说哭就能哭出来。这个在《三国演义》中多处都有体现。
　　在《三国志》中刘备给刘禅的遗诏中还有写到关于诸葛亮夸奖刘禅的话，以诸葛亮的为人想必不是阿谀奉承的人，刘备呢，也颇有知人之明，所以由此可见刘禅绝对不是什么弱智无能之人。其实，刘禅之所以看起来无能，无非是因为有了一个无人能及的父亲刘备，他开创了一个属于刘姓的蜀汉时代，文有诸葛安天下，武有五虎定乾坤。这样一个算的上是非常强大的帝国，刘禅是幸运的也是不幸的，他的表现全然被其父亲和一种将领的杰出表现所掩盖，即使最美的鲜花也需要绿叶来陪衬，所以我们的后主很不幸成为了绿叶。
　　刘备在世，刘禅作为太子，他不能出入沙场博取功名。刘备去世，刘禅登基称帝，又被控制欲强烈的相父诸葛孔明把持了蜀国所有的力量，从种种方面而来，一直没有刘禅发挥的地方，所以世人都认为刘禅是无能的，是扶不起的阿斗。
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