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北魏时的邢峦地位低贱，家境贫寒，常常受人欺侮。一次，邢峦家乡的一位富户嫁女。邢峦赶去贺喜，不想富户却拒受他的贺礼，大门都不让他进。　　邢峦心中难过，他对亲戚说：似我等下贱之人，处处遭人白眼冷遇，活着实在屈辱，不如死了算了。　　邢峦的亲戚...
　　北魏时的邢峦地位低贱，家境贫寒，常常受人欺侮。一次，邢峦家乡的一位富户嫁女。邢峦赶去贺喜，不想富户却拒受他的贺礼，大门都不让他进。
　　邢峦心中难过，他对亲戚说：似我等下贱之人，处处遭人白眼冷遇，活着实在屈辱，不如死了算了。
　　邢峦的亲戚素来刚强，听邢峦说出这样没有出息的话来，又痛又恼。他教训了邢峦一顿，告诚道：我们虽然卑贱，但不能自暴白弃，否则还有什么希望呢?你给富户道贺，说明你极重义气，富户不纳，只能说明他是小人。有情有义之人终有出头之日，你对自己要充满信心啊。
　　邢峦反思之下，觉得亲戚的话在理，情绪一下子好多了。从此，邢峦发奋苦读，做事义字当先，渐渐有了名声。
　　后来，邢蛮声名远播，州郡相继向朝廷荐举他为官，后经选拔人朝。他为官重义，勤政爱民，于是一路升迁，直至中书侍郎的高位，深得孝文帝的信任。
　　孝文帝主张迁都洛阳时，多数人表示反对，邢峦却极力拥护。一次，反对迁都的大臣们质问邢密道：为臣者当纠正君主的过失，方不负君臣之义，你受朝廷大恩，只为谄媚皇上，便随声附和，你不惭愧吗?
　　邢峦面对众人，毫不畏惧，他冷笑一声，出语道：你们口口声声说什么君臣之义，却极力阻挠皇上的英明决策，难道不听圣命就是君臣之义?圣上远见卓识，非我等愚钝之人可比，惭愧的应该是你们。
　　孝文帝听说此事，单独召见邢峦，对邢峦说：你独斗众臣，却占上风，你的勇气可嘉啊。
　　邢峦回答道：臣不忘陛下大恩，自当极力为朝廷效力。如今陛下遇到难处，臣纵是冒死，也要为陛下分忧。
　　邢峦的话令孝文帝感动不已，他夸奖邢峦道：许多人对朕的支持是言不由衷的，而你却是说到做到，发自内心。你的忠心联会记住，永远不忘。
　　都城迁到洛阳之后，许多人仍持观望态度，不想在此久住。邢峦带头修建宅院，一切都搞得井井有条。邢峦的家人问他：大臣们不愿在此，说他日都城必将迁回，你为什么大建宅院呢?一旦事情有变，我们的家产就不直一文了。
　　邢峦明白家人的担心，他说：我穷困之时以义为先，方有今天的官位。如今我广修宅院，就是要告诉人们我准备在此长住，没有他想。我是在为皇上安抚人心，这既是尽忠，又是行义，什么事能比此事更重要呢?
　　一日，孝文帝出宫散步，见邢峦的宅院修建得齐整有致，顿感安慰。孝文帝问邢峦建宅之事，邢峦说：陛下迁都洛阳，要建立万世不朽的功业。臣当和陛下共进退，所以要建造可以长期居住的宅院。
　　孝文帝又一次为邢峦的忠心所感动，他就此事对大臣们说：邢峦不以媚言讨好朕，却时时以行动来贯彻朕的旨意。这不止是忠，更有义。没有义，便不能忠，更不能识大体，舍私利。在这方面，邢峦是你们榜样。
　　人往往是善变的，道理谁都懂，但是能够整整照此来约束自己的又有几人?在古代，地位越高的人越不讲仁义，这几乎是一条铁律了。而地位底下的人一人都安于现状，看不到自己的潜力和力量，这也是另一条铁律。地位低的时候不要嫌弃自己，地位高的时候记住保持身后的仁义。
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