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宋仁宗赵祯是历史上公认的仁君，几乎是做到了仁君的最高级别。在仁政之下，宋仁宗自己也有不少的子嗣，在这些子嗣之中，有一个名叫鲁国公主的人物，武林军事今日讲述鲁国公主简介，这个中国历史上最长寿的公主之一。鲁国公主是千古仁帝宋仁宗赵祯的第十个...
　　宋仁宗赵祯是历史上公认的仁君，几乎是做到了仁君的最高级别。在仁政之下，宋仁宗自己也有不少的子嗣，在这些子嗣之中，有一个名叫鲁国公主的人物，武林军事今日讲述鲁国公主简介，这个中国历史上最长寿的公主之一。鲁国公主是千古仁帝宋仁宗赵祯的第十个女儿，这个鲁国公主称号的全称是秦国鲁国贤穆明懿大长公主。值得注意的是，北宋时期，汴京被称作是东京。
　　公元1059年，鲁国公主出生在了东京的皇宫之中，也就是现在的河南省开封市。是宋仁宗49岁得的女儿，4年后宋仁宗就挂了，宋仁宗挂的时候，鲁国公主才4岁。鲁国公主的妈是宋仁宗的贵妃啊!贵妃生的娃，即使是女儿也应该和别人不一样，因此，我们猜测，鲁国公主还是很受宋仁宗的宠的。
　　公元1126年，此时当政的已经是宋钦宗发生了中国历史上有名的事变——靖康之难。在这次靖康之难中，东京被洗劫一空，除了金银财宝，与赵氏皇族有关的一干人等，上到老头，下到刚出生的毛娃娃都被金兵所截，带到了金人的营地。
　　但是鲁国公主幸免于难，被金兵漏了，其实不是金兵不知道有鲁国公主的存在，还以为鲁国公主很老，带不带去都一样，毕竟是宋仁宗的女儿啊。(PS：宋仁宗之后有宋英宗、宋神宗、宋哲宗、宋徽宗、宋钦宗。可想而知，在金兵的眼里，鲁国公主就相当于一个老太婆了，谁还有兴趣对一个老太太做什么，因此，就忽略不计了。)
　　到1126年，鲁国公主已经67岁了，确实有些老了。
　　这个鲁国公主一生命途多舛，是政治的产物。并不是说鲁国公主需要去和亲。而是经历了许多朝代的更迭。南宋建立后。鲁国公主经常仗着自己是宋仁宗的娃，给自己的儿子去想宋高宗讨要官位爵位，宋高宗还是每求必应的，最后在鲁国公主80多岁的时候终于爆发了，训斥了老太太一顿，不要得寸进尺。老太太也安省了。
　　最后，公元1144年，鲁国公主寿终正寝。按照史料记载，鲁国公主出生在公元1059年，丧于公元1144年，也就是说鲁国公主活了整整85年，当然按照从母亲的怀孕那个时间段算起，鲁国公主则整整在人世呆了86年，对于平均年龄才40来岁的古代，实数难得，而且在有记载的中国古代公主中，鲁国公主是当之无愧的中国历史上最长寿的公主。
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