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天启二年十一月，毛文龙率部进驻皮岛，正式开镇东江，在辽东半岛以东的茫茫海疆上，建起了一座楔入后金后方的战略支点。这座横亘在明、后金、朝鲜之间的海岛据点，与辽西明军防线遥相呼应，彻底打破了后金在辽南沿海的绝对控制，成为明末抗金格局中不可忽...
　　天启二年十一月，毛文龙率部进驻皮岛，正式开镇东江，在辽东半岛以东的茫茫海疆上，建起了一座楔入后金后方的战略支点。这座横亘在明、后金、朝鲜之间的海岛据点，与辽西明军防线遥相呼应，彻底打破了后金在辽南沿海的绝对控制，成为明末抗金格局中不可忽视的海上力量。
　　毛文龙以皮岛为核心，逐步收拢辽东沿海各岛，构建起覆盖千余里海域的链式防线。他一方面接纳从后金统治区逃亡而来的辽民，在岛上推行屯田、兴学、通商，让原本荒无人烟的海岛逐步形成可自给自足的军民聚居地；另一方面整训兵马，建立起一支熟悉辽东海陆地形的水师步队，以灵活的突袭战术不断袭扰后金的东南沿海区域，让习惯了陆上交锋的八旗军队始终难以彻底清剿这股海上力量。
　　从镇江大捷之后，东江镇的牵制作用便持续显现。毛文龙多次派出小股部队深入后金腹地，在宽奠、叆阳、牛毛寨等地发起突袭，不断破坏后金的生产与部署，迫使努尔哈赤、皇太极不得不在辽东东部边境留下大量兵力防备后方起火，无法集中全部力量向西进攻山海关。即便在丁卯之役中，后金联合朝鲜重兵进剿东江，毛文龙依然率部在海岛间周旋，始终没有让后金彻底摧毁这条海上防线。
　　东江镇的存在，让后金始终陷入两线受敌的被动局面。每当辽西战事吃紧，毛文龙便会立刻挥师出击，迫使后金主力回师救援，数次让关宁防线的压力得到缓解。这条孤悬海外的海上防线，没有坚固的城关依托，没有充足的内地粮饷供给，全靠东江军民在海岛间辗转支撑，却在近十年时间里牢牢钉在后金的侧翼，成为明末抗金体系中难以替代的战略缓冲带。
　　崇祯二年，毛文龙在双岛遇害，东江镇随之群龙无首，原本完整的海上牵制体系迅速瓦解。失去侧翼威胁的后金再也没有后顾之忧，仅仅数月之后便绕道喜峰口突破长城，兵临北京城下，明末辽东战局的平衡就此被彻底打破，东江海岛防线的战略价值，也在之后的历史走向中得到了最直接的印证。
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