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在古代，虽然皇帝掌握着最高的权力，几乎可以为所欲为，但由于科技条件的限制，在炎热的三伏天，皇帝都无法享受到空调的待遇。　　到了炎热的三伏天，皇帝就需要有人用扇子来扇风，以缓解燥热的程度，这个任务都是由宫女来做。　　古人也很聪明，在很早的...
　　在古代，虽然皇帝掌握着最高的权力，几乎可以为所欲为，但由于科技条件的限制，在炎热的三伏天，皇帝都无法享受到空调的待遇。
　　到了炎热的三伏天，皇帝就需要有人用扇子来扇风，以缓解燥热的程度，这个任务都是由宫女来做。
　　古人也很聪明，在很早的时候，就直到利用冰块进行降温。一般皇宫附近都修建了很多冰窖，在冬天的时候，命人从其他地方采集大量的冰块，然后储藏在冰窖内。三伏天的时候，皇帝就会用这些冰块来降温，那感觉估计不比现在的空调差。
　　在古代的皇宫中，都会修建特殊的防暑建筑，被称为“凉殿”或“水亭”，与在现在的中央空调有些相似。利用机械和重力的原理，使得建筑内的温度较低，以起到乘凉的作用。
　　一般来说，古代的皇帝都会在皇宫中，很少去其他地方。但在三伏天，皇帝也会选择到外地避暑，因此就会专门修建避暑的行宫，俗称“避暑山庄”，最著名的当属承德避暑山庄。它是清朝皇帝夏天避暑的圣地，甚至在此办公，前后修建了近90年。
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