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建文初年，以布衣身份被荐入翰林院充任编纂的杨士奇，绝不会想到自己此后会在大明中枢辅政长达四十余年。他早年孤苦，在湖广各地辗转游学，对民间疾苦与基层吏治的积弊有着远超普通科举官员的深刻体察。靖难之役后，明成祖朱棣慧眼识才，将他选入刚设立的...
　　建文初年，以布衣身份被荐入翰林院充任编纂的杨士奇，绝不会想到自己此后会在大明中枢辅政长达四十余年。他早年孤苦，在湖广各地辗转游学，对民间疾苦与基层吏治的积弊有着远超普通科举官员的深刻体察。靖难之役后，明成祖朱棣慧眼识才，将他选入刚设立的内阁，从此开启了他从普通文臣到核心辅臣的漫长仕途。在风云变幻的明初政治舞台上，他始终以沉稳持重的行事风格，在数次皇权更迭的动荡中，稳稳维系着朝堂的平稳运转。
　　永乐年间，杨士奇便以“善调护、识大体”成为成祖最倚重的内阁核心。朱棣多次北征出巡，都命他留守南京辅佐太子监国。当时汉王朱高煦、赵王朱高燧觊觎储位，不断在朱棣面前进献谗言构陷太子，东宫之位数次岌岌可危。杨士奇始终以顾全大局的态度，在朱棣面前从容为太子辩解，既不激化皇室父子之间的矛盾，也绝不附和夺嫡势力构陷东宫，数次化解了储位动摇引发的朝堂危机，最终稳固了朱高炽的太子之位，避免了大明再次陷入皇权动荡的内乱风险。
　　仁宗朱高炽即位后，杨士奇作为内阁首辅，立刻主导推行宽仁的新政。他劝谏仁宗停止永乐朝延续多年的下西洋远洋船队，叫停在边境的奢侈品采购，减免受灾地区百姓的赋税，尤其反对朝廷在新帝登基之际，为了彰显“太平”而刻意隐瞒地方灾荒。当时有地方官员为了讨好皇帝，上书谎称“天下太平，百姓富足”，杨士奇直接当众驳斥，奏请仁宗下诏减免山东、淮河南北的全部秋粮，开放官库赈济流民，短短数月便让永乐朝连年北征、下西洋耗竭的民力得到了初步休养。
　　短短一年后仁宗猝然驾崩，杨士奇又在新一轮皇权交接中发挥了定海神针的作用。他第一时间主持稳定京师秩序，提前派人火速赶往南京迎接太子朱瞻基北上登基，粉碎了汉王朱高煦半路截杀太子、效仿朱棣夺位的阴谋。宣宗朱瞻基即位后，汉王朱高煦悍然起兵叛乱，杨士奇坚决支持宣宗亲征平叛，叛乱平定之后，他又力劝宣宗不要株连扩大，没有追究此前与汉王有牵连的大量边将与地方官员，避免了朝堂上掀起大规模的清洗风潮，让朝政始终保持平稳运行。
　　从永乐到正统，杨士奇辅佐四位帝王，执掌大明中枢四十余年，始终坚持“以稳为核心”的施政思路。他主导完善了明代的内阁票拟制度，让朝廷政务的处理形成了稳定的流程规范，同时大量选拔出身寒门、熟悉基层事务的实干官员进入中枢，为“仁宣之治”的盛世局面打下了坚实的人才基础。直到正统初年他以高龄辞世，整个大明王朝始终保持着朝政清明、民力复苏的平稳态势。《明史》称他为“明季贤相之首”，正是这位四朝元老数十年的苦心维系，让明初数次皇权更迭的动荡期，都没有演变成动摇国本的内乱，稳稳托举起了大明王朝的黄金盛世。
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