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李宁令哥(?—1048年)，西夏景宗李元昊的嫡次子，母亲是元昊的第一任皇后野利氏。野利皇后共生有三个儿子，小儿子李锡狸夭折，嫡长子、太子李宁明知礼好学、深明大义，但他生性仁慈、不喜荣华富贵，笃信道教，因练气功走火入魔、不能进食而死。于是...
　　李宁令哥(?—1048年)，西夏景宗李元昊的嫡次子，母亲是元昊的第一任皇后野利氏。野利皇后共生有三个儿子，小儿子李锡狸夭折，嫡长子、太子李宁明知礼好学、深明大义，但他生性仁慈、不喜荣华富贵，笃信道教，因练气功走火入魔、不能进食而死。于是野利皇后的次子宁令哥继立为太子。
　　公元1048年1月15日，太子宁令哥和野利浪烈(身份不详，估计是野利皇后娘家亲戚)闯宫，野利浪烈在与卫兵的搏斗中被杀死，太子则成功闯进内宫，元昊当时已经喝得大醉，被儿子一刀削掉了鼻子，因为惊动了众人，太子赶紧逃走了。这位残暴的西夏王数年割掉无数辽人的鼻子，料想不到有一天自己的鼻子也被割去，凶手还是亲儿子宁令哥。
　　宁令哥年青莽撞，看见父王一张大血脸，心下也慌，扔下刀就跑出后宫，奔入国丈没藏讹庞家躲藏。没想到的是国相不但没有按承诺收留太子，反而马上逮捕了他。没藏讹宠此时已经控制了朝政大局，此计更顺利实现了自己的图谋，于是以”弑君罪“杀掉了皇太子宁令哥和他的母亲---已被废掉的野利皇后，把妹妹没藏皇后的儿子、自己外甥谅祚推上帝位，是为夏毅宗，当时还不到一岁。
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