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众所周知，古代帝王在冬天中有很多御寒取暖的办法，譬如建椒房、修暖阁、铺火道、烧火炉、穿貂裘、吃火锅……凡此种种，不一而足。但是，很少有人知道古代帝王那些采用女人身体取暖的荒淫无耻手段。这些让人难以想象的取暖手段大都是唐玄宗李隆基兄弟们“...
　　众所周知，古代帝王在冬天中有很多御寒取暖的办法，譬如建椒房、修暖阁、铺火道、烧火炉、穿貂裘、吃火锅……凡此种种，不一而足。但是，很少有人知道古代帝王那些采用女人身体取暖的荒淫无耻手段。这些让人难以想象的取暖手段大都是唐玄宗李隆基兄弟们“发明创造”的，可以称得上是空前绝后了。他们竟然想出了用女人的身体来进行取暖的方法，真可谓是无耻之尤，荒淫之极!
　　“寄语长安众年少，妓围不似猎围豪。”此诗句出自南宋著名词人陆游的笔下，诗中提到了“妓围”一词其实是古人的一种群暖方法。而且还是唐朝王室的“智慧结晶”!
　　说起来“妓围”这种取暖方式，是唐玄宗李隆基的弟弟申王李撝发明的。这个李撝，史书上的笔墨不多，除了说他出生皇族，仕宦生涯一路平步青云之外，对他的个人评价，也就八个字：仪貌环伟，善于饮啖。这意思就是说他能吃能喝，用现在的话说，就是个“吃货”!
　　李撝不仅是一个著名的“吃货”，而且是一个著名的嫖客，因此，他发明了“妓围”这种奇葩取暖法。据《开元天宝遗事》记载，“……申王每至冬月，有风雪苦寒之苦，使宫妓密围于座侧，以御寒气，自呼为‘妓围’”。这说的是，李撝每到冬天特别怕冷，便招来许多美艳妓女将其座位团团围住，以抵御风寒。李撝将这种取暖法称为“妓围”。当然，李撝身体硕大，没有十几个妓女是遮挡不住的。
　　据说，与李撝的“妓围”有的一拼的是杨国忠，也就是杨贵妃的哥哥。每到冬天，杨国忠出行的时候，就从家中挑选出身形肥胖的侍女，排成一行走在他的前面，为他遮风御寒，人称之为“肉阵”。
　　如果说古代帝王们冬天取暖的奇葩手段，绝对有比“妓围取暖”更奇葩的，那就是“香肌暖手”。这种取暖法一问世，便让其它所有取暖法无不黯然失色!
　　据《开元天宝遗事》记载，“岐王少惑女色，每至冬寒手冷，不近于火，惟于妙妓怀中揣其肌肤，称为‘暖手’，常日如是。”岐王李范冬天冻手时他不去烤火，而是叫来年轻美貌的侍女，把手伸进她的怀里贴身取暖，美其名曰“香肌暖手”。有趣的是，这个“香肌暖手”的发明者岐王李范，也是唐玄宗李隆基的兄弟。唐代大诗人杜甫《江南逢李龟年》中的那句“岐王宅里寻常见”说的“岐王”就是李范。
　　实际上，在把女人当取暖器这事儿上，唐玄宗李隆基也是很有心得的。有一年冬天，长安城天寒地冻，但是朝廷急需向各地颁发一道诏书。唐玄宗便命李白草拟这道诏书，但是天气特别冷，笔墨都被冻住了，写不了，咋办呢?唐玄宗灵机一动，一下子叫来自己后宫10个宫女侍候李白左右，并命她们轻启香唇，呼出热气将毛笔解冻。后人称之为“美人呵笔”。
　　俗话说，不是一家人，不进一家门。申王李撝，岐王李范、都是唐玄宗李隆基的兄弟。据说，唐玄宗李隆基和他的兄弟之间的感情十分友好，他曾经特制一个大枕头和一床大被子，兄弟五人共枕同盖，以示友悌之好。唐玄宗和他的兄弟们共同把女人当作取暖器的行为，真可谓是没有最无耻，只有更无耻!
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