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最近，由陈晓和陈乔恩主要的电视剧《独孤皇后》刷爆了各大影视平台，深得观众喜爱，大家都被杨坚(陈晓饰)和独孤伽罗(陈乔恩饰)的爱情所感动，影视剧中的杨坚独宠伽罗一人，爱妻如命，视其为禁脔，那么，历史中的的杨坚与独孤伽罗的的感情究竟如何呢?...
　　最近，由陈晓和陈乔恩主要的电视剧《独孤皇后》刷爆了各大影视平台，深得观众喜爱，大家都被杨坚(陈晓饰)和独孤伽罗(陈乔恩饰)的爱情所感动，影视剧中的杨坚独宠伽罗一人，爱妻如命，视其为禁脔，那么，历史中的的杨坚与独孤伽罗的的感情究竟如何呢?小编给大家分享一下。
　　杨坚出自关中高门弘农杨氏，是东汉太尉杨震十四世孙，名门望族之后，据说其出生之时“紫气充庭”，非平常人，于是由尼姑带到别馆，亲自抚养，步入太学之时，即使亲密之人也不敢戏弄。在他十四岁时迎娶独孤伽罗为妻，此时，独孤伽罗的父亲独孤信因政斗失败被赐死，家人流离失所，杨家也因与独孤家联姻被逼迫退出政权中心，使杨坚遭到池鱼之殃，家里发生如此巨变，使杨坚对伽罗更加疼爱有加，少年男女两情相悦情到浓时，夫妻俩更是发誓无异生之子。
　　周宣帝上台后，行为乖张暴戾，为了抓紧权利，引入杨坚辅政，除掉了一大批宗室大臣，而后宣帝又打算除掉其岳父杨坚，就在杨家面临帝王不测之怒，千钧一发之际，独孤伽罗毅然决然的闯进皇宫，“谐阁陈谢，叩头流血”，使杨家幸免于难。
　　就在杨家准备退出朝堂之时，宣帝突然暴毙，夫妻俩通过斗争，成功抓住了权利中心，随后杨坚即位，建立隋朝，册封独孤伽罗为皇后。隋文帝对伽罗几乎是言听计从，非常宠爱，同居共寝，形影不离，要知道这在中国历史上是极为罕见的，史书记载，帝后长期同居同寝只有隋文帝和独孤皇后、明孝宗和张皇后两对。为了她，隋文帝六宫虚设，不纳妃嫔，五儿五女皆为皇后所生。直至花甲之年，他才动了一点绮念，他试探性宠幸了宫女尉迟氏，却没想到皇后一怒之下杀了此女，随后与皇帝理论，隋文帝一气之下感觉皇帝尊严受到打击，脾气暴躁的他竟负气离家出走。大家说这样的皇帝可爱不?
　　隋仁寿二年(公元602年)八月二十四日午夜，独孤皇后于永安宫奄然而逝，时年六十二岁，独孤皇后去世，对隋文帝来说打击无疑是巨大的，他思念妻子，亲自为她送葬，垂暮的他冒着严寒亲自奔波了数百里把爱妻送到太陵陵园。他还一反自己勤俭朴素的作风，为纪念爱妻，耗费巨资修建了一座天下最大的禅定寺，一直到隋炀帝时期才完工。可见其用情至深，为后世所称赞。
　　在独孤皇后去世一年多，隋文帝也一病不起了，他临终前，对自己的孩子说：“你曾经安葬了皇后，如今我也要死了，你同样要用心安置。嘱咐这么多是为什么呢?只是因为忘怀不了皇后啊!如果灵魂真的有知觉，一定要让我们夫妻在黄泉之下团聚。”平淡的话语却包含了对妻子无限的思念，夫妻情深，无过如此。
　　那么到底是什么让隋文帝对独孤皇后用情如此之深?独孤皇后当初失去了杨家的保护，又有什么理由要求隋文帝独宠她一人，从而后宫虚设?很简单，那就是爱!独孤皇后既有鲜卑女子的英气妩媚、大胆真率，又有汉家女儿的优雅聪慧、柔情体贴，帮助隋文帝成就大业，为稳定政权，她后宫辅政，与隋文帝共同处理朝政，但她并无其他想法，通情明理，以身作则，堪称母仪天下的贤内助。这样完美的女人，哪个皇帝不爱?
　　“问世间情为何物，直教人生死相许”，古往今来最动人心魄的一句话了，的确，若不是历尽沧桑，晚霞朝露，又怎知情最难留，情之深重?
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