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作为富有四海的皇帝，全天下人都是他的私有财产，包括美女。所以皇帝可以坐拥后宫三千佳丽。为了江山永固，皇祚绵延，皇帝必须不停地生儿子。　　在这方面，中国历史上有几位不得不提的劳模。比如康熙大帝生了35个儿子，铁血皇帝朱元璋生了26个儿子，...
　　作为富有四海的皇帝，全天下人都是他的私有财产，包括美女。所以皇帝可以坐拥后宫三千佳丽。为了江山永固，皇祚绵延，皇帝必须不停地生儿子。
　　在这方面，中国历史上有几位不得不提的劳模。比如康熙大帝生了35个儿子，铁血皇帝朱元璋生了26个儿子，梨园老祖唐玄宗李隆基有30个儿子，晋武帝司马炎有26个儿子，其中好几个都是白痴。但是，他们都不是冠军。
　　冠军是谁呢?有人说，当属周文王。他有100个儿子，其中那第100个就是能在天上飞的雷震子。可是，小编告诉你，这是神话，《封神演义》中的杜撰，没有信史可查。
　　据小编统计，中国历史上最能生儿子的，是个羌族首领，他有42个儿子，还不知道女儿的数量。按理说，生育是一种体能和生命力的消耗，生儿子越多的人应该不会活太长。可是，这个羌族首领却活了73岁，比康熙、朱元璋都能活。因为他的儿子后来称帝，所以他也“儿子产生老子”，被追谥为景元皇帝。
　　这位羌族首领叫姚弋仲。
　　这是一个生命力非常强的人。姚弋仲的祖上世代都是羌族酋长，居住在今天的陕西甘肃一带。当时的羌族还比较弱小，姚弋仲跟着中国北方的老大后赵石虎喝酒吃肉。
　　公元349年，比姚弋仲还小15岁的石虎却气息奄奄了。强敌来犯，石虎派去的军队却被打败。形势万分危急，石虎连忙召集姚弋仲前来支援。这一年，姚弋仲69岁。只见他策马奔腾，大呼一声，看老羌为你破贼!然后直入敌营，平定了叛乱。
　　非我族类，其心必异。作为一个少数民族首领，临终的时候，朴实的姚弋仲却把儿子们都叫来，留下了这样的遗言，我是因为晋朝大乱，才跟着等我死了之后，你们要效忠东晋，安分守己，切记，切记。
　　姚弋仲死后，第五个儿子姚襄果然听从老爸的话，投降了东晋。可是，不久他们就背叛东晋，自己单干了。
　　后来，姚襄战死，二十四弟姚苌继位，成为羌族人的领袖。由于形势所迫，姚苌投降了前秦苻坚大王。可是，姚苌是一个有野心的人。淝水之战后，前秦大败，姚苌趁机分离出去，创建了属于羌族人的后秦政权。
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