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在《后宫·甄嬛传》中，有一位比较经典的形象，她是甄嬛同父异母的妹妹，因生母是罪臣之女，不得不以甄嬛的义妹示人，后来嫁给了果郡王允礼为侧福晋，在允礼被赐死后撞棺而死。通过查阅史料，发现历史上的允礼确实有一位姓钮祜禄氏的福晋，她就是果亲王允...
　　在《后宫·甄嬛传》中，有一位比较经典的形象，她是甄嬛同父异母的妹妹，因生母是罪臣之女，不得不以甄嬛的义妹示人，后来嫁给了果郡王允礼为侧福晋，在允礼被赐死后撞棺而死。通过查阅史料，发现历史上的允礼确实有一位姓钮祜禄氏的福晋，她就是果亲王允礼嫡福晋钮祜禄氏，即浣碧的历史原型。
　　从出身来看，允礼嫡福晋钮祜禄氏绝对是一种皇后级别的标准了，她来自钮祜禄家族中最显赫的弘毅公一门，祖父是康熙初年的辅政大臣、太师遏必隆，父亲阿灵阿是遏必隆第七子，同时也是允礼的老师，姑姑则是康熙第二任妻子孝昭皇后。
　　而且，从母系来看，钮祜禄氏也是无与伦比的。
　　钮祜禄氏的母亲是孝恭仁皇后(雍正帝生母)的亲妹妹乌雅氏，也就是说，雍正帝是钮祜禄氏的表哥。不过，他们一家却也有派系之别，因为钮祜禄氏的父亲阿灵阿属于八爷党，而钮祜禄氏的丈夫允礼则属于四爷党。
　　钮祜禄氏的父亲阿灵阿是康熙非常器重的一位大臣，他于康熙四十年被提拔为领侍卫内大臣，后又兼任理藩院尚书，统领火器营。阿灵阿曾在康熙四十七年举荐八阿哥胤禩为皇太子，受到了四阿哥胤禛(雍正帝)的忌恨，雍正帝继位后，虽然阿灵阿已经去世，但雍正帝仍然没有放过他们一家，在他的墓碑上面刻上了“不臣不弟暴悍贪庸阿灵阿之墓”，并将阿灵阿儿子阿尔松阿的家产籍没，妻子发往宁古塔为奴。
　　不过，雍正帝对阿灵阿的女婿，即康熙第十七子允礼却非常器重，雍正元年即将允礼封为果郡王，雍正六年晋封为果亲王。雍正八年怡亲王允祥去世，允礼接替了允祥的位子，总管户部三库，并掌管宗人府事务，成为名副其实的“首辅”式人物，这一切都说明了允礼其实一直一个隐藏在暗处的“四爷党”。
　　关于允礼的福晋，史料记载他有两位福晋，嫡福晋即阿灵阿之女钮祜禄氏，侧福晋是达色之女孟氏，不过史料却显示只有侧福晋孟氏给允礼生下了一子一女，并都早夭，难道允礼与嫡福晋钮祜禄氏的夫妻关系不好吗?
　　其实并不是这样的。
　　允礼生于康熙三十六年，他与钮祜禄氏成婚大概在康熙五十年左右，然而，史料显示钮祜禄氏在雍正七年做了一年果亲王嫡妃后便去世了，估计年龄应该在30岁左右。因此，允礼嫡福晋钮祜禄氏很有可能身体一直不是很好，这也在一定程度上影响到了她的生育。
　　而且，在嫡福晋钮祜禄氏去世之后，侧福晋孟氏才给允礼生下了一子一女，这恰好说明允礼对钮祜禄氏是十分专情的，只可惜天妒红颜，这位亲王福晋却只活了30岁，不得不令人叹惋呀!
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