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俗话说“百足之虫死而不僵”，历史上有很多王朝在灭亡之后，会由王朝宗室再复建起来，最出名的就是光武帝刘秀在汉(西汉)灭亡之后重新建立了汉(东汉)，延续着刘氏江山社稷。但要说起，那个王朝灭亡后，由宗室复建的政权最多，那就得算由契丹族建立的大...
　　俗话说“百足之虫死而不僵”，历史上有很多王朝在灭亡之后，会由王朝宗室再复建起来，最出名的就是光武帝刘秀在汉(西汉)灭亡之后重新建立了汉(东汉)，延续着刘氏江山社稷。但要说起，那个王朝灭亡后，由宗室复建的政权最多，那就得算由契丹族建立的大辽帝国了。公元1125年，辽末代皇帝天祚帝耶律延禧被俘，辽亡。此后，辽朝的宗室们，总共复建了五个政权，分别是北辽、东辽，后辽，西辽，后西辽。大家是不是觉得有点懵，那就来看看这五个政权都是怎么回事吧。
　　一、北辽。北辽的建立者是宗室耶律淳，是辽兴宗的孙子。辽保大二年(1122年)，天祚帝耶律延禧被金人打的抱头鼠窜，逃进大漠不知所踪。于是，大臣回离保、耶律大石等效仿唐代宗灵武登基的例子，在辽南京析津府拥戴宗室耶律淳为皇帝，年号“建福”，史称“北辽”，把不知所踪的天祚帝耶律延禧为湘阴王，以回离保为北院枢密使事，军旅之事悉委任给耶律大石，寻遣使奉表给金国，乞求作为附庸国。不久，耶律淳病死，时年60岁。遗命立秦王耶律定(天祚帝耶律延禧的第五子)为帝，以存社稷，但当时耶律定不在南京，所以由耶律淳的老婆萧德妃摄政。公元1122年末，金兵攻破辽南京析津府，萧德妃出逃投奔远在大漠的天祚帝被杀，而耶律定也在青冢泺被金兵捕获，北辽灭亡，存国一年。
　　二、东辽。东辽是辽亡近100年之后，在金末元初时，由辽宗室耶律留哥所建立的政权。公元1211年，金朝与蒙古爆发野狐岭会战一役，金朝精锐尽没，衰败已见端倪。于是，辽皇族耶律留哥于1213年称帝，国号“辽”，年号“元统”，史称“东辽”，成为蒙古的藩属国。公元1269年，元世祖忽必烈消灭东辽，存国57年。
　　三、后辽。后辽是东辽耶律留哥的亲弟弟耶律厮不建立的政权，公元1216年，耶律厮不率众反叛，在澄州(今辽宁海城)称帝，改元“天威”，史称“后辽”。不久，耶律厮不被部下所杀，经过多为权臣篡位之后，1219年被东辽耶律留哥所灭，存国4年。
　　四、西辽。辽亡后，宗室耶律大石西迁到中亚楚河流域建立西辽，定都虎思斡耳朵，1218年被蒙古所灭 。耶律大石，字重德，辽太祖耶律阿保机第八代孙。耶律大石在北辽灭亡后，被天祚帝猜忌，因此率部西走，陆陆续续打败了西域诸国。公元1132年，耶律大石在叶密立城登基称帝，国号“辽”，建元“延庆”，史称“西辽”。随后耶律大石向西域、漠北、中亚等地区扩张，建都于虎思斡鲁朵(今吉尔吉斯斯坦托克玛克东南布拉纳)。随后击败塞尔柱帝国，称霸中亚，威名远播至欧洲。耶律大石在位二十年，庙号德宗。公元1218年，成吉思汗令大将哲别率领两万骑兵征讨西辽，西辽灭亡，存国87年。
　　五、后西辽。西辽灭亡后，契丹贵族波剌黑于公元1224年建立起儿漫王朝，又称后西辽，大约位于今天伊朗的克尔曼沙阿、呼罗珊一带。这是契丹人在历史上建立的最后一个政权。公元1259年，后西辽投降蒙古，存国36年。
　　总之，辽国宗室或贵族建立的这五个小政权，以耶律大石建立的西辽最为有名，其鼎盛之时雄踞中亚，纵横九十余年。后世评价说，大石自立为王而去之。幸藉祖宗余威遗智，建号万里之外。虽寡母弱子，更继迭承，几九十年，亦可谓难矣。
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