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黄初三年的夷陵之战，陆逊以不足五万的东吴新锐部队，一把火烧掉了刘备统领的数万蜀汉东征大军，让蜀汉几乎全部的精锐兵力损失殆尽，彻底断绝了刘备吞并东吴的可能性。这场奠定三国鼎立格局的大胜，让陆逊一跃成为东吴军政两界的核心支柱，此后他主持东吴...
　　黄初三年的夷陵之战，陆逊以不足五万的东吴新锐部队，一把火烧掉了刘备统领的数万蜀汉东征大军，让蜀汉几乎全部的精锐兵力损失殆尽，彻底断绝了刘备吞并东吴的可能性。这场奠定三国鼎立格局的大胜，让陆逊一跃成为东吴军政两界的核心支柱，此后他主持东吴军政二十余年，北抗曹魏、内稳朝政，官至上大将军、丞相，是东吴历史上唯一出将入相的大臣。可就是这样一位对东吴有再造之功的社稷重臣，晚年却卷入立储之争，不断遭到孙权的遣使责难，最终在愤懑中病逝。陆逊的悲剧，从来不是简单的君臣猜忌，而是孙吴政权的权力结构演变，注定了他从巅峰走向君臣对立的结局。
　　夷陵大胜埋下的权力身份伏笔
　　陆逊在夷陵之战前，从来不是东吴朝堂的核心人物。他出身吴郡陆氏，是江东本土大族的代表青年才俊，早年在孙权幕府中历任东西曹令史，长期在地方治理民政，此前最高的军事履历也不过是在吕蒙袭取荆州时，率领偏师夺取宜都，阻断关羽的西逃退路。当时孙吴的军权，始终牢牢掌控在孙氏宗亲与跟随孙策起兵的淮泗旧将手中，周瑜、鲁肃、吕蒙这些核心统帅，全部都不是江东本土士族出身。
　　刘备大军压境时，孙吴的开国宿将要么已经离世，要么在西线、北线防线牵制曹魏，孙权在万般无奈之下，才破格提拔此前名不见经传的陆逊为大都督，统领东吴全部五万主力迎战刘备。陆逊最终打赢了这场所有人都不看好的决战，不仅守住了东吴的国本，更让他瞬间获得了空前的军中威望。战后他领荆州牧，长期坐镇西陵，掌控东吴整个长江中游的防线，麾下的精锐部队，几乎占到了东吴总兵力的一半以上。
　　更关键的是，夷陵之战后，陆逊凭借不世军功，从一个普通的江东士族代表，一跃成为整个江东本土大族的共同领袖。顾、陆、朱、张吴地四大姓的子弟，纷纷进入陆逊的幕府任职，大量江东本土的官员将领，都将陆逊视为他们在朝堂中的利益代言人。这种身份的转变，让陆逊不再是孙权可以随意驱使的普通将领，他背后站着的，是整个江东本土士族集团的庞大力量，这让原本就对本土大族心存忌惮的孙权，第一次感受到了强烈的权力威胁。
　　君臣共治表象下的深层裂痕
　　在夷陵之战后的二十年间，孙权和陆逊的关系，始终维持着一种表面上的“君臣相得”的假象。孙权为了拉拢陆逊，不仅把孙策的女儿嫁给了他，还把自己的多个侄女嫁给了陆逊的几个重要子侄，双方结成了多重姻亲关系。在对外战略上，陆逊始终坚定地执行孙权联蜀抗魏的路线，多次在淮南、襄阳一线击败曹魏的大规模进攻，哪怕孙权在石亭之战后出现指挥失误，陆逊也能凭借精准的战术调度，把东吴的损失降到最低。
　　可在这种和谐的表象之下，双方的矛盾早已在多个领域不断累积。孙权建立的孙吴政权，从本质上是一个外来的淮泗军事集团，在江东本土建立的流亡政权。他早年依靠重用周瑜、鲁肃等非江东出身的将领，还能平衡本土士族的势力，但在周瑜、鲁肃、吕蒙全部离世之后，军权和政权不可避免地向以陆逊为首的江东士族手中转移。孙权多次试图发动北伐，希望靠新的军功，提拔孙氏宗亲和自己的亲信将领，重新掌控军权，可几次北伐全部以失败告终，反而让陆逊在军中的威望越来越高。
　　更让孙权无法容忍的是，陆逊作为江东士族的代表，始终坚持“保境安民”的对内政策，反对孙权推行的严苛的“校事”制度。孙权重用吕壹等校事官，监视、打压不服从自己的江东士族大臣，陆逊多次公开上书，强烈要求孙权废除校事机构，停止对大臣的无端猜忌和迫害。这种直接对抗皇权的政治立场，让孙权越来越清晰地意识到，陆逊的政治诉求，已经和自己的皇权专制目标产生了根本性的冲突。
　　立储之争：压垮君臣信任的最后一根稻草
　　孙权晚年的“二宫之争”，也就是太子孙和与鲁王孙霸争夺储位的政治斗争，彻底把孙权和陆逊之间所有的深层矛盾全部引爆。这场储位之争，从一开始就不是简单的皇子夺嫡，而是东吴朝堂中两大派系的生死对决：以陆逊为首的江东本土士族，几乎全部站在太子孙和一边，他们坚持嫡长子继承的儒家正统原则，希望未来的新君能继续重用本土大族，维持与士族共治的格局；而孙权本人，却更倾向于支持鲁王孙霸，他想借着储位之争，彻底打压江东士族的势力，把权力全部收回到孙氏皇室自己手中。
　　为了阻止孙权废掉太子孙和，陆逊多次上书孙权，明确表态“太子正统，宜有磐石之固，鲁王藩臣，当使宠秩有差”，甚至要求亲自前往建业面见孙权，当面陈述嫡庶之分的大义。陆逊的举动，彻底触碰到了孙权的政治红线：他绝对不能容忍，以丞相陆逊为首的整个士族集团，联合起来干预储君的废立，这意味着未来的东吴皇权，将彻底被江东士族所操控，孙氏皇室将彻底沦为士族的傀儡。
　　盛怒之下的孙权，完全不顾陆逊数十年的大功，直接出手展开了残酷的政治清算。他先后将陆逊的外甥顾谭、顾承等人流放交州，把陆逊的亲信大臣吾粲直接下狱处死，随后连续派出多批宦官，拿着自己的诏书前往陆逊的府邸，当面严厉斥责陆逊擅自干预宫廷事务。此时的陆逊已经年过六十，为东吴操劳了一辈子，却在晚年遭到皇帝如此反复的公开折辱，他的骄傲和忠诚被彻底击碎，最终在极度的愤懑和屈辱中一病不起，没过多久就病逝家中。
　　陆逊死后，孙权并没有彻底清算陆氏家族，他后来依然重用陆逊的儿子陆抗，让他继续统领东吴的西线军队。但陆逊的悲剧，本质上从他打赢夷陵之战的那一刻就已经注定：他靠着不世军功成为江东士族的领袖，却也因此成了孙权强化皇权路上最大的障碍。他一辈子对东吴忠心耿耿，却始终无法跨越“江东士族代表”这个身份鸿沟，当他代表整个士族集团的利益，站到皇权的对立面时，哪怕他立下再造国家的大功，也无法避免被最高权力责难的最终结局。
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