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对于“卢”这个姓氏的起源，现在主流的看法大致是：“范阳卢氏，源于姜姓，是齐太公姜尚之后，齐国后裔，因受封卢邑之后获封卢姓。”　　历史学家常常提到的“崔卢王谢”四大家族中的卢，便是范阳卢氏家族。范阳卢氏，在从东汉到唐朝末年一直是中国北方的...
　　对于“卢”这个姓氏的起源，现在主流的看法大致是：“范阳卢氏，源于姜姓，是齐太公姜尚之后，齐国后裔，因受封卢邑之后获封卢姓。”
　　历史学家常常提到的“崔卢王谢”四大家族中的卢，便是范阳卢氏家族。范阳卢氏，在从东汉到唐朝末年一直是中国北方的名门望族。古有：“范阳卢氏，一门三公主”之称，乾隆皇帝更有诗：“自古幽燕无双地，天下范阳第一州。”
　　历史上通常认为的范阳卢氏的鼻祖是：“东汉末年著名的政治家，军事家，经学家，一代大儒——卢植。”关于卢植的故事有很多，例如，卢植年轻时与郑玄师从马融，通古今学，为当时大儒;汉灵帝时期被征辟为博士，与蔡邕等在东观补续《汉纪》。后来发生“黄巾之乱”，奉命镇压黄巾贼，并被升为尚书;是刘备的老师;其中最著名的还是卢植直谏董卓，当时的董卓在宫中独断专权，对汉室皇帝自行废立。朝中百官大多唯唯诺诺，唯卢植勇敢地站出来说不，气得董卓起了杀心。所幸旁人劝告：\"卢太守海内名望，杀之恐天下震恐\"。幸而得以保住一命，而隐居山林。
　　范阳是古地名，据考证为现在河北涿县境内，秦汉时代，卢氏子孙迁居至涿水一带之后，定居涿县。
　　南北朝时期，范阳卢氏进一步崛起，在李冲的策划之下，范阳卢氏与清河崔氏、太原王氏、荥阳郑氏得以与北魏皇室缔结婚姻，被魏孝文帝定为四姓，范阳卢氏一族娶了三位北魏公主，“范阳卢氏，一门三公主”被认为是当时无上的荣耀。
　　卢偃玄孙北魏太常丞卢静的三个儿子卢景裕、卢辩、卢光分别成为了齐文襄帝高澄、周武帝宇文邕、魏恭帝拓跋廓的老师，家族因此号称帝师房。
　　唐朝时期，范阳卢氏仍是山东士族中的一流豪族，更位列七姓十家。隋唐以来，天下始终有一段话描述世家门阀，并且受到广泛认同：“山东之人质，故尚婚娅。”也就是说山东士族历史悠久，素来以联姻的方式互为联合。
　　在唐朝当时，唐朝科举士子都视娶一位“五姓女”为与进士及第同等的人生最高追求。唐代帝王曾几次修订《氏族志》，想要抬高皇室的社会地位，贬抑山东士族，但是仍不能阻止大臣们攀附山东士族。
　　李义府为子求婚不得，大怒之下，奏请唐高宗下诏禁止陇西李氏、太原王氏、范阳卢氏、荥阳郑氏以及博陵崔氏等七家相互为婚。显庆四年，唐高宗下禁婚诏，禁止七姓十家互相通婚。
　　唐朝末期，战乱频繁，以诗书传家的范阳卢氏，也因为他的重文抑武而逐渐没落，并最终在历史长河中沉寂下来。
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