范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]丧尽天良的升官之路，齐桓公宠臣易牙竟烹子
来源：网络  作者：九曲桥畔  更新时间：2026-11-01
历史上，有“不患位之不尊,而患德之不崇;不耻禄之不伙,而耻智之不博”的张衡，可也有为了谋求高官厚禄而丧尽天良的败类，比如吴起和易牙等等人。　　一、吴起杀妻　　吴起本是卫国人，是个官迷，在他年轻的时候就立志要做官，当时他家里还是很有钱的，...
　　历史上，有“不患位之不尊,而患德之不崇;不耻禄之不伙,而耻智之不博”的张衡，可也有为了谋求高官厚禄而丧尽天良的败类，比如吴起和易牙等等人。
　　一、吴起杀妻
　　吴起本是卫国人，是个官迷，在他年轻的时候就立志要做官，当时他家里还是很有钱的，吴起就将这些钱财用于求官，结果家财散尽都没有谋得一官半职，惹得同乡的人嘲笑讥讽他。吴起怀恨在心，杀了三十多个嘲笑他的人，然后逃出了卫国。在出逃之前，吴起向母亲发誓说：“我吴起如果做不了大官，就不再回卫国。”颇有点不混出名堂不还乡的决心。于是，逃出来的吴起拜了曾参为师，跟随他学习治国方略。期间，吴起的母亲病逝，吴起硬是没有回家奔丧，这事儿被曾参知道了，曾参是孔子的徒弟，最在乎礼仪孝悌，知道吴起是个不孝之人后，便和吴起断绝了关系，将其逐出师门。
　　吴起早年在鲁国做官，娶了一位齐国的女子。有一年，齐国大举进兵鲁国，鲁国国势衰微，而吴起在军事方面，已经显露出其过人之处。战时思良将，鲁国人就想用吴起做将军。但是，因为吴起的妻子是齐国人，就有人向鲁国君主进言，表示自己的担忧。吴起听说了这件事儿，二话没说，就把妻子杀了。吴起如愿当上了鲁国的将军。
　　吴起做了将军后，从来不在军中搞特权，和士卒同吃同睡，行路不乘马，还亲自背负粮食，简直有身先士卒的风采，如果有士兵生了毒疮，他就亲自给士兵吸脓疮，军中将士无不对他唯命是从，争相效死。所以吴起的军队战斗力超强，几乎未尝败绩。官也越做越大。
　　从上面的故事可以看出，吴起每做一件事的背后都有一个很明显的目的，那就是做官，并把官越做越大!不为母亲奔丧是为了不耽误学习治国策略，因为治国策略可以帮他当官;杀了妻子是为了得到鲁国国君的信任，获得将军的职位;替士兵吸脓是为了获得军心，让士兵为他效死，这样他的军队就可以战无不胜，让他战功赫赫，步步高升。
　　所以，吴起就是一个彻头彻尾的官迷，一个极端自私自利的人，他从来不讲感情，只要对做官、升官有阻碍的人或事他就除去，只要对做官、升官有助益的事情他便毫不犹豫地去做。他的一切行为在这一个原因上都得到了统一，杀妻弃母如此，替士兵吸脓如此，也就不足为奇了。
　　吴起杀妻求将之事，未能唤起人们对他的尊敬，反而招致更多的非议。其时,有人又向鲁国君说吴起曾跟过一代宗师曾参学习，说他百行以孝为先,必要时会影响他的战事职责。鉴此种种，吴起听在耳里记在心上，至吴母去逝，吴起拒不奔丧。引起曾参对他的所作听为极之不满，认为吴起是一个无德无义之人。为了将军之位，竟然杀了结发妻子，毫无人道，类似禽兽。这种人，为了达到目的，无所不用其极，真是令人毛骨悚然。连老母、妻子都不要的人，难以会对别人忠心，这种人包藏“祸心”，绝对不可信任。吴起闻之后，知自己失去人心，国君亦不信任，大为恐慌，连夜投奔当时的“明主”魏文侯。
　　二、易牙烹子
　　齐桓公生前非常宠幸三个人，一个叫竖刁，一个叫易牙，还有一个叫开方。他们都是些什么人呢?
　　竖刁自小就生活在宫里，侍奉齐桓公的宠妃长卫姬等人。因为他不是太监，所以在他长到十多岁的时候，就应该搬离王宫了。但是，竖刁已经习惯了宫廷内闱的权力争斗，贪恋宫中的富贵生活，想获得更大的权力。于是，他一狠心，竟然把自己阉割了，当了一个宦官，主管皇宫内的一切事务。
　　易牙本来是王宫里的一个厨子，没有什么名气。但是，他跟竖刁很要好。于是，竖刁就想尽办法让易牙得齐桓公的重用。有一次，长卫姬突然得了厌食症，整日茶饭不思，齐桓公很是着急。这时候，竖刁就向齐桓公推荐了易牙。易牙不敢怠慢，费尽心思地做了一碗汤献给了长卫姬。长卫姬吃完之后，胃口大开，连声称赞易牙的厨艺，于是她就把易牙推荐给了齐桓公。齐桓公吃了易牙做的饭菜后也感觉很不错，于是就重重地赏了易牙。有一次，齐桓公开玩笑地对易牙说：“你做的饭菜的确很好，但是，人间的美味我都已经尝遍了，只是不知道人肉是什么滋味。”易牙听了之后，马上回去把自己年仅三岁的儿子杀了，做成了一盘蒸肉，献给了齐桓公。齐桓公听说这盘肉是易牙的儿子后，居然还被易牙的“忠心”所感动，就对他格外看重了。
　　齐桓王的宰相管仲在临终之时，拉着齐桓王的手说，唯一的希望就是齐桓王能够远离易牙。因为管仲早就看出易牙巧言令色，埋藏祸心，其所言均非出于真心，而是为了个人利益。但是齐王表面上满口答应，而实际上并没有把管仲的话放在心上。管仲死后，易牙变本加厉。一方面继续哄着齐桓王，一方面加紧培植自己的势力。
　　随后，齐桓王病重。易牙终于压抑不住内心的愤怒，勾结数名心腹，假传齐桓王圣旨，不许任何人看望和探视齐桓王。可怜的齐桓王整整十五天滴水未进，被活活饿死。齐桓王死后，易牙再次假传旨意，立无亏为皇帝。易牙之恶行其实早被满朝文武和全国人民看穿，齐桓王的其他儿子纷纷起兵造反，天下大乱，从此国家衰败，政息人亡。
　　易牙干政失败后避居彭城，操烹饪业至终。
　　吴起为了求将杀妻，易牙为了媚主烹子，两者丧尽天良，有悖人伦。这种人，有何坏事不敢做?吴起激起众怒而外逃，易牙虽蒙蔽了齐桓公，却被管仲拆穿其丑恶面目。这两个典故反映出世上有的人为了为谋求高官厚禄，凭借的是自私冷酷，不择手段去达到高人一筹的地位，走的都是丧尽天良的升官之路。
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