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相信很多喜欢看历史的人，总会发现一个时代之所能够被大家铭记，多多少少跟当时的帝王有很大的关系。如果天子是一个昏君，不爱惜他的百姓，无法正确用人，那么这个时代肯定很容易就被其他人取而代之。相反，如果他是一个明君的话，那么他所统治的国家肯定...
　　相信很多喜欢看历史的人，总会发现一个时代之所能够被大家铭记，多多少少跟当时的帝王有很大的关系。如果天子是一个昏君，不爱惜他的百姓，无法正确用人，那么这个时代肯定很容易就被其他人取而代之。相反，如果他是一个明君的话，那么他所统治的国家肯定会呈现出一派祥和的景象。今天想跟大家分享的这一位皇帝，可以说是在历史上特别受老百姓喜爱的，就连他的敌国都十分敬重他。他就是宋仁宗。
　　一说到宋朝，很多人可能都会觉得这个朝代既有过非常繁华的时期，当然也有经历过被外敌侵扰的屈辱。不过大部分人还是会觉得，宋朝的皇帝整体都还是做得不错的，可能也是因为受到很多先帝的教诲，宋仁宗的确是配得他这个名号的。作为宋朝的第四位皇帝，他在位的时间非常长，有42年之久。宋朝因为他的统治有方，百姓们的生活幸福感普遍都比较高，而且国家发展得也算是非常不错的。
　　说到他的仁，有关的事迹可以说是一大堆呢。尤其是他从小就是很多长辈眼中的乖孩子，非常有爱心，即使是那些宫女太监，他也从来都不会因为对方的身份地位很卑贱就对他们大呼小叫。所以当时在挑选新一任接班人的时候，他也因此就成为了候选人，即使在先帝离世时他只有十三岁，也顺理成章地登基成了皇帝。不过他刚刚登上皇位时，因为年纪的原因，所以基本上还是需要皇太后在他身边辅助他。
　　直到他二十四岁的时候，宋仁宗总算是真正拿到了实权，开始拥有了治理国家的话语权了。显然，在他看来，最重要的是国家的发展和百姓们的幸福生活。所以他对于身边的人非常客气，即使有时候遇到意见不统一的朝臣时，他也会给足对方说话的机会，就是想听听对方是不是真的能够说服得了他。如果别人说的话的确有道理，那么他也很愿意去改变自己的意见，从而做出那个最正确的决定。
　　当时在他手下有非常著名的清官包青天，很多人说，包拯之所以能够那么铁面无私，即使面对是有权有势的罪人也能一视同仁，最重要的原因就是宋仁宗就是一个明君。只有君主本身能够给足臣子足够的决断力，百姓们的权益才能真正得到维护，而不是生活在一个黑白不分的时代，百姓只能叫苦不迭呢。所以宋仁宗在位期间，国家的确是发展得非常好，犯罪率也没有那么高。
　　虽然宋仁宗贵为天子，但是他并不会因此就过着非常奢华的生活，反而是觉得自己一定要懂得节制和自我约束。所以他穿的衣服和吃的东西，都是极为朴素的。虽然国家当时发展得非常好，也不缺钱，但是有一位君王能够起到如此好的带头作用，百姓们自然也是更加愿意把精力和心思都花在国家发展的事情上面来呢。在那个时期，宋朝之所以能够成为一个强国，跟国家的风气非常纯正有很大的关系呢。
　　一个国家，如果能够确保百姓们能够有一个安稳幸福的生活，那么它所创造出来的精神财富也是会令人十分惊讶的。就在宋仁宗在位的那42年里，宋朝文化的发展可以说处于一个非常繁荣的局面，甚至还可以称得上是在整个宋朝是最为辉煌的时期呢。相信如果没有宋仁宗这么好性格的皇帝的话，北宋的发展肯定也有那么快，所以乾隆帝会如此欣赏宋仁宗，也不是没有道理的。
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