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无论一个朝代在初期或是中期有多么的鼎盛繁荣，当它走向尾声的时候也总是各种暴动叛乱如雨后春笋般此起彼伏的。繁荣如唐朝也是逃不过这样的宿命的，末期的唐朝也是陷入了各方势力混战的阶段，由此，分崩离析。　　而在唐朝结束以后，历史便陷入了一个十分...
　　无论一个朝代在初期或是中期有多么的鼎盛繁荣，当它走向尾声的时候也总是各种暴动叛乱如雨后春笋般此起彼伏的。繁荣如唐朝也是逃不过这样的宿命的，末期的唐朝也是陷入了各方势力混战的阶段，由此，分崩离析。
　　而在唐朝结束以后，历史便陷入了一个十分短暂的分裂时期，也就是“五代十国”。其中，十国大多处于南方，不过南方自古以来就是人烟稀少，并且也较为安定，更是爱好和平，因此十国政权彼此之间算是互相独立，并不会去干扰彼此，也没有什么统一全国的野心。在这样的情况下，南方反而是处于一种非常平稳安定的状态。
　　不过，北方却呈现出一种与南方截然相反的状态。但是古代所称的北方，和我们现在所指的北方还是有一定程度上的区别的，这里所指的北方也就是中原。中原拥有着肥沃富饶的资源以及便利的交通，因此也就很自然地成为了大家心目中的宠儿。也正因如此，在短短的五十三年之中，总共更替了五个朝代，这就是我们所说的五代。
　　而神奇的是这五个朝代中，每个朝代的开国君主都是武将出身，他们虽然精于战争，却基本没有什么治国之策，或许这也是这些朝代无法长久存活的缘故。但是在这些君主中，却有一个特别的存在，他就是五代中的最后一个君主柴荣。
　　也因为他的特殊而被后人称为了五代第一明君，他的出现简直是和前面其他几任国君都形成了鲜明的对比。他十五岁参军，二十四岁拜将，三十三岁称帝。虽然他执政仅仅只有五年之短，不过却做出了许多惊人的举动，如修订刑律和历法等等。
　　柴荣其实是非常有治国之才的，而且他从小就聪慧过人，并且也不是一个甘于平凡的人，韶华极盛时，他就率领军队收回了许多的领土，但人算不如天算，在他势头正猛时却突患恶疾而就此病逝了，后周的重担也就只得落在了大将赵匡胤的身上，也正是如此，历史来到了一个转折点。
　　赵匡胤是深受柴荣信任的大将，他具有着非常好的打仗天赋，在柴荣临死前甚至将禁军都托付给赵匡胤管理，可见柴荣对其信任之深。他也希望赵匡胤能够好好辅佐自己的儿子管理好后周，不过却没想到这个深受自己信任的大将却早就有了二心，第二年就发起了兵变，自己披上了龙袍。并且还成了大宋的开国皇帝，就这样开启了北宋的历史。
　　不过，尽管赵匡胤辜负了柴荣的信任，但他身上却是少有地充满了仁义之气的。一般，这种兵变篡位的皇帝在稳固自己位置以后第一件做的事情就是逐步把当初跟随自己打天下的大将们一个个都拔除，而上一个亡国皇帝的下场也几乎都是非常惨无人道的，不过，赵匡胤的做法和其他的皇帝比起来却显得非常清奇。
　　他非常没有处死这些对他可能有威胁的人，甚至对于后周所遗留下来的人都给予了优待，给他们留有了非常大的面子。而对于早年跟随自己征战的大将们，他也并未效仿其他的皇帝找各种理由将他们处死，而是以杯酒释兵权的方式，让他们都回去安度晚年去了，这一做法也是十分人道的。
　　不过，始终是兵变而得来的皇位，因此赵匡胤还是会惧怕自己也有朝一日被自己的大将篡位的。因此，在治国方面他就采取了“重文轻武”的做法，这样即使武将们有谋篡之心，但却手中没有足够的兵权支持。
　　那么为了防止自己被篡位，他到底有多么的“重文”呢?在职位的安排上，他都会安排好几个官员相互制衡，并且在能任用文官的地方，他是绝不会使用武将的;在军事的调遣上，将领们都是没有调兵权的，并且还总是让将领们每隔一段时间都会更换守地，因此这也是使得那些处于底层的士兵们甚至都不知道自己现在的将领是谁，更别说在军营中树立将领的威信了。
　　这种做法看似非常安全，固然是很好的稳固了他自己的政权，但是也极大程度上削弱了北宋的战斗力。
　　以至于后来赵光义继位，想要消灭契丹人，却自己做着驴车逃了回来。这不但使得大宋颜面尽失，还在外族人面前彻底暴露了大宋其实是个纸老虎，看似是个大王朝，但实则战斗力薄弱。因此，在当时，外族中无论是辽那样的大国还是西夏那样的小国在北宋的交战中都是以获胜告终的。
　　不过在赵匡胤时期，这种战斗力不足的缺点并未表露出来，因为他是个精于治国的皇帝，他主张大力发展生产，并且在他“重文轻武”的政策下，也涌现了许多的治国人才帮助他共同将大宋发展起来。因此赵匡胤时期除了战斗力略弱以外，国家整体还是非常繁荣的。所以，在宋朝历史上赵匡胤是一个深受爱戴的皇帝。
　　而在建国之初的时候，赵匡胤就在太庙立了一块巨大的石碑，并且还刻上了誓词。以后的继承皇位的新皇帝都是必须要去祭拜这块石碑的，石碑上所刻的誓词也是只有皇帝们才知道。关于誓词的内容，根据史料记载大致分为三个部分：
　　第一、对于柴氏的后裔，赵氏子孙必须要善待，即使是他们犯了什么弥天大罪，也必须要让他们带着尊严地死去，不得进行侮辱，并且不得连累族内其他人。
　　第二、对于文人士大夫以及敢于谏言者都必须善待，不得残害。
　　第三、赵氏子孙都必须要谨遵上述两条，不得违背。
　　因此从誓词内容也可以看出，宋朝赵氏子孙对于柴氏后裔如此优待宽恕的原因了。而尽管宋朝在军事发展上显得非常不足，但在经济文化上却能够繁荣发展的原因也就找到了。总的来说，赵匡胤还是历史上少有的饱含仁义之心的皇帝。
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