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话说清朝的男人，为什么都要顶着一个大辫子，而女人不用呢?这就要从清朝的统治者满族人说起了;满族起源于女真人，女真人的起源源自3000多年前的肃慎，也算是一个非常古老的民族了。　　传说舜、禹时代，已与中原有了联系。舜时，息慎氏朝，贡弓矢﹔...
　　话说清朝的男人，为什么都要顶着一个大辫子，而女人不用呢?这就要从清朝的统治者满族人说起了;满族起源于女真人，女真人的起源源自3000多年前的肃慎，也算是一个非常古老的民族了。
　　传说舜、禹时代，已与中原有了联系。舜时，息慎氏朝，贡弓矢﹔禹定九州，周边各族“各职来贡”的，东北夷即有肃慎。但是真正形成民族形态的时期大约是在唐朝时。“女真”一名最早见于唐初。
　　11世纪向契丹称臣。辽朝女真有生女真、熟女真之分。完颜绥可定居在按出虎水其子完颜石鲁作酋长后征服了附近部落，成立了部落联盟。石鲁之子完颜乌古乃又合并了许多部落。1115年，完颜阿骨打统一女真各部，并驱逐契丹的统治，建立金朝。
　　而有记载的女真人发型，也就是北宋南宋时期，当时的女真人脑袋后面就是一根“猪尾巴”，学名叫“金钱鼠尾”，那这个“金钱鼠尾”究竟是什么样的呢?就是将四周头发全部剃去，仅留头顶中心的头发，其形状一如金钱，而中心部分的头发，则被结辫下垂，形如鼠尾，通过穿过铜钱即方孔圆钱的方孔检验，才算合格，故名为金钱鼠尾辫。
　　历史上清朝早期的男人，都是强制必须剃成金钱鼠尾辫，想想就恶心;满清入关占据中国后，满族统治者规定蒙古族、汉族改剃满族发型的政策。不是所有民族都要变更发型：厄鲁特不用，朝鲜人不用，维吾尔族四等以上伯克才要，藏族就只有藏军需要。
　　1645年清兵进军江南后，多尔衮下令再次颁发“剃发令”，规定：“全国官民，京城内外限十日，直隶及各省地方以布文到日亦限十日，全部剃发。”其执行口号是：“留头不留发，留发不留头”。
　　汉族人民为保护世代相承的文物衣冠进行了此起彼伏的斗争。清朝统治者对此进行了暴力镇压，例如1645年发生的嘉定三屠与“剃发易服”有关。斗争历经37年之久，最终结果是满族封建统治者取得胜利，汉族大部分生者都剃发结辫，改穿满族衣冠;坚持不愿改换衣冠者要么被杀，要么逃到海外，要么遁入空门，带发修行。
　　据不完整统计，满清为了彻底将“剃发令”执行下去，大概屠杀了近千人汉人，经此一劫，汉族人口锐减，而满族也通过“剃发令”彻底的掌控了华夏。
　　至于我们看的清宫戏里满族男子都梳着阴阳头，就是头发的前半部分剃掉，后半部分编成发辫的发型，则是晚清时期才出现;原因大概是满族人也觉得以前的鼠尾巴和后来的猪尾巴都太丑了，而且打理起来也麻烦，但是又不能完全抛弃“祖宗列制”，进行的一种发型演变。
　　辫子和剃头是成反比的，这时的辫子已经简直比一条小蛇还粗!为什么会长粗?遗老张钫《清末社会鳞爪》记载：清军“在打交手白刃战时，将辫子缠于脖项，借以避刀砍。所以军人的辫子较大，如发少则搭以假发，或加黑丝线，以壮其形态。”就这样，满清的辫子，经历了：鼠尾——猪尾——蛇尾的发展过程，才发展到我们今天认识的阴阳头的形态。
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