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宋徽宗赵佶是个艺术家而不是政治家，他不理朝政，但对女人却有极大的兴趣。他过着糜烂的生活。风流韵事在当时就传出宫外，被老百姓当做茶余饭后的谈资。他的后宫妃嫔如云，数量多得惊人，不但有夫人、“九嫔”、“二十七世妇”、“八十一御妻”，还有“三...
　　宋徽宗赵佶是个艺术家而不是政治家，他不理朝政，但对女人却有极大的兴趣。他过着糜烂的生活。风流韵事在当时就传出宫外，被老百姓当做茶余饭后的谈资。他的后宫妃嫔如云，数量多得惊人，不但有夫人、“九嫔”、“二十七世妇”、“八十一御妻”，还有“三千粉黛、八百烟娇”。真正实现了“三千宠爱在一身”。
　　一、郑贵妃
　　徽宗宠幸的郑、王二贵妃本是向太后宫中的押班(内侍官)，但生得眉清目秀，善于言辞，非常会讨好赵佶。二妃中尤其宠爱郑氏。据记载，郑氏“自入宫，好观书，章奏能自制，帝爱其才”。和一位好文艺的皇帝相处，好读书才能有话题，有话题才会更亲近。宋徽宗和郑氏经常“互寄情书”，而赵佶送给郑氏的都是“淫词艳曲”。这些词传出宫外，广为流传。王皇后去世后，徽宗于政和元年(1111年)册封郑氏为皇后，算是成功上位了。
　　二、刘贵妃
　　刘贵妃纯属以美貌取得宋徽宗的宠爱。赵佶喜欢书画，也爱女人，尤其是漂亮女人。刘贵妃出身贫寒人家，但是长得漂亮，号称“花容月貌”。赵佶见了，惊为天人，瞬间将其拉到自己的宫殿里，完事后又瞬间让刘贵妃从才人连升七级而至贵妃。只可惜刘贵妃命不好，年纪轻轻就去世了。宋徽宗对刘贵妃的死悲痛不已，特赐谥号“明达懿文”，并将其生平事迹编成诗文，令乐府谱曲奏唱。
　　三、九华玉真安妃
　　这位美女也是姓刘。
　　宋徽宗因为刘贵妃的死伤感不已。內侍卫杨戬非常“关心”皇帝的“幸福”生活，为了填补皇帝空虚的内心，他给赵佶找了个美女刘氏。刘氏本是酒家之女，出身寒微。但是长得很标致。入宫前又经过特别的训练和调教，所以光艳风流。杨戬夸耀刘氏有“倾国倾城之貌，完全不亚于王昭君”。宋徽宗见了，果然漂亮，一见钟情。
　　刘氏善于逢迎徽宗，很会化妆，并且喜欢设计衣服。每次设计出来的衣服款式新颖，穿出来胜似天仙，令皇帝神魂颠倒。道士林灵素见刘氏如此得宠，便曲意奉承，称刘氏为“九华玉真安妃”，还煞有其事地将刘氏的画像供奉于神霄帝君之左。
　　四、李师师
　　说到宋徽宗宠爱的女人，李师师是无法绕开的。
　　李师师也是出身贫寒家庭，在她四岁的时候父亲就因罪入狱，最后死在狱中。她是由邻居抚养长大的。长大后的她姿色出众，被妓院的老板看重，买了去进行“艺术训练”，琴棋、书画、歌舞样样精通，一个媚眼就能迷倒在场的所有男人。她十三岁就挂牌应客。在繁华的汴京城里拥有大批粉丝。上至朝廷命官、文人雅士、王孙公子，下至三教九流、草莽英雄，无不拜倒在她的裙裾边，以一登其门为荣耀。
　　李师师的大名传到宋徽宗耳朵里，令他心痒痒的。也穿越高墙红瓦飘到了宋徽宗的耳朵里。经高俅和杨戬两人“介绍”，宋徽宗终于“临幸”李师师的“闺房”。李师师跳了一曲舞，“轻歌曼舞舒广袖，婀娜多姿展腰身”，就这样把这位风流皇帝的魂给勾住了，从此“常往斯斯住处跑”，演绎出很多传奇故事。
　　金人的铁蹄破碎了赵佶的美梦，宋朝的两位皇帝徽、钦二宗先后做了俘虏。宋徽宗于1135年死于五国城，终年54岁。
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